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kao glavni i odgovorni urednik ¢asopisa ,ZDRAVLJE ZIVOTINJA ra-
dujem se svakom novom broju naseg strucno-komercijalnog ca-
sopisa, koji treba da pomogne unapredenju veterinarske struke.
Tekstovi u ovom ¢asopisu, imaju za cilj da ukaZu na ¢injenicu da je
veterinarska struka ozbiljna profesija od javnog znacaja, zbog toga
$to ¢uvajuci zdravlje Zivotinja, cuvamo i zdravlje ljudi. Sam veteri-
nar predstavlja najbitniju kariku u rentabilnoj sto¢arskoj proizvod-
nji, kao i znacajnu garanciju dugovecnosti ku¢nih ljubimaca

UdruZenje veterinara velike prakse Srbije (UVVPS), je pocelo sa
radom 08. januara 2015. godine. U meduvremenu, na Skupstini
udruzenja je promenjen Statut i tim promenama je predvideno
da aktivnosti UdruZenja budu usmerene, pored papkara i kopi-
tara i na mesojede, Zivinu i pCele. Tako je od 26. maja 2020. godi-
ne, udruzenje promenilo naziv u UdruZenje veterinara prakticara
Srbije (UVPS).

Osnivaci i idejni tvorci udruZenja su bili veterinari prakticari,
koji su, suoceni sa realnom terenskom problematikom, dosli na
ideju da osnuju profesionalno udruZenje, u interesu zastite, una-
predenja rada i podizanja ugleda veterinarske struke. UdruZenje
je osnovano sa Zeljom da se razmenjuju steena znanja u razli-
Citim oblastima, Sto treba da doprinese pruzanju $to savremeni-
je, kompletnije i bolje veterinarske usluge krajnjim korisnicima.

Misija UVPS je, da se u teSkom vremenu za veterinare prakticare,
kroz zajednicka okupljanja i dodatnu edukaciju, na regionalnim
seminarima, simpozijumima i radionicama, postigne strukovno
jedinstvo, kroz predavanja ¢iji ¢e sadrzaj imati prakti¢nu prime-
nu u terenskom radu.

0d svog osnivanja, udruZenje je organizovalo preko 35 jednodnev-
nih regionalnih seminara, pet simpozijuma sa medunarodnim
uceS¢em i mnogobrojne tematske radionice na kojima je ukup-
no ucestvovalo preko 7000 veterinara sa licencom. Svi odrzani
seminari/simpozijumi/radionice su valorizovani od strane struc-
nog odbora Veterinarske komore Srbije $to je omogucilo dobijanje
odredenog broja bodova za produZenje veterinarske licence.

Veoma smo ponosni na ¢injenicu da udruZenje ima formiranu
sekciju UVPS junior, koju ¢ine studenti svih godina Fakulteta ve-
terinarske medicine u Beogradu, a oni su buduénost veterinarske
struke kod nas.

Na godisnjem nivou, aktivnosti Udruzenja pomazu brojne kom-
panije, prijatelji UVPS, Sto nam omogucava i olakSava realizaciju
zamisljenih planova i ideja.

Sa Zeljom da dodatno unapredimo rad udruZzenja, pokrenuli smo
novi ¢asopis pod nazivom ,ZDRAVLJE ZIVOTIN]A". Iskreno se na-
dam se da ¢e on lako pronadi put do zainteresovanih kolega i nas
Izdavacki savet i Redakcioni odbor ¢e vam biti zahvalni na svim
sugestijama koje mogu da doprinesu njegovom kvalitetu.

Glavni i odgovorni urednik
Spec. dr vet. Bojan Blond
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STRUCNI RAD

Tehnike ekstrakcije zuba kod

pasa i macaka

Autor: Tatjana Stevanovic'

Kratak sadrZaj: Vise od 80% pasa, narocito malih rasa i preko 40% macaka starijih od godinu dana, ima
neki stomatoloski problem. Primarni cilj stomatologije u veterinarskoj medicini je ocuvanje integriteta zuba
u usnoj Supljini, kao i struktura koje ih okruZuju, ali je ekstrakcija zuba ipak jedna od najcesce primenjivanih
procedura u oralnoj hirurgiji pasa i macaka. Poznavanje alata, instrumenata, dostupnih tehnika i pre

svega pravilna i odgovarajuca dijagnostika problema predstavljaju osnove egzodoncije. Ekstrakcija zuba

je umnogim slucajevima jedini vid reSavanja prisutnog problema koji ¢e pacijentu obezbediti kompletan
komfor i oporavak. Neophodno je naglasiti vaZnost Cinjenice da se prethodno mora uraditi potpuna
evaluacija stanja zuba, periodontalnog ligamenta i ostalih potpornih struktura zuba, kao i opsteg stanje
pacijenta. Cesto je u pitanju pacijent sa primarnim hroni¢nim sistemskim oboljenjima, te je pre same
ekstrakcije nuzno uzeti u obzir procenu koliko je pacijent spreman za jednu invazivnu, zahtevnu i neretko
dugotrajnu hirursku intervenciju. Razgovor sa vlasnikom je jos jedan bitan faktor u donosenju konacne
odluke o samoj intervenciji. Od veterinara se ocekuje da vlasniku detaljno objasni kakva je problematika

u pitanju, zasto je do nje doslo, koje su mogucnosti reSavanja problema, kakav se postoperativni tok
ocekuje i koje sumoguce komplikacije? S obzirom na sve Sto je navedeno, nuZna je usaglasenost vlasnika

i pacijenta, kao i do koje mere ¢e sam vlasnik moci da ispuni traZene postoperativne procedure.

Kljuéne reéi: dijagnostika, egzodoncija, macke, psi, tehnike ekstrakcije, zubi

Uvod

KSTRAKCIJA zuba kod pasa i macaka moze

biti vreoma izazovna procedura i njena

uspesnost zavisi od velikog broja faktora.
Pod uspesnom ekstrakcijom se podrazumeva za-
hvat sa kompletno uklonjenim zubom, minimal-
nom traumom okolnog mekog i koStanog tkiva i
bez povreda samog operatera.

Da bi se postigla uspeSna ekstrakcija, neophod-
no je biti upoznat sa osnovnim indikacijama za
nju, ali i sa morfologijom zuba koga treba ek-
strahovati i koja se razlikuje kod jedno-, dvo-
ili trokorenskih zuba. Sama veli¢ina zuba i pro-
stor koji zauzimaju na odredenim anatomskim
pozicijama su razli¢iti kada se uzme u obzir ve-
licina samih pacijenata. Postoje anatomske ra-
zlike izmedu pasa tezine 1 kg i 45 kg ili kada se
radi o ekstrakciji zuba kod macaka. Kod razlici-
tih rasa pasa postoje mnoga odstupanja u ana-
tomskoj poziciji zuba. Ovde se posebno misli
na specifi¢nosti anatomije glave brahicefali¢nih

' VA Pas, mackaii ..., Beograd

rasa pasa u odnosu na druge rase. UspeSna ek-
strakcija podrazumeva i da se na pravilan na-
Cin dijagnostikuje problem, Sto ukljucuje klinic-
ki pregled pacijenta koji u veéini slucajeva nije
moguce obaviti na svesnom pacijentu, pre sve-
ga zbog bolnosti, te je neophodno pregled ura-
diti na sediranom ili pacijentu u opstoj aneste-
ziji. Najbitniji deo dijagnostike i evaluacije zuba
i okolnog tkiva pruZa radioloSka dijagnostika,
koja je veoma znacajan i integralni deo stoma-
tologije u veterinarskoj medicini. Rendgenolo-
Ska dijagnostika ukazuje na morfologiju zuba i
na sva anatomska odstupanja koja su moguca, a
vezana su za sam zub i njegove strukture u ko-
Stanoj osnovi vilice. Tu spadaju: zdruzeni kore-
novi, dilaceracija (zakrivljenost) apeksa korena,
prekobrojni koren, hipercementoza, ankliloza i
fraktura korena. Nakon prikupljanja svih neop-
hodnih informacija, pristupa se izboru tehnike
ekstrakcije i izboru neophodne opreme i ala-
ta. Pored navedenog, za uspesnu ekstrakciju su
neophodne adekvatna strucnost, iskustvo i pre
svega strpljenje koje ¢e znacCajno smanjiti mo-
gucnost za nastajanje intra- i postoperativnih
komplikacija.
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Indikacije za ekstrakciju

Indikacije za ekstrakciju se mogu podeliti na one
za ekstrakciju kod pacijenata sa mle¢nim zubi-
ma i kod pacijenata sa stalnim zubima.

Pacijenti sa mle¢nim zubima:

» NajceSca indikacija za ekstrakciju su slucaje-
vi frakture mle¢nog zuba sa otvorenim pulp-
nim kanalom (komplikovana fraktura). Ova-
kve frakture nisu retke, pre svega zbog same
anatomije mle¢nih zuba, koji su tanki i izduze-
ni, a dentinska masa je slabo razvijena u odno-
su na pulpni kanal, te lako dolazi do njihovog
oStecenja. Pri komplikovanoj frakturi, pulpa
je izlozena bakterijskoj infekciji koja se kroz
apeks osStec¢enog mle¢nog zuba Siri u okolna
meka i ¢vrsta tkiva, a na taj nacin moZe do¢i do
oStecenja zametaka stalnih zuba. U tom sluca-
ju, najcesce dolazi do razvoja hipoplazije gle-
di stalnog zuba ili do malformacija kruni¢nog
dela stalnog zuba.

» Sledeca indikacija za ekstrakciju kod pacije-
nata sa mle¢nim zubima je malokuzija mlec-
nih zuba. Ona predstavlja nepravilan zagriZaj
usled nepravilno postavljenih zuba u gornjoj
i/ili donjoj vilici, usled Cega dolazi do oSte-
¢enja mekih struktura usne Supljine (nepca i
usana) i/ili kostanih struktura (oronazalna fi-
stula). Problem najceSc¢e nastaje usled dislo-
kacije mandibularnih mle¢nih o¢njaka. ReSa-
vanjem problema malokluzije mle¢nih zuba,
reSava se i potencijalna malokluziju stalnih
zuba, koja moZe nastati usled nepravilnog ni-
canja stalnih zuba zbog prisutnih ili zaostalih
mlec¢nih zuba.

Slika 1. Malokluzija mlecnih zuba

Pacijenti sa stalnim zubima:

» Jedna od najcCescih indikacija za ekstrakciju

stalnog zuba je komplikovana fraktura zuba
koja podrazumeva frakturu sa otvorenim
pulpnim kanalom prema spoljasnjoj sredini.
Tada, usled nastale nekroze pulpe nije indiko-
van drugi nacin lecenja, kao Sto je endodont-
ski tretman.

Slike 2 i 3. Komplikovana fraktura o¢njaka
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» NajcCeSCi zdravstveni problem usne Supljine
kod pasa i macaka je periodontalno oboljenje
i ono ukljucuje upalu mekih struktura (gingi-
vitis) i upalu potpornih struktura zuba (perio-
doncijuma). Kod gubitka viSe od 50% pripoja
zuba za okolne strukture, kada je zub pomican
sa vidnom furkacijom (inter-radikularni pro-
stor-prostor izmedu dva korena), indikovana
je ekstrakcija. Cak i u situacijama kada je gubi-
tak pripoja manji od 50%, furkacija nije vidna,
ali vlasnik pacijenta nije u stanju da pedant-
no i posveceno odrzava higijenu zuba, tako da
treba uzeti u obzir ekstrakciju zuba.

Slika 4. Cetvrti premolar maksile sa vidnom
furkacijom usled uznapredovalog periodontitisa

» Malokluzija (nepravilan zagriZaj) moZe nastati
usled abnormalnosti koStanih struktura (man-
dibularna/maksilarna brahignacija ili progna-
cija) ili usled nepravilnog poloZaja jednog ili
veceg broja zuba. Malokluzija uzrokuje nepra-
vilni kontakt izmedu samih zuba, ali i oStecenja
mekih i/ili ¢vrstih struktura koje zubi u nepra-
vilnom polozaju mogu da naprave. Ako nastalu
patologiju nije moguce reSiti ortodonskim tret-
manom, treba uraditi ekstrakciju zuba koji su
uzrok malokluzije.

Prekobrojni zub je patologija koja se moZe po-
javiti kod 11% pasa i mnogo je ¢eS¢a kod doli-
kocefali¢nih rasa pasa. Ovakve zube treba ek-
strahovati ¢im se utvrdi njihovo prisustvo i
time spreci nakupljanje plaka, posledi¢nih mi-
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neralizovanih naslaga i preranog razvoja pe-
riodontalnog oboljenja koje ¢e dovesti do gu-
bitka zuba koji se nalazi/nalaze u neposrednoj
blizini prekobrojnog zuba.

Ne-eruptirani zub se Cesto povezuje sa formi-
ranjem dentogene ciste. Ovakav vid folikularne
ciste se najcesce formira u zoni ne-eruptiranih
prvih premolara mandibule $to je ¢esta patolo-
gija kod boksera i rotvajlera. Tokom svog razvo-
ja, cista pravi veliko oSte¢enje mandibularne
Kkosti, te je neophodno odstraniti ne-eruptirani
zub zajedno sa svim njenim delovima.

Resorpcija zuba je oboljenje idiopatskog pore-
kla koje se moZe susresti kod dve trecine po-
pulacije macaka. Oboljenje nije cesto kod pasa
i uglavnom se javlja kod macaka starijih od 12
godina. Kako je u pitanju bolest koja je veoma
bolna i progresivna, bilo koji tip konzervativ-
nog lecenja se retko preporucuje. Najces¢i vid
le¢enja ovakvog stanja je ekstrakcija zuba.

Inflamatorna stanja kao $to su sindrom gingivi-
tisa i stomatitisa se klinicki manifestuju jakom
inflamacijom gingive i oralne mukoze. Ovo je
veoma bolno stanje, uglavnom nepoznate eti-
ologije, koje se moze sresti kod 12% macaka i
u manjem procentu kod pasa. Uglavnom su u
pitanju male rase pasa kod kojih se zapaza ul-
cerozni stomatitis na mestu kontakta bukalne
sluzokoZe sa naslagama na zubima. Cilj konzer-
vativne terapije je uklanjanje naslaga sa zuba
profesionalnim CiS¢enjem, odrZavanje ku¢-
ne dentalne higijene, a u odredenim slucajevi-
ma primena antibiotske terapije i minimizira-
nje imunskog odgovora. Ako ove mere ne daju
odgovarajuce rezultate, treba razmisljati o ek-
strakciji zuba. Nakon nje, dve trec¢ine macaka i
najveci procenat pasa sa gingivitisom i stoma-
titisom ima znatno poboljSanje zdravstvenog
stanja ili u potpunosti reSen problem.

Nevitalni zub (zub sa nekrozom pulpe) moze
nastati na nekoliko nacina: nakon komplikova-
ne frakture, gde je pulpa direktno izloZena spolj-
noj sredini ili nakon nekomplikovane frakture,
gde je pulpa indirektno izloZena usled irever-
zibilnog pulpitisa kod mehanickih trauma. Ovo
se u praksi vidi kao diskoloracija zuba. Nevital-
ni zub moZe nastati i kao rezultat krajnjeg sta-
dijuma periodontalnog oboljenja, usled Sirenja
upalnog procesa oko apeksa korena. Neophod-
no je ovakav zub tretirati endodonski ili, ukoliko
za to ne postoje uslovi, uraditi ekstrakciju.
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» Uznapredovali karijes (bolest kalcifikovanog
tkiva zuba) koji nastaje kao rezultat delovanja
mikroorganizama usne Supljine na neorgan-
ske strukture zuba i njegove dekalcifikacije je
relativno retka pojava kod pasa. Kod 5% od-
raslih pasa, pronadena je jedna ili viSe lezija,
koje su uglavnom bile bilateralno simetri¢ne
na okluzalnim povrSinama maksilarnog prvog
premolara — P1. Ukoliko su promene dovele
do propadanja velikog dela dentina sa ekspo-
niranjem pulpe, takav zub je indikovan za ek-
strakciju.

» Zaostao mlecni zub kod jedinki koje su u pot-
punosti promenile mle¢ne u stalne zube je
pojava koja je veoma cesta kod malih rasa i
ovakvi zubi su indikovani za ekstrakciju u naj-
brZzem mogucem roku. Zaostali mle¢ni zubi
mogu dovesti do nepravilne erupcije stalnih
zuba i posledi¢ne malokuzije. Ukoliko do ne-
pravilne erupcije ili malokluzije i ne dode, bli-
zina mle¢nog i stalnog zuba dovodi do po-
sledicnog periodontitisa i preranog gubitka
stalnog zuba.

» Zube u zoni frakture vili¢nih kostiju koji su iz-
uzetno oSteceni, ,zdrobljeni” ili periodontal-
no kompromitovani, treba ekstrahovani kako
bi se prevenirao rizik od infekcije u zoni prelo-
ma vilicne kosti. U slucaju da je zub periodon-
talno intaktan, treba ga ostaviti na mestu zbog
bolje stabilizacije frakture, a procenu stanja
zuba raditi naknadno radiolo$ki posle sanaci-
je frakture vili¢ne kosti.

Klinicka evaluacija zuba za ekstrakciju

Klinicka evaluacija zuba koji je indikovan za ek-
strakciju je bitan segment koji odreduje sve sle-
dece korake koje treba preduzeti. Ovo podrazu-
meva: pripremu pacijenta, izbor instrumenata i
materijala i izbor tehnike ekstrakcije. Deo proce-
ne se utvrduje tokom detaljnog oralnog pregle-
da, a konac¢na odluka se donosi nakon radioloske
studije zuba i regije koja ga okruZuje. Na osnovu
klinicke evaluacije se utvrduje:

» Pokretljivost zuba (koja se procenjuje tokom
oralnog pregleda) odreduje pristup ekstrak-
ciji. Ukoliko je utvrdena velika pokretlji-
vost zuba koja je nastala usled uznapredova-
log periodontalnog procesa, gde je doslo do
znacajne lize kostane osnove koja okruzuje
zub, koristiCe se zatvorena tehnika ekstrak-
cije. Ova tehnika ne koristi incizuju gingive
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niti separaciju (deljenje) zuba na pojedinac-
ne korene. Kod pokretljivosti koja je nasta-
la usled frakture kruni¢nog dela zuba (nedo-
statak dela ili cele krunice zuba, ali je koren
jos uvek prisutan u kostanoj osnovi vilice),
neophodno je koristiti otvorenu tehniku ek-
strakcije kako bi se pristupilo korenskom
delu zuba.

Radioloska procena zuba i okolnih struktu-
ra je najbitniji korak u evaluaciji zuba koji je
indikovan za ekstrakciju. Rendgenoloskim
snimanjem se utvrduje: konfiguracija ko-
rena/korenova, njegov odnos sa susednim
zubima i okolnim strukturama, kao i izgled
i zateCeno stanje okolnih kostanih struktura.
Utvrdivanje konfiguracije (izgleda) korena
moZe znacajno olaksati ceo proces ekstrak-
cije. Na snimku se moZe utvrditi da postoje
odredena odstupanja u uobicajenoj anatomi-
ji korena. U njih spadaju: zdruZeni — spojeni
korenovi dvo- i trokorenskih zuba, dilacera-
cija — zakrivljenost apeksa korenova u vidu
kukica koje mogu da komplikuju ekstrakci-
ju i primenom prevelike sile dovedu do frak-
ture korena ili okolnih koStanih struktura,
frakture korena, ankiloza ili hipercemen-
toza korena. Time se omogucava da se pra-
vilnim planiranjem ekstrakcije izbegnu in-
tra- i postoperativne komplikacije. Izgled
okolnog kostanog tkiva u zoni ekstrakcije,
njegova gustina (hiperkalcifikacija ili dekal-
cifikacija), stepen lize, periapikalna prosve-
tljenja koja nastaju usled prisustva inflama-
cije i posledicne lize kosti, takode odreduju
izbor tehnike koja ¢e se primeniti tokom ek-
strakcije.

Slika 5. Rendgenoloski snimak resorptivnog
ostecenja zuba kod macke
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» Jos jedan bitan aspekt klinicke evaluacije zuba
koga treba ekstrahovati je utvrdivanje njego-
vog poloZaja u odnosu na bitne anatomske i
neurovaskularne strukture glave i usne Suplji-
ne. PoloZaj zuba u odnosu na infraorbitalni fo-
ramen, foramen mentale, poloZaj u odnosu na
kaudalni aspekt tvrdog nepca i velike palati-
nalne arterije, izvodne papile pljuvacnih Zle-
zda, blizina nosne Supljine, blizina orbite kod
brahicefalicnih rasa (ona je kod njih iznad
apeksa korenova cetvrtog premolara i prvog i
drugog molara maksile) su od velikog znacaja.
Primenom neodgovarajuce sile u pokusaju ek-
strakcije nekih od pomenutih korenova, mo-
guca je penetracija nekim od instrumenata za
ekstrakciju u zonu orbite.

Instrumenti i materijali

Za uspesnu ekstrakciju je neophodno prilago-
diti instrumente i materijale veli¢ini pacijenta i
veli¢ini zuba koga treba ekstrahovati. Razlika u
ekstrakciji zuba kod psa od 2 kg ili 32 kg telesne
mase ili ekstrakcija zuba kod macke je viSe nego
evidentna. Izuzetno je vazno biti dobro upoznat
sa instrumentima koji se koriste i da instrumen-
ti budu adekvatno odrzavani. Moraju se posto-
vati svi principi asepse i odrzavati ostri instru-
menti.

0d instrumena za ekstrakciju zuba potrebni su:

= Noz skalpela 15, 15c
= Drzac noza skalpela 3, 5

Retraktor tkiva (Seldin, Senn, Gelp perineal-
ni retraktor)

= Periosteani elevator

Slika 6. Osnovni set instrumenata za ekstrakciju zuba

= Dentalna masina na vazdu$ni pogon za se-
Cenje zuba i uklanjanje alveolarne kosti sa
setom dentalnih borera

= Dentalni elevatori i luksatori

= Apikalni elevatori

= KljeSta za ekstrakciju

= Korenska kljeSta

= Ostre kasike razlic¢itih dijametara

= Set za Sivenje

= Resorptivni, monofilamentni Savovi 4/0, 5/0,

sa trouglastim (reverse-cutting) ili okruglim
(taper) vrhom igle.

Planiranje i izvodenje tretmana

Kada se govori o planiranju tretmana, misli se u
stvari na tip ekstrakcije koja ¢e biti primenjena
i vrsti meko-tkivnog flapa koji ¢e omogucditi pri-
stup mestu ekstrakcije. Postoje: zatvorena/nehi-
rurska i otvorena/hirurSka metoda ekstrakcije.

Zatvorena/nehirurska metoda oznacava tip ek-
strakcije zuba bez incizije gingive (osim zase-
canja gingivalnog sulkusa, kada je to potreb-
no) i bez separacije korenova kod viSekorenskih
zuba. Ovaj metod se uglavnom Kkoristi kod ek-
trakcije malih, jednokorenskih zuba (maksilarni
drugi molar, viSekorenski zubi u krajnjem stadi-
jumu periodontalnog oboljenja).

Otvorena/hirurska metoda se Koristi u svim osta-
lim ve¢ pobrojanim indikacijama za ekstrakciju
zuba, kad je neophodna incizija gingive i muko-
ze, uklanjanje alveolarne kosti i deljenje viSeko-
renskih zuba na pojedinacne korene.

Meko-tkivni flapovi omogucavaju bolji pristup
korenu zuba i sastoje se od gingive i/ili mukoze
i periosteuma. Tokom formiranja flapa treba vo-
diti ra¢una o slede¢im parametrima:

» Velic¢ina flapa mora da bude odgovarajuca, sto
znaci da dovoljno eksponira mesto hiruske ek-
strakcije.

» Baza flapa treba da bude Sira od incizije na
rubu gingive, kako bi bila obezbedena njegova
adekvatna prokrvljenost.

» Rubovi flapa treba da leZe preko koStane osno-
ve nakon zatvaranja defekta, inace ¢e upasti u
defekti dovesti do odloZenog zarastanja ili de-
hiscijencije. Ovo se moze izbe¢i ako se rubovi
flapa ne postavljaju preko kosti koju treba od-
straniti.
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Slika 7. A) Pravilno formiranje flapa B) Nepravilno
formiranje flapa

Postoje tri osnovna tipa meko-tkivnih flapova:

1. Flap u vidu koverte: sastoji se samo od sul-
kusne incizije (gingivalni sulkus je slobod-
ni prostor izmedu ruba gingive i vrata zuba
gde se zalazi se¢ivom skalpela i pravi rez) i
podizanja vezane gingive sa bukalne i/ili lin-
gvalne strane zuba, bez vertikalnih incizija.
Najcesce se koristi kod ekstrakcije jednoko-
renskih zuba ili veeg broja dvokorenskih
zuba u nizu.

2. Triangularni flap (flap u obliku trougla): sa-
stoji se od sulkusne incizije gingive i jedne
vertikalne incizije do mukogingivalne zone.
Ovaj flap daje vecu otkrivenost zone ekstrak-
cije i moZe se koristiti u bilo kojoj indikaciji
za ekstrakciju bilo kog tipa zuba.

3. Pedikularni (vise¢i) flap: sastoji se od sulku-
larne incizije i dve vertikalne incizije koje di-
vergiraju u zonu mukoze i daju klinasti iz-
gled flapa (baza je Sira od ruba flapa). Ovaj
tip flapa se moZe koristiti u bilo kojoj indi-
kaciji za ekstrakciju i kod bilo kog tipa zuba.
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Pri formiranju flapa, inicijalni rez se pravi ostri-
com skalpela u gingivalnom sulkusu, ¢ime se
oslobada vezana gingiva od vrata zuba. Rez se
zavrSava kada se oseti koStana struktura alveo-
larnog ruba. Slede vertikalni rezovi od gingival-
nog ruba prema mukozi i oni treba da odgovara-
ju duZini korena zuba koji se ekstrahuje. Nakon
toga se periostalnim elevatorom odvaja gingiva
zajedno sa periostom, ¢ime je zavrSeno formira-
nje flapa.

Nakon formiranja flapa, pristupa se odstranjiva-
nju dela alveole (alveoktomija), najces¢e sa bu-
kalne strane zuba, mada je u nekim situacijama
neophodno ukloniti deo alveole sa palatinalne ili
lingvalne strane, u zavisnosti od tehnike ekstrak-
cije koja se koristi ili tipa zuba koji se ekstrahu-
je. Preporuka je da se prilikom alveoktomije ne
oslobodi vise od jedne tre¢ine do polovine ko-
rena, a kada govorimo o ekstrakciji o¢njaka ili u
slucaju ekstrakcije prvog molara mandibule od
50-70% povrsine bukalne alveole. Na ovaj na-
Cin se pravi pozicija za laksi pristup instrumen-
tima, elevatorima i luksatorima, kojima se vadi
koren zuba iz alveole. Alveoktomija se retko pri-
menjuje kod jednokorenskih zuba, osim kod tre-
¢eg sekutica maksile zbog njegove specificne
anatomske grade. On je na poprecnom preseku
trouglastog oblika, prili¢no zakrivljenog apeksa
i relativno dugacak.

Kod visekorenskih zuba se nakon alveoktomije
obavlja separacija zuba na pojedinacne korene.
Separacija se vrsi od furkacije prema kruni zuba
(nikada u suprotnom smeru od krune zuba pre-
ma furkaciji). Tokom ove faze ekstrakcije, treba
posebno obratiti paZznju na okolne meke i kosta-
ne strukture i izbedi oSte¢enja bitnih nervno-va-
skularnih struktura. Pri ekstrakciji ¢etvrtog pre-
molara maksile posebno treba obratiti paznju na
blizinu infraorbitalnog kanala i apeksa mezijal-
nog bukalnog korena.

Vadenje korena iz alveole se vrsi primenom neke
od slede¢ih tehnika:

» Tehnika klina se primenjuje uvodenjem luksa-
tora u prostor periodontalnog ligamenta, gde
luksator sluzi kao Klin koji ¢e ostetiti sam pe-
riodontalni ligament i prosiriti prostor izme-
du korena i alveole i na taj nac¢in omoguciti po-
kretljivost korena i njegovu ekstrakciju.

» Tehnika tocka i osovine se primenjuje kada se
vrh elevatora usmeri perpendikularno izmedu
dva separisana korena i rotira instrument koji

je svojim vrhom oslonjen na jedan od dva po-
menuta korena, ¢ime se podize koren na koji
delujemo iz alveole.

» Tehnika poluge se moze izvesti elevatorom,
kada ostrica elevatora ima tacku oslonca na
korenu zuba, a rukohvat elevatora se usmera-
va na dole i na taj nacin izvlaci koren iz alveole.

» Tehnika rotiranja i povlacenja se obavlja upo-
trebom kljesta za ekstrakciju. Nakon luksacije
i elevacije korena, kljeStima se zahvata koren
zuba Sto apikalnije, paralelno sa osom zuba. Za-
tim se lagano uz primenu kontrolisane sile, ko-
ren rotira, ¢cime se dodatno osStecuje periodon-
talni ligament, kako bi na kraju, kada je koren
dovoljno pokretan, on uz povlacenje bio izva-
den iz alveole. Kad se koriste kljeSta za ekstrak-
ciju, pokret koji nikada ne treba da Koristiti je
pokret ,ljuljanja“ (pokret levo-desno u odnosu
na osu zuba). Ovakav pokret neminovno dovo-
di do frakture korena u zoni njegovog apeksa.

Luxation

Elevation

Slika 11. Pravilna upotreba luksatora i elevatora
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Slika 12. Tehnika rotiranja i povlacenja

Sve pomenute tehnike se mogu koristiti pri ek-
strakciji bilo kog tipa zuba, bilo da su u pitanju
jednokorenskKi ili viSekorenski zubi. Razlike po-
stoje u velicini koriS¢enih instrumenta (vrhovi
luksatora i elevatora se kre¢u od 2-4 mm) i sili
koja se primenjuje u zavisnosti od tipa zuba. Bit-
no je da se vrh instrumenta uvede u prostor pe-
riodontalnog ligamenta i uz kontrolisanu silu
usmerava apikalno, rotira i ¢eka 10-20 sekundi
a zatim se promeni mesto uporista. Na ovaj na-

Cin se oStecuju vlakna periodontalnog ligamen-
ta i provocira se krvarenje, koje ¢e svojim hidra-
ulickim pritiskom olaksati istiskivanje korena iz
alveole. Vazno je naglasiti da mesto uporista ni-
kada ne treba da bude susedni, zdrav zub, koji
nije planiran za ekstrakciju, zbog toga Sto prime-
na sile moze dovesti do oStecenja periodontal-
nog ligamenta i pulpitisa zdravog zuba.

Nakon ekstrakcije zuba, neophodno je ispra-
ti alveolu i okolno tkivo fizioloSkim ili Ringero-
vim rastvorom. Ako su rubovi gingive nekrotic¢ni,
potrebno je uraditi osvezavanje rubova gingive i
uklanjanje nekroti¢nog tkiva, zaostalih minerali-
zovanih naslaga i epitela iz periodontalnih dze-
pova. Ci$¢enje se moZe uraditi uz upotrebu kire-
ta, pri Cemu je neophodno voditi racuna da se ne
ukloni koagulum sa dna alveole. Njegovo prisu-
stvo je bitno za normalno zarastanje. Sledi faza
alveoplastike u kojoj se vrsi oblikovanje i zarav-
navanje oStrih rubova alveole primenom okru-
glih dijamantskih borera. OStri rubovi su nasta-
li tokom ekstrakcije zuba, upotrebom luksatora,
elevatora ili rotirajuc¢ih instrumenata pri alve-
oktomiji. Postupak zaravnavanja rubova alveole
eliminiSe moguc¢nost odloZenog zarastanja mu-
kogingivalnog flapa.

Slika 13. Zatvoreni defekt nakon ekstrakcije
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Zavrsna faza ekstrakcije je zatvaranje nasta-
log defekta, postavljanjem resorptivnih Savova.
Pri Sivenju, igla treba da ude u mukozu ili gin-
givu pod uglom od 90° i i da napravi najmanje
moguce oStecenje tkiva. Igla treba da ude u tki-
vo na otprilike 3 mm od ivice flapa. Postavlja-
ju se pojedinacni ¢vorasti Savovi na razmaku od
2-3 mm. Veoma je bitno da se, pre postavljanja
Savova utvrdi, da ne postoji ni najmanja mogu-
¢a tenzija flapa kojim treba da se zatvori defekt.
Odsustvo tenzije se postiZe oslobadanjem veze
izmedu mukoze i submukoze flapa.

Pri oslobadanju tenzije je neophodno uzeti u ob-
zir blizinu okolnih neuro-vaskularnih struktu-
ra i izbe¢i moguce intra- i postoperativne kom-
plikacije. Oslobadanjem tenzije flapa se izbegava
odlaganje zarastanja defekta i pojave dehisci-
jencije kao najceSc¢e postoperativne komplikaci-
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Dijareja stop

INTESTVET jc proizvod namenjen za sprecavanje i zaustavljanje dijareje kod pasa i macaka.
Doprinosi uspostavljanju normalne resorpcije u crevima i izbacivanju stetnih materija iz
digestivnog trakta. Sinergisticki efekat Zeolita i Yueca schidigera sec ogleda u tome 3to
Zeolit Cisti digestivni trakt od bakterija, virusa i endotoksina i kao nepromenjene ih
izbacuje iz organizma, a Yueecda schidigera umiruje creva, sprecava nadrazaje i upalne
procese creva i omogucava ponovno uspostavljanje normalne crevne flore.

INTESTVET koristiti u periodu 3 do 5 dana, nakon ¢ega preporucujemo korisé¢enje
PREBIOVETA u kombinaciji sa nasim proizvodom MULTIVET-om za svakodnevnu podrsku
imunom odgovoru i pospesivanju razvoja pozitivne mikroflore.

CLINOPTIOLITE

INTESTVET

Dnevna doza prebiotika
i podrska imunom sistemu

PREBIOVET jc proizvod koji pomaze psima i mackama da uspostave
normalan rad digestivnog trakta i predstavlja snaznu podrsku imunom
sistemu. Koristi se kao dnevna doza prebiotika, za stimulaciju razvoja
probiotskih bakterija sto je klju¢no za dobar imuni odgovor. Tako dobijamo
zdravu crevnu mikrofloru i bolju apsorpciju hranljivin materija.

Posebno ga preporucujemo kod promene hrane, dijareja, putovanja,
promene sredine i vlasnika, stresa, terapije antibioticima, dehelmintizacije.
Najbolje je koristiti PREBIOVET u kombinaciji sa nasSim proizvodom
MULTIVET-om za svakodnevnu podrSku imunom odgovoru.

Takode kod terapije dajareje koristiti ga uz INTESTVET.

CHICORY ROOT INULIN PREBIOVET
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STRUCNI RAD

Dijagnostika i terapija separacione
anksioznosti kod pasa

Autor: Dunja Kovac'

Kratak sadrZaj: Strah od odvajanja od vlasnika (separaciona anksioznost) je jedan od najces¢ih problema u
ponasanju kod pasa koji se susrece u klinickoj bihejvioralnoj praksi. Takode, ovo je drugi najcesci razlog zbog
koga se vlasnici odlucuju da poklone/napuste svog ljubimca. Ovaj problem se manifestuje u tri osnovna oblika,
a to su: preterana vokalizacija, destruktivno ponasanje, uriniranje i defekacija. Ovi oblici ponasanja mogu da se
pojave samostalno ili u kombinaciji od dvaili sva tri. U teZim slucajevima, anksioznost zbog odvajanja takode
izaziva fizioloSke reakcije kao $to su povracanje, salivacija, proliv pa ¢ak i samopovredivanje. Separaciona
anksioznost u svojoj osnovi ima konstantnu napetost psa u vidu strepnje da ¢e njegov vlasnik otici. Ovakvo
stresno emotivno stanje dugorocno narusava i dobrobit Zivotinje i utiCe na kvalitet Zivota u smislu Zelje za
igrom i interakcijom sa vlasnikom, volje za Setnjama i fizickom aktivno$c¢u. Ono utice i na apetit, gde se
pojavljuje ili izostanak apetita ili je on izopacen. Tretman separacione anksioznosti podrazumeva sagledavanje
sveopsSteg odnosa vlasnik—pas, uvodi se aktivno hranjenje radi mentalne stimulacije, veZbaju se kontrolisani
odlasci i dolasci uz desenzitizaciju na okidace, kao i uz izmenu dnevne rutine. Takode, terapija moze i da
ukljucuje upotrebu medikamenata, prvenstveno u vidu adekvatne suplementacije, a upotreba anksiolitika je

indikovana samo u teZim slucajevima.

Kljuéne reci: bihejvioralna praksa, dobrobit, separaciona anksioznost, stres, terapija

Uvod

NKSIOZNOST zbog odvajanja predstavlja

problem u ponaSanju koji je uznemiru-

juci kako za vlasnika, tako i za psa. Psi sa
ovim poremecajem ispoljavaju preterane simp-
tome anksioznosti kada nemaju pristup ¢lano-
vima svog domacinstva. Ovaj problem obic¢no
nastaje kada vlasnik nije kod kuce, ali moze se
dogoditi i u onim situacijama kada su ukucani
u ku¢i, ali pas njima nema pristup. Prema do-
sadasnjoj statistici, nema znacajnih razlika u
poluy, rasi ili uzrastu u pogledu rizika od razvo-
ja anksioznosti zbog odvajanja, ali je ona CeS¢a
kod pasa usvojenih iz prihvatilista. Jedna mo-
guénost je da su psi mozda bili predati prihva-
tiliStu upravo zbog anksioznosti zbog odvaja-
nja. Psi koji dozive gubitak vlasnika kome su
bili privrZeni i oni koji su usvojeni nakon $to su
ostavljeni, mogu biti anksiozniji za razliku od
Stenaca koji su bili sa svojim vlasnicima od ,ma-
lih nogu“ Visoko socijalne vrste, kao $to su psi,
ispoljavaju ponasanja privrzenosti koja sluze
odrzavanju socijalnog kontakta i veza izmedu

! Kinoloska Akademija, Bulevar oslobodenja 18, Beograd

odraslih jedinki, kao i izmedu roditelja i poto-
maka. Kada jedinka izgubi kontakt sa grupom,
anksiozni oblici ponasanja, koji se tada razvi-
jaju, sluze kako bi Zivotinja ponovo uspostavi-
la ,kontakt” sa svojim Clanovima porodice —
vokalizacija ili uklanjanje prepreka (kopanje,
Zvakanje). Upravo je ovaj osnovni nagon psa da
bude sa ¢lanovima svoje socijalne grupe ono
Sto pruza osnovu za razvoj problema hiperpri-
vrzenosti. Kod pasa su selektivni uzgoj (geneti-
ka), zajedno sa ranom socijalizacijom dodatno
doprineli sve prisnijim, socijalno zavisnim i in-
fantilizovanim psima, koji mogu biti predispo-
nirani za prekomernu privrzenost vlasniku i in-
toleranciju na samocu.

Kada je pas anksiozan, uplasen ili ima fobije to-
kom odlazaka vlasnika, mogu postojati visestru-
ki simptomi koji idu od blagog odgovora, dok se
ljubimac prilagodava odlascima vlasnika, do te-
skih napada panike u kojima ljubimac nije spo-
soban da se nosi sa odsustvom vlasnika. Za Sten-
ce koji prvi put ostaju sami u domu kod novog
vlasnika je normalno da imaju odredene zna-
kove stresa i straha. To je neSto Sto uglavnom
nestane posle jednog do dva meseca. Reakcije
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anksioznosti zbog odvajanja koje traju i nakon
Steneceg doba mogu biti neprilagodene i mogu
ukazivati na disfunkcionalnu privrzenost ili mo-
7da ¢ak i patolosko stanje. Stenci koji o¢ekuju
prekomerne socijalne interakcije nakon usvaja-
nja, teSko mogu da se nose sa njihovim kasnijim
smanjenjem. Psi koji su bili bolesni kao Stenci,
takode mogu prekomerno da laju pri odvajanju.
Psi koji su imali adekvatan trening u ranoj dobi
sa pozitivnim podsticajem imaju manje predi-
spozicije da razviju anksioznost zbog odvajanja,
kao i druge probleme u ponasanju. Ova rana is-
kustva mogu uticati na razvoj anksioznosti zbog
odvajanja, ali je verovatno da i genetika u tome
ima veliku ulogu. Potomstvo koje dolazi od je-
dinki koje su takode ispoljavale ovakvu vrstu
anksioznosti i hiperprivrzenosit, ima velike $an-
se da razvije iste oblike ponasanja zbog toga Sto
se ovakve negativne osobine nasleduju. Kako bi
se ovaj poremecaj u ponasanju sprecio, izloZe-
nost svim vrstama okruzenja treba da se prime-
njuje na kontrolisan, pozitivan nacin tokom ra-
nih meseci Zivota psa.

Bilo kakva promena u kuéi ili promene u okruZze-
nju psa mogu biti okida¢ za razvoj separacione
anksioznosti. Osim toga, anksioznost zbog odva-
janja moZe da se razvije kod pasa koji ve¢ ima-
ju druge anksiozne poremecaje, kao Sto su fobi-
ja od buke ili petardi i grmljavine, pa ti psi mogu
postati zavisni o svom vlasniku kako bi ublazili
svoju anksioznost.

Medicinski problemi u smislu kognitivnih dis-
funkcija, posebno kod starijih pasa, takode mogu
doprineti razvoju separacione anksioznosti. Ono
Sto vecina vlasnika pogresno percipira kod ove
vrste problema je razlog zbog koga to pas radi
kada ostaje sam. Vlasnici su uvereni da im se nji-
hov pas ,sveti“ zato Sto ga ostavljaju samog i za-
tvorenog. To razmisljanje moze delimicno biti
zbog Cinjenice da su predmeti koji su oSteceni
Cesto njihovi licni predmeti koje koriste kao Sto
su: knjige, odeca, cipele ili jastuk na krevetu. Ono
Sto ovi predmeti imaju zajednicko je miris vla-
snika. Osecaj krivice koji vlasnik takode prime-
ti po povratku, kada su predmeti oSteceni ili je
prostorija zaprljana, je odgovor na strah ili kon-
flikt. Postoji olakSanje zbog toga Sto su vlasnici
sada tu, ali i strah od njihovog odgovora, koji je
povezan sa anticipacijom neceg nepoZeljnog od
strane vlasnika. Pogled ,krivice“ kod psa je od-
govor na pretece signale vlasnika i to se nazi-
va ,smiruju¢im signalima“ kada se pas pokunji i

sklanja izbegavajuci konflikt sa vlasnikom. Tret-
man poremecaja anksioznosti zbog odvajanja,
ukljucuje razvijanje nezavisnosti tako Sto se vla-
sniku predoce alternativni nacini interakcije sa
psom. Pri tome se Kkoristi modifikacija ponasa-
nja zasnovana ha nagradama, prave se promene
u okruZenju i primenjuju feromoni i lekovi kada
je to potrebno.

Opsti fizicki pregled

Svaki pas treba da prode temeljan fizicki pregled
i dodatne testove kako bi se iskljucili moguéi me-
dicinski problemi koji mogu doprineti problemu
separacione anksioznosti (npr kod uriniranja po
stanu, dijareje i povracanja). S obzirom da bolest
Stitne Zlezde takode moze doprineti povecanju
anksioznosti, poZeljno je uraditi kompletnu krv-
nu sliku, biohemijsku analizu krvi, odrediti hor-
monalni status (posebno koncentraciju hormo-
na Stitne Zlezde) i analizu urina. Ovo bi takode
posluZilo kao osnova za odluku pre evenutalne
upotrebe lekova.

Postavljanje dijagnoze

Dijagnostika podrazumeva prikupljanje svih
potrebnih informacija uz koriS¢enje specijali-
zovanog upitnika koji otkriva da li postoji hi-
perprivrzenost prema jednom ili viSe clanova
domacinstva, kao i anksioznost u trenutku odla-
ska vlasnika i probleme u ponasanju u odsustvu
vlasnika za koje su iskljuceni drugi medicinski
uzroci. Najce$¢i znaci anksioznosti zbog odva-
janja su: vokalizacija, destruktivnost i vrsSenje
nuZde po kuéi tokom odsustva vlasnika. Osta-
li znaci, povezani sa anksiozno$¢u psa, mogu
ukljucivati: depresiju, anoreksiju tokom odlaska
(koja nestaje kada je vlasnik kod kuce), hipersa-
livaciju, povracanje i dijareju, pove¢anu moto-
ricku aktivnost, prekomerno lizanje, dermatitis
od prekomernog lizanja, nemir, drhtanje, stere-
otipna ponasanja — ritualno kruzenje i kretanje
i povremene slucajeve agresije dok se vlasnici
pripremaju za odlazak. Veéina znakova se javlja
u prvih 30 minuta od odlaska. Znaci se mogu
smanjiti tokom vremena ili imati cikli¢nu priro-
du u rasponu od 25 do 60 minuta. Spoljni stimu-
lusi takode mogu dovesti do ponovne aktivacije
nekih od navedenih oblika ponasanja. Snimanje
psa video kamerom dok je sam, moZe biti kori-
sno sredstvo za procenu problema, kao i za pra-
¢enje reakcije na terapiju.
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Diferencijalna dijagnoza

Prisustvo destrukcije i vokalizacije i u manjoj
meri vrSenje nuZde prilikom odlaska vlasnika
mogu biti posledica anksioznosti zbog odvaja-
nja, ali postoje i slucajevi kada se moze posum-
njati da je u pitanju neki drugi problem. Posto-
je dva razloga za razmatranje drugih problema
osim poremecaja anksioznosti zbog odvajanja:
(1) problematicno ponasanje postoji i kada je
vlasnik kod kuce i (2) problemati¢no ponasa-
nje je nasumicno, a ne svaki put kada vlasnik nije
prisutan. Ovde treba da se sagleda Sira slika od-
nosa vlasnik — pas i da se razlog traZzi u neade-
kvatnoj interakciji, slaboj kontroli impulsa i na-
gona kod psa, obelezavanju teritorije i cuvanju
resursa. Osim toga, ako se znaci pojavljaju mno-
go kasnije, posle par sati, umesto u prvih 20 mi-
nuta do pola sata od odlaska vlasnika, manje je
verovatno da je uzrok anksioznosti odvajanje,
veC se tada razmatraju manjak fizicke aktivno-
sti i dosada. Psi koji su zatvoreni ili smeSteni u
kaveze mogu biti uznemireni zbog samog nedo-
statka prostora i mogu reagovati anksiozno i de-
struktivno, sa pokusajima bekstva i preteranom

vokalizacijom, a da nemaju separacionu anksi-
oznost kao takvu. Ukoliko se simptomi anksi-
oznosti pojavljuju ve¢ pri ritualima pripreme
vlasnika za odlazak, ovo potvrduje dijagnozu se-
rapacione anksioznosti. Dok se vlasnik priprema
za odlazak na posao (oblacenje za posao, uzima-
nje kaputa i kljuceva, otvaranje ulaznih vrata),
psi sa anksiozno$¢u zbog odvajanja ¢esto poci-
nju da ispoljavaju znake anksioznosti, uklju¢uju-
¢i povecanu aktivnost (uznemirenost, hodanje u
krug, cviljenje), depresiju (izbegavanje, nevolj-
nost da se pomere, ,tuzni izgled, odbijanje da
jedu), ili fizioloSke promene (dahtanje, tahikar-
dija, prekomerna salivacija, povracanje).

Plan terapije

Uspesno leCenje anksioznosti zbog odvajanja
se uglavnom fokusira na trening koji dosledno i
predvidljivo nagraduje psa za mirno i nezavisno
ponasanje i uklanja nagrade za ponasSanja koja
traZe paznju. Individualni pristup i izrada progra-
ma specificno prilagodenog psu i vlasniku je naje-
fikasniji pristup za resavanje ove vrste problema.
Program se uglavnom fokusira na nekoliko jedno-
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stavnih koraka, ukljucujuci: (1) postepeno obli-
kovanje opustenijeg i nezavisnijeg ponasanja dok
se uklanjaju nagrade za bilo kakvo ponaSanje tra-
Zenja paznje (2) desenzitizaciju na okidace odla-
ska (3) razdvajanje signala odlaska od stvarnih
odlazaka i (4) osnovni pristup smanjenju anksi-
oznosti koji podrazumeva izbegavanje kaznjava-
nja i pruzanje psu vece kontrole nad svojim okru-
Zenjem uz strukturu, predvidljivost i doslednost.
U nekim slucajevima je od samog starta potrebno
ukljuciti adekvatnu suplementaciju, dok se upo-
treba lekova nesto kasnije revidira.

Pre samog pocetka rada na programu bihejvio-
ralne modifikacije, stru¢no lice prvo treba da na
adekvatan i jednostavan nacin vlasniku objasni
zaSto pas iskazuje ovakve oblike ponaSanja i Sta
je njihov uzrok. Vlasnici treba da shvate da pas
pati od anksioznosti zbog toga $to ne moze da se
nosi sa razdvajanjem od njih, a ne zato $to je na
njih ljut. Takode, vlasnici moraju da razumeju da
paznja, drusStvene interakcije i nagrade koje pru-
Zaju svom psu zapravo mogu podsticati trazenje
paznje i privrzenost. Napredak je uglavnom spor
zato Sto zahteva da se privrZenost transformi-
Se u veCu nezavisnost, uskradivanjem paznje od
strane vlasnika osim kada je pas opusten i nije
napadan. Svaki program zahteva vreme za spro-
vodenje i potrebno je da protekne odredeni pe-
riod da se vide rezultati. Ponekada je u pocetku
korisno da se ukljuce Setaci pasa ili dnevno cu-
vanje u pansionima, kako bi u startu prekrati-
li psu vreme koliko ostaje sam i tako poboljsali
Sanse za $to uspesnije sprovodenje terapije.

Preventivne mere

Zatvaranje psa u kavez ili malu prostoriju moze
da spreci vrsenje nuzde po kuéi i destruktiv-
no ponasanje u drugim prostorijama, ali mozda
nece biti dobro prihvaceno od strane psa i moze
izazvati povecanu anksioznost i napade pani-
ke kod pasa koji nisu navikli da borave u ogra-
denom prostoru. Neki psi treba postepeno da se
upoznaju sa ogradivanjem prostora (npr sa ka-
vezom), tako Sto se omiljene igracke i poslastice
stavljaju u kavez dok je vlasnik kod kuce, sve dok
pas samostalno ne pocne da ulazi unutra. Kavez
moze da se postavi na mesto gde pas i sam voli
da provodi najviSe vremena (odredeni deo sobe,
ugao, mozda i terasa), a u kavez se stavi njegov
omiljen krevetac ili prostirka. Kasnije se pas poc-
ne hraniti iskljucivo u kavezu iz aktivih igracaka.

Kavez tokom dana treba da stalno bude otvoren i
dostupan psu da ulazi i izlazi kad god poZeli. Tek
posle par dana ovakve veZbe, kavez pocinje da se
zatvara, samo kratko dok se pas zanima sa aktiv-
nom hranilicom i to u prisustvu vlasnika. Kasni-
je se kavez zatvara i kada vlasnik odlazi, ali samo
kratko — svega 5 do 10 minuta. Pored kaveza,
moZemo Koristiti i ogradice, kako bi smanjili po-
vrSinu kretanja psa po stanu, a u nekim slucaje-
vima, ukoliko je terasa adekvatno ogradena ili za-
stakljena, moZemo i nju staviti u upotrebu.

Nagradivanje samostalnosti i mirnog
ponasanja

Vlasnici bi trebalo da ohrabruju i nagraduju samo-
stalnost kod psa i to uskracivanjem svih nagrada
koje izazivaju ponaSanja traZenja paznje, a svoje
poklanjanje paznje psu treba da koriste kao nagra-
du kako bi postepeno oblikovali opustenije i neza-
visnije ponaSanje. Pozitivno kaZnjavanje nikada ne
sme da se Koristi kako bi se suzbila ponasanja tra-
Zenja paznje i to dodatno povecava anksioznost
kod psa. Tehnike pozitivne motivacije za dobija-
nje poZeljnog ponasanja moraju da se kombinuju
sa tehnikama ekstinkcije (gasenja) kako bi dobili
Zeljena ponasanja kada pas ostaje sam. Trening se
sastoji u vezbanju ponasanja relaksacije i postepe-
no graditi sve duZzi i opusteniji polozaj lezanja, kao
i vreme provedeno opustanjem na prostirci ili kre-
vetu dalje od vlasnika. U trenucima kada pas pri-
de vlasniku traZe¢i paznju, vlasnik ga ponovo na-
vodi na njegovo ,mesto” i ponovo izdaje komandu
,lezi“. Ovo je postepen proces, koji iziskuje upor-
nost i doslednost vlasnika. Kada su ove interakci-
je strukturirane i dosledne, pas vremenom nau-
Ci da poloZaj leZanja i smirenog ponasanja privlaci
paznju vlasnika i nagraduje ga, a sve Sto je suprot-
no od toga uskracduje paznju vlasnika. Dodatni mo-
tivatori koji se koriste pri ovakvim treninzima , me-
sta“ su interaktivne igracke i Zvakalice, te je princip
navikavanja isti kao i za kavez, gde psa dodatno sti-
muliSemo da samostalno boravi na svojoj prostirci
zanimajuci se sa sekundarnim motivatorima. Kli-
ker trening ili upotreba Manners Minder-a (ure-
daj za daljinsko izbacivanje poslastica) moZe da se
koristiti pri ovom vidu treninga, ali to zahteva rad
sa stru¢nim licem i ove tehnike rada su zahtevnije.
Auditivna terapija, uz upotrebu adekvatne muzi-
ke i zvukova je nesto Sto se pokazalo blagotvornim
za psihicko zdravlje psa pri ovom poremecaju. Ona
se koristi i kada pas ostaje sam i za veZbanje kada
pas provodi mirno vreme na svojoj prostirci. Duzi-
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na lezanja na prostirci, tj. na,,,svom mestu“ je nesto
Sto se postepeno produzava, kao i razmak koliko je
vlasnik odmaknut od psa, kako bi na kraju posti-
gli da vlasnik nesmetano moZe da provodi vreme u
jednoj prostoriji a pas u drugoj.

Predvidljiva rutina i obogadivanje prostora

Predvidljive druStvene interakcije treba da budu
ukljucene u dnevnu rutinu. Pre vezbanja sesija
opustanja i nagradivanja, vlasnici treba da se po-
staraju da njihov pas ima dovoljno fizicke aktivno-
sti i vremena za druZenje. Idealno bi bilo kada bi
svaki vlasnik veZbao tri sesije dnevno po 10 mi-
nuta. Ovo ne znaci da van ovih struktuiranih ve-
Zbi, vlasnik moZe da se vrati svojim starim navika-
ma i da daje psu paznju kad god on to zatrazi, vec¢
celodnevna interakcija mora da potpada pod nova
pravila — svaka igracka, poslastica ili paZnja treba
da bude uslovljena sa ,sedi-fokus” ili ,lezi-mesto”
kako bi pas brzo naucio da kontroliSe pristup pa-
Znji, igri i poslasticama mirno sededi ili lezedéi.

Odlasci i signali pre odlaska

Vecina pasa sa separacionom anksiozno$¢u nau-
¢i da povezuje odredene signale sa odlaskom vla-
snika, Sto tada pokrece anksioznost. Gde god je
to moguce, signali treba da se izbegavaju tokom
stvarnog odlaska, na primer, odlaskom dok je pas
zauzet ili oblacenjem iza zatvorenih vrata. Odlasci
bi trebalo da budu $to mirniji. Za navikavanje psa
na signale odlaska, koriste se vezbe desenzitiza-
cije na okidace i to tako Sto vlasnik na sebe okaci
Kljuceve dok je u stanu, s vremena na vreme otva-
ra i zatvara ulazna vrata, izmesti jakne i torbe iz
predsoblja i postavi ih u dnevnu sobu ili na trosed,
kako bi pas s vremena na vreme cuo Suskanje jak-
ne. Nakon Sto se pas navikne na signale odlaska, u
smislu da viSe ne primecuje zvuk kljuCeva i zvuk
brave, vlasnik moZe da poc¢ne da praktikuje lazne
odlaske. Veoma je bitno da vlasnik veZba odlaske
na ulaznim vratima, a ne na vratima drugih pro-
storija, zbog toga Sto pas tacno poznaje zvuk ula-
znih vrata i zna da, kada vlasnik ode kroz ta vrata,
nema ga duZe vremena. LaZznim odlascima pret-
hode veZbe mesta, gde pas dobije komandu ,lezi“
uz neki sekundarni motivator (aktivnu igracku) i
kada je pas miran i okupiran na svom mestu, tada
vlasnik moZe da ulazi i izlazi kroz ulazna vrata. Po
povratku, bilo da ga pas gleda, ili dode do njega,
ili ga ¢ak ne primecuje, vlasnik ne treba da pokla-
nja paznju psu, ve¢ u slucaju da mu pas pride, sa-

Ceka da se pas vrati na svoje mesto. Alternativno
moZe da mu ponovo da komandu , mesto®, a zatim
opet moZe da izade. Svaka ovakva sesija treba da
traje oko 10 do 15 minuta. Sledeceg dana, vlasnik
moze da izade napolje nesto duze na 5 do 10, 15
minuta i da se zatim vrati. Povratak vlasnika je ta-
kode nesto Sto je veoma bitno vezbati. Vlasnik po
povratku mora da ignoriSe psa sve dok se on sam
ne smiri i ne legne na svoje mesto.

Lekovi

Lekovi su obi¢no indikovani u kombinaciji sa mo-
difikacijom ponasanja kako bi se poboljsalo uce-
nje, pomoglo smanjenje ponasanja trazenja pa-
Znje psa od vlasnika i smanjila anksioznost. Lek
koji je nasao svoju Siroku primenu u USA, odo-
bren od strane FDA za ovu vrstu poremecaja, je
Fluoksetin (Prozak, Sarafem). Pregledi pre tret-
mana i laboratorijske analize su vazni i veéina
psihoaktivnih lekova zahteva normalnu funkciju
jetre i bubrega kako bi se obezbedila njegova pra-
vilna razgradnja. Drugi selektivni inhibitori preu-
zimanja serotonina (SSRI), koji se koriste u prak-
si leCenja separacione anksioznosti su Paroksetin
(Arketis) i Sertralin (Zoloft), medutim oni nisu do-
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voljno testirani u klinickim ispitivanjima. Iz grupe
tricikli¢nih antidepresiva (TCA), lek Klomipramin
(Anafril) je jedini registrovan lek od strane FDA za
leCenje separacione anksioznosti kod pasa. Medu-
tim i drugi lekovi iz ove grupe su nasli svoju upo-
trebu u praksi (Amitriptilin — Laroksil) mada nije
bilo detaljnijih klinic¢kih ispitivanja koja su proce-
njivala njegovu efikasnost. Jedno istrazivanje je
otkrilo da je amitriptilin poboljsao 56% slucaje-
va separacione anksioznosti, dok je taj procenat
za fluoksetin ili klomipramin iznosio 75. Selegi-
lin-hidrohlorid je inhibitor monoamino oksida-
ze B koji je licenciran u USA za sindrom kognitiv-
ne disfunkcije, ali je takode licenciran u Evropi za
emotivne poremecaje i moze stoga biti koristan
za anksiozne poremecaje. On se ne moze Koristiti
istovremeno sa TCA ili SSRI. Neposredna upotre-
ba pre odlaska vlasnika moZe biti u formi Benzo-
diazepina kao $to su Alprazolam i Diazepam. Ovi
lekovi mogu biti korisni za trenutnu kontrolu ank-
sioznih poremecaja i strahova (od grmljavine ili
petardi). Mogu se koristiti samostalno, ali se Ce-
S¢e daju istovremeno sa dnevnim dozama SSRI ili
TCA. Ima sve viSe izveStaja o koristima Klonidina
i Trazodona pre anksioznih ili stresnih dogadaja
kao dodatnoj terapiji uz SSRI ili TCA.
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Feromoni

Rasprsivac feromona koji umiruje pse (Adaptil,
ranije DAP) se pokazao efikasnim u poboljSanju
znakova separacione anksioznosti u kombinaci-
ji sa modifikacijom ponasanja na nivou slicnom
Klomipraminu .

Prevencija separacione anksioznosti

Selekcija i procena pasa u prihvatiliStima i pru-
Zanje odgovarajuc¢ih saveta onima koji usvaja-
ju ove pse moze efikasno smanjiti separacionu
anksioznost. Vlasnike pasa treba savetovati da
postepeno upoznaju Stence sa ,samoc¢om*i da ih
uCe da mirno provode vreme udaljeni u drugoj
prostoriji od njih, kako bi im pomogli da vreme-
nom nauce da je povremeno odvajanje od vlasni-
ka sastavni deo zivota. Takode, ukoliko vlasnik
ocekuje neku znacajnu promenu u svom Zivotu
(selidbu ili duZe radno vreme) on mora postepe-
no i svog psa da pripremi za nove okolnosti. Fe-
romoni tipa DAP mogu pomoc¢i psu da se tome
lakse prilagodi. Lekovi se takode mogu razma-
trati kao moguc¢nost za preventivu, ali bi sa nji-
hovom primenom trebalo poceti najmanje 4 ne-
delje pre oc¢ekivanih vec¢ih promena.
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IQVET - prednosti

Ambulanta

) Unos dijagnoza, lekova i tretmana
) Cela istorija tretmana pacijenta

) Zakazivanje kontrole

) Izdavanje medicinskih izve$taja i formulara

eFORMULAR i eRECEPT

) Kreirajte Vas novi formular za 5 minuta!
) Napravite, popunite recept za 5 sekundi

) Automatska popuna i €uvanje formulara

1-KLIK Finansijska statistika

) Analiza finansija (dnevna, mese&na, godi$nja)
) Uvid u rad ambulanti na vige lokacija

) Grafi€ki prikaz i Stampani izvestaji

) Efikasnost osoblja i prostora

1-KLIK Medicinska statistika

) Analiza dijagnoza, laboratorije i le€enja
) Brza pretraga po vrsti i rasi Zivotinje

) Statistika upotrebe medicinskih uredaja
) Graficki prikaz i Stampani izvestaji

) Eksport podataka za nauéne radove

Brza administracija pacijenta

) 10 sekundi za dodavanje novog pacijenta

) Automatska provera dugovanja (lista duZnika)

Lekovi, tretmani, uredaji
) Dodavanje dijagnoza, lekova, tretmana
) Brza pretraga i promena stavki

) Efikasnost i profitabilnost lekova

Brza pretraga istorije pacijenta
) Brza pretraga istorije pacijenta
) Pretraga dijagnoza, lekova, tretmana hrane itd.

) Pretraga i uvid u sve formulare

E-mail/SMS sa pacijentima
) Besplatno slanje e-mail/SMS hiljadama klijenata
) Nema limita u broju klijenata i broja e-mail/SMS

) Brza komunikacija = uspe3nije poslovanje

Uvid u poslovanje i profit

) Pregled koriscenja uredaja, lekova
) Profitabilnost ambulanti i radnika
) Profitabilnost pacijenata

) Profitabilnost lekova

Podrska u slucaju sporova
) Brzo nalaZenje dokaza za spor 1 0

) Brz uvid u medicinske tretmane

) Brza priprema dokumenata za spor

Medicinski uredaji

) Rendgen itd. $alju podatake u karton
p Uvid u rad uredaja 1 1
) Automatizacija = manje greSaka, brZi rad

) Mobilni uredaj alje podatke u IQVET

Mobilni pristup sistemu
) Pristup IQVET-u sa bilo kog mesta

) Podrika modernim mobilnim uredajima
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) ViSe radnika ima pristup sistemu

) Redundantan pristup sistemu

DICOM citac

p Automatizacija = manje gresaka, brzi rad

) DICOM ¢ita€ je integrisan u IQVET

) Nema dodatne naplate za DICOM

VetUp i eKONSULTANT

) IQVET povlaéi podatke pacijenta iz VetUp

p eKONSULTANTI iz celog sveta imaju pristup
IQVET-u
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Zakazivanje poseta
) Brzo zakazivanje poseta 1 5

) Automatski e-mail podsetnik pacijentima

) Podsetnik za periodi€éne preglede

Pratite IQVET Ziliont

) MreZe: Facebook i Instagram
) Website: ziliont.com/iqvetapp 1 6
) E-mail: iqvetsales@ziliont.com

) Viber & WhatsApp: +1(415)-420-4275
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STRUCNI RAD

Praktican vodic za ocitavanje EKG-a

u maloj praksi

Autor: Dragutin Smoljanovic'

Kratak sadrZaj: Ovaj tekst je osmisljen kao repetitorijum koji ima uvodne napomene, objasnjenja odgovarajucih
pojmova i nacina na koji se oni oCitavaju (mere), a koji moZe da sluZi u svakodnevnoj praksi. Primena EKG-a kao
dijagnosticke procedure je moguca, kako kod pacijenata koji imaju jasne simptome kardiovaskularnih oboljenja
(apatija, zamaranje pri kretanju, kasalj, ascit), tako i kod onih starijih od 5 godina koji su dosli na redovne
godisnje kontrole i koji nemaju klinicku sliku, ali mogu da imaju pocetne stadijume kardiovaskularnih bolesti koje
je svakako bolje leciti i na taj nacin prevenirati njihovo napredovanje, pre nego Sto se simptomi pojave.

Kljuéne reéi: dijagnoza, EKG, macka, ocitavanje, pas, terapija

Uvod

A 0Snovu saznanja iz savremene literatu-
N re, kao i onih steCenih na domacim i ino-

stranim kongresima, uvideo sam da se
tokom vremena od otkric¢a i poCetaka primene
EKG-a (1901. god) pa do danas, Sto predstavlja
viSe od 100 godina, nije puno toga bitnije pro-
menilo. Princip je ostao isti, samo su se tehnic-
ke karakteristike aparata usavrsile. Za veterina-
ra ovo prakti¢no znaci da i sa aparatima starije
generacije mogu da se postignu isti ili pribli-
Zno isti rezultati. Samim tim, sa opremom od
200-300 E i uz malo viSe uloZenog truda nego
sa opremom od 2 000 E, dolazimo do dijagnoze.
Osim toga, aparati koji se koriste za monitoring
pacijenata tokom anestezije, a koji imaju mo-
gucénost registrovanja EKG-a na milimetarskom
papiru odli¢no sluZe svrsi bez opterecivanja bu-
dZeta za nabavku nove opreme. Takode je vred-
no da se istakne da se ove godine navrSava 100
godina od kada je Vilijem Einthoven dobio No-
belovu nagradu za pronalazak i primenu EKG-a
u medicini.

Prednosti EKG-a su u tome, $to se u kratkom
roku mogu dobiti podaci koji ukazuju na srca-
nu funkeciju, bez prethodne pripreme pacijenta
za samu proceduru pregleda. Vlasnici su uglav-
nom familijarni sa pojmom elektrokardiografi-

! Veterinarska ordinacija GUTA

je tako da im nisu potrebna dodatna objasnje-
nja zasto to radimo. Trece, ali ne i manje bitno,
je da iza procedure ostaje pisani trag u vidu
elektrokardiograma i izvestaja koji moze auto-
matski da se generiSe. Samo na osnovu EKG-a,
mogu se postaviti neke najceSc¢e dijagnoze kao
Sto su poremecaji ritma, frekvence pulsa i po-
remecaji u elektricnoj provodljivosti sr¢anog
misSica. Takode je elektrokardiografija dobar,
brz i efikasan postupak za praéenje efekata te-
rapije. Ova dijagnosticka metoda je neinvaziv-
na, tako da vlasnici lako daju pristanak za nje-
no izvodenje.

Nedostaci EKG-a

Elektrokardiografija ima veliku ulogu prilikom
postavljanja dijagnoze i pracenja ucinka terapije
kardiovaskularnih bolesti kod pasa i macaka, ali
postoje i odredeni nedostaci koji se moraju imati
u vidu. Oni se ogledaju u tome $to nisu sve Zivoti-
nje spremne na saradnju, a za kompleksnije kar-
diovaskularne probleme, sam EKG nije dovoljan
ve(¢ treba ukjuciti ultrazvucne, radioloske i labo-
ratorijske pretrage.

Nezavisno od ovih nedostataka, EKG je veoma
vazan dijagnosticki alat u veterinarskoj medicni
koji se koristi za postavljanje dijagnoza vezanih
za pracenje funkcije srca kao i za pracenje ranije
postavljenih dijagnoza i efekata primenjene te-
rapije.
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Slika 1. Praktic¢an vodic za ocitavanje EKG-a u maloj praksi

Tumacenje onoga sto dobijemo

Kako bi se Sto lakSe snasli medu linijama na mi-
limetarskom papiru, potrebno je da poznajemo
osnovna pravila i nomenklaturu koja se koristi
Jkao i da je povezemo sa znanjem iz fiziologije,
patoloske fiziologije, patologije, farmakologije i
interne medicine.

Potrebno je objasniti i samo ime ELEKTROKAR-
DIOGRAFIJA.

ELEKTRO — znaci da se prati elektricna aktiv-
nost, KARDIO — koga-¢ega — srca i GRAFIJA —
znaci da o tome imamo pisani-graficki trag.

Svaki segment EKG-a, koji ¢e biti kasnije detalj-
nije objasSnjen, predstavlja elekri¢nu aktivnost

koja se odvija u odredenim delovima sré¢anog mi-
Si¢a tokom kontrakcije. Elektokardiogram se do-
bija uz pomo¢ cetiri elektrode koje se postavlja-
ju na ekstremitete ili vise (1-6) elektroda koje se
postavljaju na grudni koS pacijenta. U zavisnosti
od mogucnosti aparata koji se koristi, prikaz elek-
trokardiograma moze biti jednokanalni pa sve do
dvanaestokanalnog. U veterini su najzastupljeni-
ji aparati koji prikazuju tri ili Sest izvoda koji su
oznaceni rednim brojevima za standardne odvo-
de (I, IT i IIT) ili pocetnim slovima engleskih reci
koja oznacavaju nazive ekstremiteta na kojima su
postavljene elektode (aVR, aVL i aVF). Oznake V
1-6 se koriste za prekordijalne odvode. Oni mogu
biti pozitivni, kada elektri¢na aktivnost srca prati

l(amM mali kvadrat

Za brzinu trake 25mm/sec 1mm=40ms 5mm=200ms

Za brzimu trake 50mm/sec 1mm=20ms Smm=100ms

U 1minutu u zavisnosti od brzine trake imamo:

Legenda za odredivanje vremena u odnosu na brzinu frake, pulsa i odredivanje snage talasa u mV

SM veliki kvadrat

ako je brzina 25mm/sec imamo 300 velikih kvadrata
ako je brzina 50mm/sec imamo 600 velikih kvadrata

Slika 2. Legenda za odredivanje vremena u odnosu na brzinu trake, pulsa i odredivanje snage talasa u mVvV
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polove elektoda i negativni, kada je elektri¢na ak-
tivnost srca u suprotnosti sa njima. Fizioloski su
aVR i V1 odvodi negativni dok su svi ostali pozi-
tivni. ,Kanali“ (odvodi) ukazuju na stanje pojedi-
nih delova srca i to V5,V6, i aVL ukazuju na late-
ralne delove srca. Odvodi II, Il i aVF ukazuju na
dorzalni deo, dok V1,V2,V3 i V4 opisuju septum i
sternalni deo sré¢anog misica.

Kalibracija EKG aparata je veoma bitna u radu,
kako bi se pravilno izmerili parametri koji su po-
trebni. Savremeni aparati rade automatsku kali-
braciju i ispisuju je na gornjoj ivici trake. Ovo u
velikoj meri olakSava upotrebu u veterinarskoj
medicini, gde se pacijenti znacajno razlikuju po
tezini (od 0,8 kg do 130 kg) kao i po pulsu. Za
jorksirskog terijera, fizioloSka vrednost pulsa je
140-180/min, dok je kod bernskog planinskog
psa, puls od 60 do 70/min.

Elektri¢na osa srca se odreduje na osnovu izvo-
daliaVFimoze biti: normalna, pomerena u levo
ili pomerena u desno. Ukoliko su ova dva odvoda
pozitivna, osa je fizioloska. Ukoliko je prvi odvod
negativan, a aVF pozitivan, postoji pomeranje u
desno, dok kada je prvi izvod pozitivan a drugi
odvod i aVF negativni postoji pomeranje u levo.

Puls se moze utvrditi na dva nacina. Prvi nacin
je da se izbroje otkucaji tokom 10 sekundi i da
taj broj pomnozi sa 6. Ukliko je EKG snimljen to-
kom perioda kraéeg od 10 sekundi i ukoliko je
ritam pravilan, tada se puls moZe izracunati tako
Sto broj velikih kvadrata u jednom minutu pode-
li sa brojem velikih kvadrata u kojima se nalazi
jedan QRS kompleks. Pri ovim izra¢unavanjima
se ne sme gubiti iz vida kalibracija EKG aparata

Ritam govori o tome da li se otkucaji srca re-
gularno ponavljaju, odnosno da li je vremenski

interval izmedu svakog R-R intervala pribli-
Zno jednak. Kod ritma, ulogu ima i P talas na-
kon koga treba da usledi QRS kompleks. Ukoli-
ko P talas izostane ili ukoliko nakon P talasa ne
nastane QRS kompleks takode se govori o arit-
mijama.

P talas predstavlja depolarizaciju, odnosno kon-
trakciju pretkomora i uvek je pozitivan u II iz-
vodu

P-R interval predstavlja vreme izmedu depola-
rizacije (kontrakcije) pretkomora i depolarizaci-
je (kontrakcije) komora. Meri se od pocetka P ta-
lasa do pocetka QRS kompleksa.

P-R interval

Slika 3. P-Rinterval

QRS kompleks predstavlja depolarizaciju (kon-
trakciju) komora. Patoloske promene se mogu
uociti i kada se QRS kompleks posmatra zajed-
no i kada se posmatraju sva tri talasa pojedinac-
no. Fizioloski QRS kompleks ima izrazito oStre

)

g J'; : K;émou

Va5 feaas VARLJABILNA AMPLITUDA [\
J QRS-KOMPLEKSA
FIZIOLOSKI
QRS-KOMPLEKS

7 QRS-KOMPLEKS

Slika 4. QRS-kompleks
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MORFOLOGIJA T-TALASA

VA

POZITIVAN T-TALAS

NEGATIVAN T-TALAS

Slika 5. Morfologija T-talasa

uglove koji su posledica sprovodenja impulsa
koji je poreklom iz pretkomora, odnosno supra-
ventrikularni. Naj¢es¢e patoloske promene QRS
kompleksa u celini, su Siroki QRS kompleksi koji
mogu da ukazuju na ventrikularno poreklo im-
pulsa ili na to da postoji blokada u sistemu koji
prenosi impuls na jednu od komora. Ukoliko je
visina talasa iznad fizioloSke, to ukazuje na hi-
pertrofiju sréanog miSi¢a komora. Ako je ampli-
tuda QRS kompleksa varijabilna to ukazuje na
prisusvo tec¢nosti u perikardijalnom prostoru.

S-T segment je vremenski interval koji prode od
depolarizacije komora do njihove repolarizacije.
On je veoma bitan i ukoliko je njegovo trajanje
duze od fizioloSkog, radi se o miokarditisu i/ili
perikarditisu.

T talas oznacava repolarizaciju komora. MoZe
biti pozitivan, ravan, negativan (obrnut) u odno-
su na QRS kompleks i dvofazni, odnosno i poziti-
van i negativan. Negativan T-talas ukazuje na hi-
perkalemiju. Ako se pojavljuje i kao pozitivan i
kao negativan, to ukazuje na ishemiju ili hipoka-
lemiju.

QT interval je vreme od pocetka depolarizacije
komora do zavrsetka njihove repolarizacije. Ovo
vreme je produzeno kod bradikardije i skraceno
kod tahikardije pa za interpretaciju ovog para-
metra treba ovo imati u vidu i korigovati ga ko-
riS¢enjem Bazetove formule (Bazett). Ukoliko je
prisutna tahi- ili bradikardija QTc = QT/\/ R-R.
Ukoliko je ovaj period produZen, on ukazuje na

030

postojanje aritmija od kojih neke, kao $to su ven-
trikularne, mogu biti smrtonosne.

U-talas najces¢e prati T-talas i nastaje nakon
njega, a povezan je sa disbalansom elektrolita i
snizenom telesnom temperaturom.

Kako do¢i do dijagnoze

Za postavljanje dijagnoze kardioloskih obolje-
nja uz pomo¢ EKG-a potrebno je poznavanje re-
ferentnih vrednosti parametara koji se dobijaju.
Za razliku od humane medicine, gde parametri
variraju samo u odnosu na pol i uzrast, u veteri-
narskoj medicini referentne vrednosti kod pasa
i macaka zavise od njihove teZzine, pola, uzrasta i
rase. Iz ovoga moze da se zakljuci da je za tuma-
¢enje EKG nalaza potrebno imati veliko iskustvo
i usko specijalizovano znanje.

Precice do dijagnoze

Mi Zivimo u savremenom svetu gde postoje mno-
gobrojne precice za razli¢ite postupke ukljucuju-
¢i i neke dijagnosticke. Precice koje se najceSce
koriste su omogucene savremenim informacio-
nim i komunikacionim tehnologijama.

U svakodnevnoj praksi se koristi veterinarski
EKG softwer (www.ekg-vet.com) koji na osno-
vu analize unetih parametara daje moguce dija-
gnoze u formi pisanog izvestaja. Na ovaj nacin, ja
uspesno pokrivam 80-85% problema koje sre-
¢em u praksi. Sve ono $to uz pomo¢ softvera i
steCenog znanja ne uspem da reSim, prosledu-
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/‘\ VETERINARSKA ORDINACIJA Koste Glavinica br. 2, Beograd

@ ‘ GUTA +381 (0)11 3691 791
: KABINET ZA EKG DIJAGNOSTIKU E-mail:
U TA 0rd1nac11 a@ gutavet. com
I1ZVESTAJ

Ordinirajuéi veterinar: Dr Dragutin Smoljanovi¢

FrotoxKo: WHKIrocip viasniws racjenc vIstas nasa roi Soamna reqjenja STarost

1625-4/2024 688006000118807 Bozié N / Sara pas (mesanac) sterilisana 2009. 15 god.

Osnovni uneti podaci za izvestaj:

Tezina: Puls: Ritam: Datum/Vreme:

26 120 aritmija 2024-02-27 23:37:24

Dodatni uneti podaci za izvestaj:

P talas Trajanje P talas Snaga PR interval QRS interval QRS t

(ms): (mV): (ms): (ms): (mV): c'o“\
~Net
03 04 122 60 16 o 2
S talas: ST segment Snaga (mV): T talas Interval: T talas Snaga:
(ms): (mV): (ms): (mV): (ms): (ms): (mV):
0.35 0.14 0.5 0.06 04 214 303
MOGUCA DIJAGNOZA:
- aritmija

- uvecanje i/ili dilatacija desne predkomore p-pulmonum
- hiperkalemija; miokardijalna hipoksija; Adisonova bolest; akutni renalni zastoj; ketoacidoza povezana sa
dijabetesom

Napomena/komentar: Pas je poslenje 2 godine na terapiji Vitofilin al00mg 2x1/2tabl, lasix a40mg 1x

svaki III dan.

Uzeta krv za hematoloske i biohemijske pretrage kako bi se potvrdila/uklonila
sumnja na hiperkalemiju, Adisona, hipoksiju, bubreznu funkciju, dijabetes
Nastaviti sa terapijom do dobijanja rezultata.

Potpis i pecat ordinirajuéeg veterinara

Slika 6. Stampani izvestaj
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jem kolegama koji imaju visSe iskustva iz kardi-
ologije. Prednost upotrebe softwera je povoljna
cena koja je prihvatljiva i za klijente na naSem
trziStu. Softver generiSe i pisani izveStaj, ali za
sada ne daje opcije za terapiju.

Jo$ jedna moguc¢nost za dobijanje dijagnoze je
televeterina, odnosno pomo¢ kolega na daljinu
koji na osnovu skeniranih EKG nalaza pomazu u
postavljanju dijagnoze i predlazu terapiju u vidu
pisanog izveStaja. Ovih servisa ima svuda u sve-
tu i veoma dobro funkcioniSu. Mana im je cena
usluge koja je znatno veéa od cene softvera.

Nekoliko reci o terapiji sr¢anih oboljenja

Terapija srcanih oboljenja je relativno jedno-
stavna kada se uspostavi ta¢na dijagnoza. Pored
humanih lekova koji se koriste u terapiji kardio-
vaskularnih oboljenja, u Srbiji je registrovano i
nekoliko veterinarskih lekova. Koje lekove ¢emo
izabrati za upotrebu, veterinarske ili humane,
predstavlja zakonsko, eticko i ekonomsko pita-
nje. Kada se kaze ekonomsko pitanje, ne misli se
na prihvatljivost cene leka za klijenta, ve¢ i na to
da li od prepisivanja i prodaje veterinarskih le-
kova veterinari imaju ekonomsku korist.

Lekovi koji se koriste mogu biti monokompo-
nentni, kada u sebi imaju samo jednu lekovitu
supstancu i viSekomponentni. Izbor i doze nekih
lekova mogu da zavise i od doba dana, ili spo-
ljasnje temperature. Odredena patoloska stanja
zahtevaju istovremenu upotrebu i kombinaciju
viSe lekova.

Terapija kardiovaskularnih oboljenja, zbog veli-
kog broja neZeljenih efekata lekova koji se kori-
ste, mora konstantno da se prati. U pocCetku, dok
se ne pronade adekvatan lek i ne odredi njegova
tacna doza, kontrole su cesSce, uglavnom mesec-
ne, dok su nakon uspostavljanja stabilne terapi-
je, kontrole obi¢no na svakih Sest meseci. Neizo-

Literatura

1. Burdevi¢ PD, 1977, Patoloska fiziologija domacih Zi-
votinja, Nauc¢na knjiga, Beograd.

2. Ettinger F, Veterinary Internal Medicine, 2004, VI
edition, Elsevier Saunders Co.

3. Mike M, 2018, Small animal ECGs, III edition, Willey
Blackwell Publ.

stavan i osnovni deo ovih kontrola je EKG, a ne
izostavljaju se ni analize krvi. Pomo¢u njih se do-
bija informacija koliko ima retikulocita, koliki je
nivo kreatinin kinaze, kalijuma, natrijuma i hlo-
ra i stepen hidratacije. U pojedinim slucajevima,
redovan ultrazvucni i radioloski pregled su sa-
stavni deo ovih kontrola.

Zakljucak

Kao zakljucak se namece ¢injenica da savreme-
na dijagnostika i terapija kardiovaskularnih obo-
ljenja u maloj praksi ne mogu da se odvijaju bez
upotrebe EKG-a. Pisani izvestaji koji se arhiviraju
i daju vlasniku nakon svake procedure, su takode
pri tome neizostavni. Njihova elektronska forma
u velikoj meri Stedi vreme koje je potrebno za ob-
radu dobijenih podataka, mesto u naSem radnom
prostoru za skladiStenje i podize nivo i kvalitet
rada koji se obavlja. Uvodenje elektronske obra-
de i analize EKG rezultata, uz pomo¢ specijalizo-
vanog veterinarskog softwera smanjuje potrebu
za usko specijalizovanim znanjem i veStinama na
osnovnom nivou u ,ustanovama primarne vete-
rinarske zaztite“ (ambulantama i ordinacijama).
U njima moZe da se obradi do 85% kardiovasku-
larnih pacijenata, istovremeno vrsSeéi selekciju
ozbiljnijih slu¢ajeva i njihovo dalje zbrinjavanje
kod kolega koje imaju viSe znanja i sofisticirani-
ju opremu. Moguce dijagnoze koje se navode u
ovim generisanim izvestajima otvaraju moguc-
nosti za dodatne dijagnosticke procedure u smi-
slu laboratorijskih analiza, testova, ultrazvucnog
pregleda i radioloske dijagnostike.

Cilj ovog teksta je bio da se istakne znacaj elek-
tokardiografije kao vazne dijagnosti¢cke metode
i da se daju jasne smernice za njenu primenu u
svakodnevnom radu. Ona je od koristi kod stari-
jih pacijenata pri redovnim godi$njim kontrola-
ma, kao i kod onih koji imaju izraZene znakove
kardiovaskularnih oboljenja.

4. Strazivuk S, Predavanja iz Patoloske fiziologije, nea-
utorizovana skripta, 1997-1998, Beograd

5. Tilley LP, Smith FWK Jr, Oyama AM, Sleeper MM,
2008, Manual of canine and feline cardiology, fourth
edition, Saunders Elsevier
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~ dr Seidel Samponi

Dr Seidel Samponi imaju odli¢na svojstva pranja i nege.Sadrze aktivne sastojke kao Sto su jodofor, selen, katran,
biosulfur, ketokonazol ili hlorheksidin koji su efikasna terapija protiv dermatoza.
Dr Seidel Samponi se mogu koristiti kao preventivno reSenje protiv infekcija. Svi Samponi dr Seidel:

e imaju uravnotezen pH e sadrze supstance za ponovno hidriranje koje pomaze u odrzavanju zastitne barijere koze
» efikasno uklonjaju sve ostatke i prljavstinu sa koZe i dlake e bazirani su na blagim sredstvima za pranje

* ne sadrze mirise ili boje koje izazivaju alergije o vracaju zdrav izgled koZi i prirodan sjaj dlake

« dizajnirani su za Zivotinje i njihove potrebe ¢ visoko su koncentrisani i stoga ekonomicni za upotrebu

,Ne treba zaboraviti da odgovarajuca terapija samponom nije samo higijenska procedura, vec ie cesto preporuceni
osnovni tretman dermatoloskih stanja. Jednako je vazno da viasnik bude svestan da tretman treba nastaviti cak i
nakon sto se simptomi povuku ili nestanu..”*

*misljenje veterinara

Sampon sa hlorheksidinom

§ampon sa hlorheksidinom i ketokonazolom
Jodofor Sampon

Jodofor Sampon sa balzamom

Sampon sa selenom

Hipoalergenski Sampon

Sampon za mlade Zivotinje sa alantoinom
Sampon za macke

aboratorium Dermapharm / Vojvodinalek doo export impor



STRUCNI RAD

Laserska litotripsija — procedura u
lecenju urolitijaze u uretri i mokracnoj

besici kod pasa

Autor: lvan Jevtié!

Kratak sadrZaj: U ovom radu je opisana laserska litotripsija kao minimalno invazivna procedura pri kojoj se uz
pomoc cistoskopa i laserskog vlakna povezanog za Holmium laser vrsi razbijanje velikih fragmenata urolita u
sitnije koji zatim mogu da se hidropropulzijom izvade iz mokracne besike.

Kljuéne reci: laser, litotripsija, uroliti

ROLITIJAZA je Cest uzrok poremecaja funk-
l | cije mokra¢ne besike i uretre kod pasa.

Obi¢no je povezana sa nacinom ishra-
ne kada je promenjen pH urina i kada dolazi do
stvaranja kristala koji se spajaju u vece formaci-
je — urolite. Ukoliko je uriniranje normalno, sit-
ni kristali mogu urinom da se izbace iz mokra¢ne
besike. Ako nastanu upalni procesi u urinarnom
traktu, dolazi do zadrZavanja urina i stvaraju se
krupniji uroliti. Uroliti ve¢i od 5 mm mogu da iza-
Zovu permanentnu iritaciju sluzokoZe mokracne
beSike i uretre tako da nastaje hronicni cistitis.
Ukoliko se ovo stanje ne leci, dolazi do prolifera-
cije sluzokoze mokra¢ne besike, do stvaranja po-
lip,a a neretko i do transcelularnog karcinoma.
Urolite manjeg promera od 5 mm, kuje mogu da
izbace uriniranjem, dok muzjaci mogu da izbace
urolite promera do 3 mm. Razlog ovome je peni-
sna kost zbog koje je uretra u jednom delu suZe-
na. Cesto se desava da iz mokraéne besike urinom
krenu istovremeno dva ili vise urolita koji mogu
dovesti do potpune opstrukcije uretre. NeleCena,
opstruktivna urolitijaza moZe rezultirati azote-
mijom, rekurentnim infekcijama urinarnog trak-
ta, gubitkom funkcije bubrega, pa ¢ak i uginu¢em.

Medicinska terapija ukljucuje modifikaciju is-
hrane uz odgovarajuce komercijalne suplemen-
te, ¢ime se utice na promenu pH urina i kontro-
lu formiranja urolita, ali su recidivi dosta cCesti.
Drugi nedostatak medicinske terapije je poten-
cijalna netolerancija na promenjenu ishranu
kod pasa i rizik od slabog rastvaranja urolita Sto

! Veterinarska ambulanta ,IVAVET", Beograd, Srbija

moZe dovesti do akutne opstrukcije uretre i ne-
mogucnosti uriniranja. U ovakvim stanjima se
obi¢no koriste tradicionalne hiruske tehnike (ci-
stotomija i uretrotomija) a uroliti se vade iz mo-
kracne besike i uretre. Ovaj zahvat je invazivan i
ima komplikacije koje ukljuc¢uju perioperativno
krvarenje, uretralne strikture, intraabdominalne
adhezije i recidive.

Slika 1. Fleksibilni
cistoskop

Slika 2. Rigidni
cistoskop
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Slika 3.- Hirurska sala

Laserska litotripsija je relatvno nova i minimalno
invazivna tehnika razbijanja urolita. U humanoj
medicini se koristi od 1980. godine, a kod pasa
u poslednjih desetak godina. Procedura se izvo-
di u opstoj anesteziji uz cistoskopiju. Kod muzjka
se koriste fleksibilni cistoskopi sa radnim kana-
lom (slika 1), a kod kuja (slika 2) rigidni (kruti)
cistoskopi. Obe vrste cistoskopa postoje u razlici-
tim veli¢inama, u pogledu duzine i debljine, a iz-
bor modela zavisi od velicine i pola Zivotinje, kao
i od izabrane procedure. Kod ve¢ih pasa se mora-
ju koristiti duzi cistoskopi i oni su obitno veceg
prec¢nika, dok se kod manjih jedinki koriste kra-
¢iisamanjim precnikom. Fleksibilni cistoskop se
kod Zenki koristi samo ukoliko Zelimo da uradi-
mo i renoskopiju kada je neophodna njihova sa-
vitljivost (koju rigidni nemaju). Rigidne cistosko-
pe koristimo uvek kada je to moguce zbog toga
Sto su otporniji od fleksibilnih.

Cistoskopi se povezuju sa video kamerom i izvo-
rom hladnog svetla (slika 3), tako da se pregled
prati na monitorima. Ovom tehnikom se postize
bolja vizuelizacija u radu. Slika je uvecana tako
da je moguca izuzetno velika preciznost. Uvek je
bitno posedovati odgovaraju¢u opremu, zbog ¢i-
njenice da svaka improvizacija, moze dovesti do
ozbiljnih komplikacija, koje je tesko ili ¢ak ne-
moguce sanirati na minimalno invazivan nacin.

E . e e—— -
Slika 5. Podesavanje lasera

Kroz radni kanal se provlaci opti¢ko vlakno koje
se povezuje sa laserom (slika 4). Postoje razlicite
debljine laserskog vlakna od 100 do 1000 p (od
0,1 do 1 mm). Za litotripsiju se koristi Ho:YAG la-
ser talasne duzine 2100 nm koja se slabo apsor-
buje u okolno tkivo tako da su oStecenja sluzoko-
Ze uretre minimalna.

Na samom uredaju se vr$i podeSavanje snage i
frekvencije rada lasera (slika 5). Ova podesavanja
su neophodna zbog toga Sto su i parametri razli-
Citi u zavisnosti od vrste kamena, njegove veliCi-
ne, debljine laserskog vlakna i lokalizacije urolita.

Pulsna laserska energija se optickim vlaknom
usmerava na urolit (slika 6), a voda u urolitu ap-
sorbuje energiju Sto dovodi do fragmentacije
urolita (fototermalni efekat). Svi sitni fragmen-
ti se uz pomo¢ uro-hidro-propulzije izbacuju iz
besike, a veci fragmenti se uz pomoc endoskop-
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Slika 7. Endoskopski hvatac urolita

Slika 9. Kalcijum oksalatni uroliti

skih hvataca izvlace pojedinacno (slika 7). Tra-
janje procedure zavisi od velicine, sastava i od
broja urolita.

Faktori koji uticu na lasersku litotripsiju

Lokalizacija urolita — Kamenje u mokracnoj
beSici i uretri se moze fragmentisati litotripsi-
jom. Ukoliko kod muZjaka postoji urolit koji je
urastao u sluzokozu, litotripsijom ga je tesko u
potpunosti ukloniti. Ova procena se vrsi pret-
hodnom cistoskopijom.

Velicina i broj urolita — Cistoskopijom se bro-
je uroliti i procenjuje se njihova velicina (slika 8).
Veli¢ina im je od ispod jednog milimetra do neko-
liko centimetra. Sto je manja veli¢ina i manji broj
urolita, to je procedura uspesnija i krace traje.

Sastav urolita — Prema sastavu uroliti mogu
biti kalcijum — oksalatni (slika 9), struvitni (sli-
ka 10), uratni (slika 11) i cistinski (slika 12). Stru-
vitni uroliti se lakSe razbijaju u sitnije fragmente

Slika 10. Struvitni uroliti

od kalcijum — oksalatnih i cistinskih. Njihova tvr-
docai gustina je manja od oksalatnih i cistinskih.

Pol i veli¢ina pacijenta — Uretra mora biti do-
voljnog precnika da kroz nju prode cistoskop sa
radnim kanalom. Kod muzjaka malih rasa, kao
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Slika 11. Uratni uroliti

Slika 12. Cistinski uroliti

sto su jorksirski terijeri i Civave, ova procedura
se ne preporucuje.

Postojanje istovremene infekcije urinarnog
trakta — Pre litotripsije je neophodno uraditi
analizu urina i urinokulturu. U slucaju infekcije
je potrebno sprovesti odgovarajucu terapiju pa
tek onda pristupiti zahvatu.

Rezultati

Nakon laserske litotripsije, uz pomo¢ uro-hi-
dro-propulzije, mokraéna beSika ostaje potpuno
bez urolita. Psi normalno uriniraju, a esto im se
ne postavljaju urinarni kateteri. Kateteri su ne-
ophodni ako postoji oStecenje uretre ili mokrac-
ne besike u velikom obimu, tako da bez njih do-
lazi do komplikacija pri uriniranju. Savetuje se
kontrolni ultrazvuéni pregled svakih mesec dana,
dok ne se ne uverimo da nema opasnosti od poja-
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CBD pripada klasi hemijskih jedinjenja

kanabinoida, prisutnih u konoplji. Dokazano je

da kanabinoidi uspesno komuniciraju sa
mrezom receptora rasprostranjenom u celom
centralnom nervnom sistemu i drugim
bioloskim sistemima.
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To znaci da molekul cbd-a moZe da utice na
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regulisanju Sirokog spektra fizioloskih procesa u
telima nasih kuc¢nih ljubimaca. Tu govorimo o
raspoloZeniju, crevnoj flori, imunom sistemu,
krvnom pritisku, gustini kostiju, nacinu na koji
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Razvili smo inovativnu tehnologiju za proizvodnju ulja.

Nasi proizvodi poti€u od kontrolisane industrijske konoplje odgajane u Evropi i
poseduju sve relevantne sertifikate kvaliteta.

Zelimo da objasnimo kakve sve koristi Va3 ljubimac moZe imati od upotrebe

CBD ulja Sirokog spektra.

A jo$ konkretnije, CBD ulje...

* pomaZe u postoperativnom tretmanu pasa
i macaka,

« u€estvuje u podizanju opSteg imuniteta
organizma (stimulisanjem kanabinoidnih
receptora CBD i ostali kanabinoidi dovode
organizam u balans),

« utiCe na smanjenje stresa, nervoze i
anksioznosti (studije su pokazale da CBD ulje
moZe uticati na proizvodnju kortizola -
hormona stresa, kao i na receptore u mozgu
odgovorne za regulaciju raspolozenja i
moderiranje neuroloskih aktivnosti),

« ublaZava bol,

» CBD ima antiinflamatorno dejstvo (deluje
na ¢itav niz bolesti kao Sto su artritis, reuma,
pankreatitis, zapaljenske bolesti digestivnog
trakta, autoimune bolesti poput lupusa i sli¢no),

» pomaze kod epilepticnih napada (oko 5%
pasa i 2% macaka pati od epilepsije. Vecina
lekova, iako efikasni, mogu biti veoma Stetni
za digestivni i kardiovaskularni sistem nasih
ku¢nih ljubimaca. S obzirom na svoje biljno
poreklo, CBD ulje sa sobom ne nosi
nuspojave kao farmaceutski lekovi),

» smanjuje mucninu i reguliSe nagon za
povracanjem

« reguliSe apetit (primena CBD ulja punog
spektra doprinosi unapredenju navika u ishrani i
unapredenju opSteg zdravstvenog stanja),

« utie na prevenciju malignih oboljenja
(prema nekim studijama CBD ima sposobnost
da zaustavlja rast ¢elija raka, zbog toga se u
mnogim zemljama koristi kao dodatak ishrani
prilikom lecenja malignih oboljenja),

« reguliSe krvni pritisak
» poboljSava rad bubrega i

- ima antibakterijsko i antigljivicno
dejstvo.

Smatramo da je najadekvatniji nacin upotrebe
CBD-a u formi ulja punog spektra.

Tretman vasih l[jubimaca ¢e, u tom slucaju, biti
najefikasniji zbog lake primene, doziranja i
apsorpcije. Kada kazemo ulje punog spektra to
znadi da su u proizvodu sacuvane sve korisne
supstance koje biljka u sebi sadrZi i da cete
njegovom primenom posti¢i maksimalne
rezultate.

VESTRATEK cBD PROIZVODI ZA VASE LJUBIMCE
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STRUCNI RAD

Perzistentni ductus arteriosus — problem
koji mozemo da resimo

Autor: Srec¢ko Terzic'

Kratak sadrZaj: Perzistentni ductus arteriosus, prema mnogim autorima predstavlja jednu od najcescih urodenih
sr¢anih mana pasa. Simptomi bolesti u velikoj meri zavise od dijametra Santa i otpora na koji krv nailazi prilikom
prolaska tim putem. U najve¢em broju slucajeva je $ant u pocetku levo-desni, da bi kasnije, ukoliko dode do
progresije bolesti, postao desno-levi. Simptomi bolesti mogu biti: kasalj, otezano i ubrzano disanje, odsustvo
tolerancije na fizicke napore, letargija, slabost, sinkope, gubitak telesne teZine i inapetenca. Kada se pojavi desno-levi
Sant, simptomi su policitemija i hipoksija. Dijagnostika obuhvata, pored anamnestickih podataka i klinickog pregleda,
kada moZemo ustanoviti karakterisit¢an ,masinski“ Sum, radiografiju, elektrokardiografiju i ehokardiografiju.
Ehokardiografija je, uz upotrebu Dopplera, u najvecem broju slucajeva dovoljna za postavljanje dijagnoze ove urodene
sr¢ane mane. Medikamentozna terapija ne postoji, a svodi se na sanaciju $anta ligiranjem ili okluzijom.

Klju€ne redi: dijagnostika, ductus arteriosus, psi, terapija, urodena sréana mana

Uvod

UCTUS arteriosus patens — perzistentni
Ddustus arteriosus ili patent ductus arteri-

osus (PDA) predstavlja jednu od najcescih
urodenih sré¢anih mana pasa.

Kod svih sisara, u fetalnoj fazi postoji ductus ar-
teriosus koji predstavlja komunikaciju izmedu
aorte i pluéne arterije. U tom periodu se razme-
na gasova vrsi preko placente, a plu¢a su kola-
birana. Zbog toga je bitno da krv zaobide plu-
¢a i nastavi put u sistemsku cirkulaciju. U tome
pomaze i foramen ovale, jo$ jedan fetalni otvor
na srcu ploda. Nakon rodenja, dolazi do poste-
penog zatvaranja ductus arteriosus-a i prestan-
ka direktne komunikacije izmedu aorte i plu¢ne
arterije. Vaskularni otpor u plu¢ima tada opada i
tok krvi se menja, prestaje sinteza prostaglandi-
na i ductus se polako zatvara.

Zatvaranje se odvija u dve faze. Prva je kon-
trakcija glatkih misi¢a koja nastupa u prvih
18-24 casa nakon rodenja dok je druga faza
anatomska okluzija lumena koja moze potraja-
ti nekoliko dana ili nedelja. Ukoliko se zatva-
ranje kvnog suda ne dogodi, nastaje urodena
sr¢ana mana koju zovemo perzistentni ductus
arteriosus.

! Veterinarska ambulanta Ezop, Novi Sad

Prevalenca

Prevalenca u velikoj meri zavisi od brojnosti (po-
pularnosti) pojedinih rasa u nekoj zemlji. Pri-
mecena je veca ucestalost kod ovcara kao i kod
njufaundlendera. Kada su u pitanju manje rase,
nesto se ¢eSce pojavljuje kod pudli, maltezera,
Civava i pomeranaca. Bolest PDA se retko srece
kod brahicefalicnih rasa. Pojedini autori navo-
de da PDA nikada nije zabeleZen kod boksera, a
veoma retko se srece kod engleskih i francuskih
buldoga i mopseva.

U literaturi, podaci o ucestalosti PDA variraju i
prema nekim autorima, on je naj¢es¢a urodena
sr¢ana mana pasa, dok drugi smatraju da zauzi-
ma drugo ili tre¢e mesto.

Patofiziologija

Simptomatologija bolesti, a samim tim i ozbilj-
nost problema i posledice, u velikoj meri zavise
od dijametra Santa i od otpora na koji krv nai-
lazi kada prolazi kroz njega. Kada je pritisak u
plu¢noj arteriji normalan, krv se krece iz aorte u
plu¢nu arteriju i to se naziva levo-desni Sant. To
se deSava zbog toga Sto je pritisak u aorti ve¢i od
pritiska u plu¢noj arteriji. Ovo predstavlja naj-
CeS¢i vid protoka krvi kroz Sant. U slucajevima
kada u pluénoj cirkulaciji poraste pritisak, a sa-
mim tim i otpor u pluénoj arteriji, dolazi do pre-
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laska levo-desnog Santa u desno-levi, zbog veceg
pritiska u plu¢noj arteriji nego u aorti. Ukoliko
je Sant manjeg dijametra, manji je volumen krvi
koja prolazi kroz Sant i moZe se desiti da izosta-
nu hemodinamski defekti.

U najvecem broju slucajeva, Sant je znacajno ve-
¢ih dimenzija i moZe do¢i do nastanka dva sta-
nja. Prvo je da dode do preopterecenja leve stra-
ne srca velikom zapreminom krvi Sto rezultira
uvecanjom leve komore i leve pretkomore i po-
sledi¢no dovodi do slabosti levog srca. Druga
moguc¢nost je da dode do znacajnog povecanja
pritiska u plu¢noj arteriji i nastanka pluéne hi-
pertenzije. Dolazi do Eisenmengerovog sindro-
ma, odnosno preokretanja Santa, kada on posta-
je desno-levi. Tada nastaje sistemska hipoksija
kaudalnog dela tela i cijanoza koja ima diferen-
cijalno dijagnosticki znacaj. Dugotrajni efek-
ti obrnutog Santa su: policitemija, netolerancija
na aktivnost i otkazivanje razlicitih organskih si-
stema. Suprotno tome je kongestivna srcana sla-
bost koja je retka pojava.

Postoje 3 tipa Santa.

Tip 1. PDA (patent ductus arteriosus) se formira
od male cevaste strukture koja se suzava distal-
no prema pluénoj arteriji i ima filiformni izlaz.
Ovaj tip PDA je obi¢no hemodinamski irelevan-
tan. Prolaz krvi je ponekad blago vidljiv na ko-
lor Doppleru ili pomo¢u angiografije, ali u dru-
gim slucajevima nije u potpunosti uocljiv ili ga
uopste nema. Zivotinje sa PDA ovog tipa su bez
simptoma, ali su jo$ uvek fenotipski, a vrlo vero-
vatno i genotipski, nosioci bolesti pa zbog toga
ne bi trebalo da se razmnoZzavaju.

Tip 2. To je najcesci tip PDA (oko 80% slucaje-
va). Kanal je uglavnom cevast i na osnovu njego-
ve morfologije se prepoznaju dva podtipa. Kod
podtipa 2A, koji je mnogo redi, kanal postaje uzi
pre spajanja sa pluénom arterijom, dok se kod
podtipa 2B, koji je daleko naj¢esc¢i, suzenje uoca-
va direktno na plu¢nom kraju.

Tip 3. Kanal ima cevastu strukturu i ne postoji
suZenje na njegovom plu¢nom kraju.

Najnaprednije tehnologije snimanja omogucava-
ju dinamican pogled na anatomiju. Pomoc¢u 3D
ehokardiografije je moguce dobiti frontalni pri-
kaz kanala i njegovog plu¢nog kraja, a samim
tim i proceniti njegov pravi oblik in vivo, koji je
uglavnom ovalan, a ne kruzni. Kompjuterska to-
mografija (CT) srca omogucéava uocavanje aneu-

rizmatskih proSirenja i suzenja ampule ili drugih
neobic¢nih oblika kanala koji ne spadaju u klasifi-
kaciju tri ovde opisana tipa.

Letalan ishod nastaje u slucajevima progresije
bolesti, kod velikih Santova, kada smrt nastupa
zbog slabosti levog srca.

Dijagnostika

Klini¢ka slika

Klinicka slika varira u zavisnosti od ozbiljno-
sti Santa. Kada je Sant mali i nije signifikantan,
u tipu 1, simptomi mogu i da izostanu. Kod dra-
koji poticu od kongestivne sr¢ane slabosti u slu-
Caju levo-desnog Santa i to su: kasalj, otezano i
ubrzano disanje, izostanak tolerancije fizickih
napora, letargija, slabost, sinkope, gubitak tele-
sne tezine i inapetenca. Kada nastane desno-levi
Sant, simptomi su policitemija i hipoksija.

Fizikalni pregled

Palpacijom srca se pod prstima moZe ustanoviti
treperenje. Pregledom sluzokoZa se moZe zapa-
ziti cijanoza. U kaudalnim delovima tela, sluzo-
koZe su cijanoti¢ne, dok su normalne boje u kra-
nijalnim partijama. Kod pacijenata sa Santom je
Cesta pojava policitemije.

Auskultacijom srca se zapaZza karakteristican pa-
toloski kontinuirani Sum koji se jo$ naziva i ,ma-
Sinski“ Sum. On je najintenzivniji na kraju sisto-
le, a tokom dijastole mu intenzitet opada.

U slucajevima malih Santova, kada aorta i plu¢na
arterija nisu jo$ uvek dilatirane, Sum je lociran u
regiji baze srca, kranijalno sa leve strane tako da
se auskultacijom samo apeksa moZe prevideti.
U tim situacijama, posebno kod mladih pasa, sa-
vetuje se auskultacija u regiji ispod lopatice. Si-
stolni Sum se moZe pojaviti i u slucajevima dila-
tacije srca, kada se zbog dilatacije anulusa javlja
mitralna regurgitacija, a posledi¢no i Sum. Kada
nastane desno-levi Sant, Sum se obi¢no gubi.
Kod pacijenata sa Santom smanjenje intenzite-
ta Suma je prognosticki lo§ znak. Kod desno-le-
vog Santa se moZe pojaviti Sum usled insuficijen-
cije pulmonalnih zalistaka, nastale kao posledica
plu¢ne hipertenzije, kao i ,,pocepan” drugi sr¢ani
ton. Sum koji je poreklom od trikuspidalnih zali-
staka se moZe pojaviti u nekim slucajevima de-
sno-levog Santa.
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Elektrokardiografija tenzije i uvecanja desne strane srca postoji ,du-
boki“ S zubac u [, II, IIl i aVF odvodu i skretanje
osovine srca u desno. Nije retka ni pojava mitral-
nog P zupca. U slu¢aju kongestivne sréane slabo-
ju u znacima uvecanja leve strane srca (visoki R sti mogu nastati atrijalne fibrilacije ili razlicite
zubac u II, III i aVF odvodu). Kod pluéne hiper-  ventrikularne aritmije.

Elektrokardiografske promene koje se pojavlju-
ju u slucajevima ductus-a arteriosus-a se ogleda-

Z5mm/s 2. Smm/my

ACS0Hz + EMG35Hz + DFT

25mm/s 2. Smm/mV

=t

avl

Slika 2. EKG sa skretanjem osovine srca ulevo
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Radiografija

Radioloski nalaz u velikoj meri zavisi od starosti
Zivotinje, veliCine Santa i stepena srcane dekom-
penzacije. Uglavnom se pojavljuju karakteristi¢ne
promene u VD projekciji: aneurizmalno prosire-
nje aortnog luka, uvecanje lobarnih krvnih sudo-
va i uvecanje aurikule leve pretkomore. Mogu se
uociti znaci uvecanja leve ili desne strane srca ili
kongestija plué¢nih krvnih sudova. Ako nastane i
kongestivna src¢ana slabost, na rendgenogramima
se mogu zapaziti izrazita kardiomegalija, pulmo-
nalna kongestija i znaci edema pluca.

U slucaju desno-levog Santa i znacajne plu¢ne hi-
pertenzije, moZe se zapaziti izraZeno uvecanje
desne strane srca uz naglasenost i tortuozni iz-
gled pluénih krvnih sudova u LL projekciji.

Ehokardiografija

Ehokardiografske promene se uo¢avaju u prvom
redu kao dilatacija leve strane srca zbog preop-
terecenosti volumenom krvi i to kao dilataci-
ja leve komore i leve pretkomore uz oc¢uvane ili
smanjene pokrete srcanog misica koji se ogleda-
ju u skracenoj fazi kontrakcije. U velikom bro-
ju slucajeva, prisustvo Santa se moze potvrdi-
ti ehokardiografski uz pomo¢ kolor Dopplera. U
manjem broju slucajeva, kada je Sant mali i nije
signifikantan, pogotovo kod pasa sa uskim i du-
bokim grudnim koSem, Sant je teZe uociti.

U slucajevima desno-levog Santa i pojave plu¢ne
hipertenzije, zapaza se hipertrofija desne komo-
re uz dilataciju glavne plu¢ne arterije.

Slika 3. Ehokardiografski prikaz dilatacije leve
komore

Za dijagnostiku prisustva desno-levog Santa
moZe da se koristi kontrastna ehokardiografi-
ja. Ona se vrsi aplikacijom mikromehuri¢a u pe-
rifernu venu i pozitivan nalaz testa je prisustvo

PT.3 AP OT% MIDATIS 12

Slika 4. Ehokardiografski prikaz Santa kolor
Dopplerom

Slika 5. Turbulentan tok krvi u plu¢noj
arteriji

Slika 6. Kontinuirani pozitivan tok u plué¢noj
arteriji
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mikromehuri¢a u abdominalnoj aorti. U sklopu
pripreme za ovaj test je neophodno iskljuciti pri-
sustvo intrakardijalnih Santova.

Diferencijalne dijagnoze

Dva stanja mogu izgledati sli¢no kao ductus ar-
teriosus.

Prvo je aortno-pulmonalni prozor koji predsta-
vlja komunikaciju izmedu aorte i glavne pul-
monalne arterije, u blizini baze srca. Ovaj redak
defekt rezultira u plué¢noj hipertenziji i nekada
moZze zahtevati angiografiju i transezofagealnu
ehokardiografiju radi diferencijacije od ductus
arteriosus-a.

Drugo stanje je konkurentno prisustvo aortne
stenoze i slabosti aortnih zalistaka, gde sistolni
Sum pravi stenozna lezija, a dijastolni regurgita-
cija aortnih zalistaka. Kombinacija ova dva Suma
moze da napravi Sum koji podsec¢a na ,masinski
Sum"“. Ehokardiografija bez problema moZe da
diferencira ova stanja od ductus arteriosus-a.

Terapija

Specificna terapija ovog oboljenja se svodi na
zatvaranje postojeteg Santa. Zbog postojanja
rizika od nastanka kongestivne sréane slabo-
sti, preporucuje se sanacija Santa ligiranjem ili
okluzijom.

Slika 7. Hirursko ligiranje Santa
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Kod pasa kod kojih postoji levo-desni sant, ukoli-
ko se jo$ nisu pojavili simptomi oboljenja, korek-
ciju Santa je potrebno uraditi Sto je pre mogu-
¢e. Pocenat uspesnih sanacija hirurSkim putem
je veci od 95. Kada su simptomi ve¢ prisutni, ali
su slabije ili u umerenoj meri izraZeni, uvek prvo
mora da se koriguje pulmonalni edem, a tek se
posle toga pristupa hirurskoj sanaciji. Ako po-
stoji ozbiljna kongestivna src¢ana slabost, koja je
opasna po zivot, potrebno je prvo izvrsiti stabi-
lizaciju pacijenta. Treba naglasiti da je prognoza
kod takvih pacijenata losija i da su loSi progno-
sti¢ki znaci prisustvo atrijalne fibrilacije i slabo-
sti miokarda.

Postoji viSe opisanih tehnika za saniranje ovog
oboljenja, a klasi¢na hirurska tehnika se svodi
na ligiranje krvnog suda. Ligiranje se preporucu-
je kod velikog Santa sa tubularnim oblikom, koji
se sreCe kod nemackih ovcara. Hirurska tehnika
je primenljiva i kod malih rasa pasa koji su pre-
viSe mali za kateterizaciju. Mane hirurskog zbri-
njavanja su ¢injenice da intervencija zahteva to-
rakotomiju i postoperativnu bolnicku negu uz
analgetsku terapiju. Ukoliko se bolest razvije i
nastane desno-levi Sant, korekcija Santa je kon-
traindikovana.

Sanacija Santa se moze izvrsiti i kateterizacijom
kroz femoralnu arteriju uz primenu fluorosko-
pije. Tehnika se zasniva na uvodenju posebnog
implanta do duktusa i koji ima za cilj da izvrSi
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embolizaciju samog Santa. Prednosti ove teh-
nike su Sto krace traje, manje je invazivna i za-
hteva krac¢u hospitalizaciju i analgetski tretman.
Mane su: nemoguc¢nost izvodenja kod veoma
malih pasa, slabija efikasnost kod velikih i tubu-
larnih Santova i moguce komplikacije prilikom
embolizacije.

Medikamentozna terapija se svodi na korekciju
nastale kongestivne srcane slabosti i drugih po-
sledica Santa. Trenutno ne postoji medikamen-
tizni tretman, efikasan u podsticanju zatvaranja
Santa.

Zavisno od klinickog stanja i promena na srcu, u
terapiji se koriste razlicite grupe lekova kao Sto
su pozitivni inotropni lekovi, diuretici, antiarit-
mici i vazodilatatori.

Prognoza

Prognoza bolesti je dobra kod pasa kod kojih
Sant nije veliki, ako bolest se otkrije rano i izvrsi
sanacija. Za sanaciju ovog problema metode iz-
bora su hirursko ligiranje ili okluzija. Kod odre-
denog procenta pasa, Sant je mali i hemodinam-
ski nije znacajan. Medikamentozna terapija se
pokazala kao efikasna u kontroli simptoma bole-
sti kod pasa kod kojih se Sant otkrije u poznijim
godinama. Ukoliko §ant promeni smer i postane
desno-levi, tada je sanacija Santa kontraindiko-
vana i prognoza je losa.
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STRUCNI RAD

Sta treba da se zna o razvoju lekova protiv
starenja, namenjenim za produzenje
zivotnog veka kod pasa

Autori: Romel Velev', Vitomir Cupi¢?, Dejana Cupi¢ Miladinovi¢?, Larisa Veleva“

Kratak sadrZaj: Poznato je da pas Zivi krace, odnosno da je njegov Zivotni vek kraci od Zivotnog veka ¢oveka.
Svesni ove Cinjenice, vecina vlasnika pasa Cini sve Sto je u njihovoj modi da produZe Zivotni vek svog ljubimca.
Ideja o produZeniju Zivotnog veka primenom ,tablete” koja ¢e imati uticaj na proces starenja, svakako da je
primamljiva. S tim u vezi, otkri¢e da je primena rapamicina (leka sa imunomodulatornim delovanjem), inace
prirodnog metabolita bakterije, izolovane sa Uskrsnjeg ostrva, produZilo Zivotni vek miseva, izazvalo je pravo
odusevljenje i istorijsku prekretnicu u nauci o starenju. Bio je to prvi dokaz da jedna farmakoloski aktivna
supstanca moze znacajno da produzi Zivotni vek sisara. Ovaj nalaz je privukao veliko interesovanje za njegovo
dalje istrazivanje, kao potencijalnog leka za dugovecnost i kod drugih Zivotinjskih vrsta. Smatra se da je

osnovni mehanizam delovanja rapamicina kod sisara inhibicija aktivnosti proteina, odnosno enzima kinaze,

koja je kodirana genom mTOR. Drugim rec¢ima, mTOR je clan porodice protein kinaza, koje su povezane sa
fosfatidilinozitol 3-kinazom. Ovaj enzim je vezan za upravljanje slozenom signalnom mreZom, koja kontroliSe
skoro svaki aspekt ¢elijskog rasta i metabolizma u organizmu. On integriSe intracelularne i ekstracelularne
signalne puteve i sluZi kao centralni regulator ¢elijskog metabolizma, rasta, proliferacije i preZivljavanja.
Rapamicin, kao mTOR inhibitor, smanjuje celijsku hiperfunkciju i odlaze oStecenje tkiva i organa, ¢ime usporava
starenje, pa tako i bolesti povezane sa starenjem. Usmeravanjem na glavne uzroke starenja, istovremeno se
pokusSava spre€avanije i/ili odlaganje razvoja i pojave mnogih bolesti, koje su vezane za starenje. Nekoliko lekova
je dizajnirano za produZenje Zivotnog veka kod pasa. Klinicka ispitivanja su dokazala i potvrdila da produZenje
Zivota kod pasa ,pilulom®, viSe nije utopija. Medutim, samo manipulisanje nacinom i uticaj na mehanizme koji su
umesani u starenje Zivotinja izazvalo je i izaziva mnostvo etickih zagonetki i pitanja, uklju€ujuéi i ono: kako ¢e ovi

lekovi uticati na kvalitet Zivota kod pasa? Ipak, kod vlasnika pasa ostaje nada da ¢e razvojem ovih lekova imati

priliku da svojim CetvoronoZznim ljubimcima obezbede dodatne ,psece godine

“ e

zivota.

Kljuéne reé€i: mTOR, rapamicin, starenje, terapija protiv starenja, Zivotni vek

Uvod

hd
IvoT psa kao kuénog ljubimca ima predvi-

dljivu putanju rasta i razvoja, ali njegov Zi-
votni vek je mnogo kraci od Zivota ¢oveka.
Zivotni vek psa, iznosi priblizno 10 do 13 godi-
na i predstavlja samo deli¢ prose¢nog ljudskog
Zivotnog veka, a neke rase pasa, posebno veli-
ki psi, imaju ¢ak i kra¢i zivotni vek (O>Neill i sar.

! Fakultet veterinarske medicine — Skoplje, Univerzitet ,Sv.
Ciril i Metodij* u Skoplju, Republika Sjeverna Makedonija

% Fakultet za primenjenu ekologiju ,,Futura®, Univerzitet Me-
tropoliten, Beograd, Republika Srbija

® Fakultet veterinarske medicine, Univerzitet u Beogradu, Re-
publika Srbija

4 Medicinski fakultet, Univerzitet ,Sv. Ciril i Metodij* u Skoplju,
Republika Sjeverna Makedonija

2013). Svako ko je posedovao psa velike ili dzi-
novske rase, uglavnom je upoznat sa tuznom
stvarnos¢u da ovi psi imaju tendenciju da Zive
krac¢e od manjih rasa pasa — cesto upola krace
(slika 1).

Dugo se vodi debata o tome, zasto male rase
pasa imaju tendenciju da zZive duze od velikih.
Ovo je neuobicajeno, jer nekoliko ili samo mali
broj vrsta sisara ima takve ekstremne varijaci-
je Zivotnog veka. Generalno, Sto je veci sisar, Zi-
votni vek mu je duzi, odnosno veliCina Zivotinje
najcesce pozitivno korelira sa dugovecnoscu, pa
tako mi$ moze da Zivi 2 do 3 godine, slonovi pre-
ko 60 godina, a neke vrste kitova i viSe od 100
godina. Medutim, isto se ne moZze redi i za pse.
Ne samo Sto je njihov Zivotni vek razlicit, ve¢ i
starenje i bolesti povezane sa uzrastom razlici-
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7-10 godina
prosecan Zivotni vek
velikih rasa
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14-16 godina
prosecan Zivotni vek
malih rasa
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Slika 1. DzZinovske rase pasa imaju prosecan zivotni vek od 7-10 godina, dok male rase zive 14-16 godina.

to napreduju kod razlicitih rasa. Ako se veliki
pas razboli i ugine od bolesti vezanih za uzrast
od sedam, osam ili devet godina, on sa pet godi-
na postaje ve¢ hrom. Spekulacije su da se kod ve-
likih rasa pasa (u odnosu na manje rase), brze
razvijaju bolesti povezane sa uzrastom. Cinjeni-
ca da jedinke vecih rasa ubrzano rastu od Stene-
ta do odraslih, povecava verovatnocu da ce se
kod njih pojaviti abnormalni rast ¢elija, a usled
toga i uginuce, najcesS¢e od kancera. Kod vecih
rasa pasa (na primer kod zlatnog retrivera) po-
stoji tendencija da se kancer razvije cesce, nego
kod manjih rasa. Pored veli¢ine i genetika Cesto
ima ulogu u odredivanju dugovecnosti psa. Na-
zalost, neke rase su predisponirane za odredene
bolesti. Tako je istorijski, selektivni uzgoj stvo-
rio genetske probleme od kojih su se neki ma-
nifestovali kao Sto je displazija kukova kod ne-
mackih ovcara ili problemi sa disanjem kod
brahicefalnih pasa. Medutim, osim velicine i ge-
netike, poznati su i brojni drugi faktori, koji uti-
Cu na Zzivotni vek psa, ukljucujudi fizicke i men-
talne aktivnosti, kvalitet i nacin ishrane, negu i
brigu o opsStem zdravlju ljubimca, pruzanje lju-
bavi i naklonosti.

Vecina vlasnika pasa je svesna c¢injenice da je Zi-
vot njihovog ljubimca kratak i zato bi ucinili sve
Sto je u njihovoj mo¢i da ga produze. Ideja o pro-
duZenju Zivota voljenom CetvoronoZnom pratio-
cu jednostavno ,tabletom” koja ¢e imati uticaj na
njegovo starenje i ocekivani Zivotni vek, svakako
je veoma primamljiva.

Rapamicin — prica o ,eliksiru mladosti“
sa Uskrsnjeg ostrva

[storijska prekretnica u nauci o starenju dogo-
dila se 2009. godine, kada je objavljeno da jedi-
njenje rapamicin produzava Zivotni vek miseva
(Harrison i sar. 2009). Ovo zapazanje je rezulti-
ralo ogromnom promenom u nacinu na koji su
istrazivaci gledali na proces starenja do tada. Pre
svega iz razloga, Sto je to bio prvi dokaz da se zi-
votni vek sisara moze znacajno produziti farma-
koloSkom supstancijom i onda kada se primeni
kasnije u zZivotu. Drugim re¢ima, utvrdeno je da
se ova intervencija ne mora sprovoditi rano u Zi-
votu, odnosno pre nego Sto poCne negativan uti-
caj procesa starenja.

Ali Sta je rapamicin? Zasto se taj lek koristi? Za-
Sto se smatra potencijalno najmo¢nijim (ikada
otkrivenim lekom) protiv starenja?

Rapamicin (takode poznat i pod imenom siroli-
mus ili rapamun) je lipofilni makrolid i prirod-
ni sekundarni metabolit bakterije Streptomyces
higroscopicus, izolovane iz uzoraka zemljiSta Us-
krSnjeg ostrva (Slike 2 i 3), koji su prikupljeni
sredinom 60-ih (Duffin, 2019). Poc¢etkom 70-ih
godina, istrazivacki tim kompanije ,Ayerst Phar-
maceuticals“ iz Kanade, na ¢elu sa nau¢nikom
indijsko-americkog porekla Surendra Sehgalom,
identifikovao je novo antigljivi¢no jedinjenje iz
ovih uzoraka, koje su nazvali rapamicin, prema
polinezijskom nazivu ,Rapa Nui“ za UskrSnje
ostrvo (Sehgal i sar. 1975).
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lIako je dokazano da rapamicin efikasno inhibi-
ra gljivice, on je zbog neZeljenih imunosupre-
sivnih efekata (Sto je svakako nepozeljno kod
pacijenata, koji pokuSavaju da se izbore sa in-
fekcijom) odbacen kao supstancija sa antiglji-
vicnim delovanjem. Medutim, Segalov predose-
¢aj o efikasnosti ovog molekula nije tu prestao,
pa je uzorak poslao u americki Nacionalni in-
stitut za rak, gde je (bez obzira Sto deluje imu-
nosuporesivno) ova supstancija testirana na
antikancerogeno delovanje. Skriningom je utvr-
deno da rapamicin zaustavlja rast ¢elijskih lini-
ja raka, na nacin, koji do tada ni kod jedne sup-
stancije nije bio prikazan. Tacnije, otkriveno
je da rapamicin deluje kao citostatik, odnosno
da sprecava deobu ¢elija, ali ih ne ubija. Zato je
ovo otkri¢e bilo posebno i imalo veliki potenci-
jal da radikalno promeni dotadasnji nacin lece-
nja raka. Prvi eksperimenti o hemoterapijskim
svojstvima ove supstancije uradeni su na mi-
Sevima, sa obecavaju¢im rezultatima (Sehgal,
2003). Nazalost, uprkos navedenom potenci-
jalu, Klinicka ispitivanja rapamicina su zausta-
vljena 1982. zbog dogadaja u Ajerstu i zatva-
ranja istrazivacke laboratorije u kojoj je Segal
radio. Ipak, on je bio uveren da su epruvete sa
bakterijama sa Uskr$njeg ostrva izuzetno vred-
ne za spasavanje ljudskih zivota, pa ih je odneo
u svoj dom gde ih je zamrznuo u friZideru i sa-
cuvao. Godine 1987., kada je ,Ajerst” spojen sa
»Vajtom“, Segal je pokuSao da ubedi novo ruko-
vodstvo kompanije da ozivi i ponovo zapocne
istraZivanje rapamicina i njegovih antikance-

rogenih efekata. Ponudio je da im odrzi pre-
zentaciju o svemu $to zna o ovom sastojku i da
im objasni da, s obzirom na njegova imunosu-
presivna svojstva, moZe da igra vaznu ulogu u
transplantaciji organa (Sehgal, 2003).

Tako je kasnih 80-ih godina rapamicin ,vaskr-
snuo” kao inhibitor T-¢elija i imunosupresiv, Sto
mu je omogucilo da dobije klinicko odobrenje
americke Uprave za hranu i lekove (FDA) sre-
dinom 90-ih za prevenciju odbacivanja organa
(jetra, bubreg) kod pacijenata sa transplantaci-
jom (Loevith i Hall, 2011). Njegova imunosupre-
sivna aktivnost, koja sprecava imunski sistem
da napadne transplantirane organe, te relativ-
ni nedostatak neZeljenih efekata, ¢ine ga znat-
no podnosljivijim za pacijente. Interesantno je
napomenuti i to da su istrazivaci kod pacijenata
sa transplantacijom i tretmanom rapamicinom,
primetili da kod njih ima manje Sanse da se ra-
zvije rak u odnosu na druge pacijente bez rapa-
micina. Na osnovu ovoga, rapamicin konac¢no
dobija potrebnu paznju koju zasluzuje. Naknad-
ne predklinic¢ke studije su dokazale da rapami-
cin i njegovi derivati, CCI-779 (Wyeth-Ayerst-ov
temsirolimus) i RAD001 (Novartis-ov everoli-
mus) snazno inhibiraju proliferaciju tumorskih
Celija, Sto je omogucilo da ova dva derivata (ra-
paloga) budu odobrena 2007., odnosno 2009.
godine, za leCenje uznapredovalog karcinoma
bubrega (Loewith i Hall, 2011). FDA je 2011.
godine odobrila upotrebu rapamicina u lecenju
pacijenata sa rakom pankreasa. Nazalost, sam
Segal nikada nije saznao dokle je otisla prica,

Slika 2 i 3. Uskrsnje ostrvo (Rapa Nui) iz ¢ijeg zemljista je izolovan Streptomyces hygroscopicus i hemijska
(makrocikli¢na) struktura makrolida rapamicin.
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odnosno ispitivanja o molekulu kome je pomo-
gao da se otkrije i zapocCne njegovo istrazivanje.
On je preminuo 2003. godine i to bas od raka.
Rapamicin je efikasan protiv tumora zbog toga
Sto direktno blokira rast tumorskih celija, ali i
zbog indirektnog dejstva na angiogenezu, odno-
sno na sprecavanje rasta novih krvnih sudova
koji obezbeduju kiseonik i hranljive materije tu-
morskim ¢elijama (Guba i sar. 2002). Konacno,
ovo je dovelo do ideje da se rapamicin koristi za
eluiranje stentova kako bi se sprecila resteno-
za nakon angioplastike. Prema tome, rapamicin
se danas Klinicki Koristi za tri vazne terapijske
oblasti: transplantaciju organa, rak i koronarne
arterijske bolesti.

Ali Sta je to Sto bi gljivice i naizgled razlicita stanja
kao odbacivanje transplantata, neoplazija (rak) ili
restenoza krvnih sudova moglo povezivati, odno-
sno Sto bi moglo biti zajednicko u njihovoj osnov-
noj biologiji da bi se mogli tretirati istim lekom?
Rezonovanje i razmiSljanje o ovome je svakako
iSlo u pravcu da su sva tri stanja, kao i prolifera-
cija patogenih gljivica, rezultat ektopicnog ili na
drugi nacin nepoZeljnog rasta celija, Sto je dovelo
do zakljucka da bi ciljna molekula ili ,meta“ rapa-
micina mogao biti neki centralni regulator ili kon-
trolor, koji je ukljucen u rast ¢elija.

mTOR i njegov signalni put

Istrazivanja kasnih 80-ih su imala za cilj da
identifikuju mehanizam kojim rapamicin blo-
kira rast eukariotskih ¢elija. Znacajno je da su
brojne studije od tog vremena potvrdile inhibi-
torni efekat rapamicina na rast celija, kako kod
gljivica, tako i kod biljaka i Zivotinja (Loevith i
Hall, 2011). Iako su se ovi inhibitorni efekti ra-
zlikovali od organizma do organizma, zapaZeno
je da rapamicin delujuc¢i na Sirok spektar celi-
ja, verovatno deluje na neki evolutivno vazan i
glavni regulator. Ovo je utrlo put za pionirska is-
trazivanja koja su identifikovala visoko konzer-
visanu mehanicku metu rapamicina (Mechani-
stic Target of Rapamyicin), ili skraceno mTOR.
Pocetkom 90-ih, Hajtman je otkrio ciljni pro-
tein rapamicina (TOR) u gljivicama kvasca, $to
je Kljutno za inhibitornu sposobnost rapamici-
na na rast kvasaca (Heitman i sar. 1991). Tokom
1994. godine, tri grupe istrazivaca su nezavisno
identifikovale ciljno mesto delovanja ovog mo-
lekula kod sisara (mTOR) (Brown i sar. 1994;
Sabatini i sar. 1994; Chiu i sar. 1994). Ovaj en-

zim je ubikvitarna serin/treonin protein kina-
za koja reguliSe brojne vazne fizioloske funkcije,
ukljuCujucéi rast Celija, proliferaciju, metaboli-
zam, sintezu proteina i autofagiju. On upravlja
slozenom signalnom mreZom koja kontrolise
skoro svaki aspekt rasta i metabolizma ¢elija u
organizmu, odnosno glavni je regulator u odgo-
voru eukariotskih ¢éelija na prisustvo/odsustvo
hranljivih materija, faktora rasta i elijske ener-
gije. Ova mreza je danas poznata kao , TOR sig-
nalni put” To je mehanizam prezivljavanja koji
signalizira telu i ¢elijama da rastu u vreme izo-
bilja, odnosno da ne rastu u vreme nestasice tj.
deficita hrane. Na osnovu nivoa supstrata (ami-
nokiseline, glukoza, insulin, leptin, kiseonik)
mTOR ,odlucuje” dali Celije treba da se razmno-
Zavaju. Ova procena je bila klju¢na i ako ¢elija
pocne da se razmnozava bez dovoljno hranljivih
materija, ona ¢e umreti dok pokusava da spro-
vede ovaj proces. Kako TOR kontroliSe rast ce-
lija? Studije su dokazale da mTOR ucestvuje u
formiranju najmanje dva razli¢ita funkcionalna
kompleksa: mTORc1 i mTORc2 (slika 4).

Prvi derivat ili funkcionalni kompleks mTORc1
se sastoji od samog mTOR-a, regulatornog pro-
teina raptor i nekoliko drugih vezujucih prote-
ina, dok se drugi funkcionalni kompleks ili de-
rivat mTORc2 sastoji od mTOR-a, regulatornog
proteina riktor i drugih vezujuéih proteina. De-
rivat mTORc1, prvenstveno ispoljava svoje funk-
cionalne efekte regulacijom biogeneze ribozoma
i sinteze proteina kontrolisanjem ribozomalnog
proteina S6 ili faktora inicijacije translacije el-
F4E, koji moZe sekundarno uticati na razliCite
procese, ukljucujudi rast Celija, proliferaciju i me-
tabolizam (Fernandes i Demetriades, 2021). Na-
suprot tome, mTORc1 obi¢no sprecava sintezu
proteina potiskivanjem aktivnosti 4EBP1 (slika
4). Pored toga, mTORc1 promovise mitohondri-
jalnu biogenezu, sintezu lipida i smanjuje auto-
fagiju (Panwar i sar. 2023). Zapravo, mTORc1
signalizacija inhibira autofagiju dok istovreme-
no promovise rast Celija stimuliSuci biosintet-
ske puteve, ukljucujuéi sintezu nukleotida, lipida
i proteina (Fernandes i Demetriades, 2021). Na-
suprot tome, mTORc2 deluje prvenstveno kroz
regulaciju brojnih drugih protein kinaza, kao i
kroz interakcije sa citoskeletnim elementima
Celija (Panvar i sar. 2023). Rapamicin je inhibi-
tor mTOR-a, kataliticke podjedinice viSekompo-
nentnog kompleksa mTORc1. Stoga je on induk-
tor autofagije, zbog toga Sto inhibicija mTOR
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Slika 4. Prikaz dva funkcionalno razli¢ita mTOR kompleksa (mTORc1 i mTORc2)

oponasa cCelijsko gladovanje blokiranjem signala
potrebnih za rast i proliferaciju ¢elija. Rapamicin
se istovremeno vezuje za intracelularni 12-kDa
FK506-vezujuci protein (FKBP12) i FKBP12 /ra-
pamicin vezuju¢i domen (FRB) na mTOR, Sto re-
zultira direktnom inhibicijom mTORc1 signali-
zacije (Loevith i Hall, 2011). Medutim, mTORc2
je relativno neosetljiv na inhibiciju rapamici-
nom, ali moZe biti inhibiran mTOR inhibitorima
nakon produzene ekspozicije u odredenim tipo-
vima Celija. lako ta¢ni mehanizmi jo$ uvek nisu
u potpunosti shvaceni, poznato je da je preko-
merni mTOR u ¢eliji povezan sa kra¢im Zivotnim
vekom, rakom i mnogim hroni¢nim zdravstve-
nim stanjima, dok smanjeni mTOR moZe izazvati
druge zdravstvene probleme kao Sto su proble-
mi sa jetrom, te atrofija miSi¢a, odloZzeno zara-
stanje i poremecena insulinska osetljivost.

Efekti rapamicina na starenje i bolesti
povezane sa starenjem

Kako je sve veci broj istrazivackih grupa ekspe-
rimentisao sa inhibicijom aktivnosti mTOR ko-
riste¢i rapamicin i njegove analoge, otkriveno
je da on produzava zivotni vek nekih beskic-
menjaka (Kapahi i sar. 2010). Takvi podaci su
podstakli americki Nacionalni institut za sta-
renje (NIA) da testira efekat hranjenja miseva
rapamicinom. Studija je zapoceta 2006. godi-
ne, a 2009. su objavljeni prvi rezultati, koji do-
kazuju da je hranjenje rapamicinom produzilo
Zivotni vek muZjaka i Zenki laboratorijskih mi-
Seva za Sest meseci (ili ekvivalentno oko 20 go-
dina kod ljudi) (Harrison i sar. 2009). Ne samo
da je ovo prvi izvestaj koji dokazuje da se zivot-
ni vek moZe pomocu farmakoloske supstancije
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produziti kod miSeva oba pola, vec je, Sto je jos
vaZznije, primeceno produZzenje Zivotnog veka
i kada je rapamicin dat misevima kasnije u Zi-
votu (u dobi od 19 meseci). Do tada je postoja-
lo opste uverenje da bi zapocinjanje intervenci-
je tj. tretmana u kasnim godinama Zivota imalo
minimalan uticaj na dugovecnost. Ovo otkrice
je bilo prac¢eno brojnim drugim dodatnim stu-
dijama, koje su potvrdile da je rapamicin zaista
produzio zivotni vek miSeva i doSlo se do ne-
koliko drugih zakljucaka (Selvaraniisar. 2021).
Prvo, da je rapamicin efikasan u Sirokom ra-
sponu doza i da ne utice negativno na Zivotni
vek, cak i kada se primenjuje u visokim doza-
ma. Drugo, da rapamicin produzava Zivotni vek
kod miSeva oba pola, $to je jedinstveno u pore-
denju sa svim drugim vrstama tretmana i inter-
vencija primenjenih protiv starenja (identifiko-
vanim od strane NIA) Kkoje su vec sprovedene
(Nadon i sar. 2017). lako je produZenje Zivot-
nog veka izazvano rapamicinom bilo veée kod
zenki, nego kod muZjaka, ova razlika je posta-
la minimalna pri ve¢im dozama (Miller i sar.
2014). To sugeriSe da su Zenke mozda osetljivi-
je na efekte rapamicina. Trece, primena visokih
doza rapamicina za samo 3 meseca u kasnijoj
dobi, moze dramati¢no da produzi zZivotni vek,
Sto ukazuje na kasne prednosti rapamicina i da
nije potrebno da se kod miSeva primenjuje viSe
puta (Bitto i sar. 2016).

Kako bi bolje razumeli delovanje rapamicina
na proces starenja, neophodno je objasniti evi-
dentne razlike koje postoje izmedu proliferi-
rajucih, mirujucih i celija starenja. U Celijama
koje se razmnozavaju, faktori rasta, hormoni,
citokini i hranljivi sastojci aktiviraju razlicite
signalne puteve (ukljucuju¢i mTOR), koji za-
uzvrat stimuliSu rast Celijske mase zajedno sa
progresijom celijskog ciklusa (Fernandes i De-
metriades, 2021). U miruju¢im ¢elijama, nedo-
statak faktora rasta i hranljivih materija inak-
tivira mTOR signalni put. Dakle, ¢elija koja
miruje niti raste niti ima ciklus. Uprkos takvom
ponasSanju, Celije zadrZavaju svoj proliferativ-
ni potencijal. Stoga, ponovno dodavanje faktora
rasta moze izazvati reaktivaciju mTOR signa-
lizacije, Sto ¢e konacCno rezultirati rastom Ce-
lijske mase, progresijom celijskog ciklusa, mi-
tozom i ¢elijskom proliferacijom (Terzi i sar.
2016). U starim ¢elijama, ¢elijski ciklus je blo-
kiran, ali mTOR signalni put je i dalje aktivan.
Ostareli fenotip, takode dovodi do gubitka spo-
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sobnosti ponovnog pokretanja proliferacije. U
uzaludnom pokusaju da se prevazide blokirani
Celijski ciklus, putevi koji podsticu rast ,guraju”
Celiju da postane hipertrofi¢na, hiperaktivna
i hiperfunkcionalna. Ovaj proces koji pokrece
mTOR od mirovanja do starenja poznat je kao
gerokonverzija (Blagosklonni, 2014). Drugim
re¢ima, starenje se moZe smatrati postepenim
gubitkom sposobnosti odrzavanja homeostaze
(stanje ravnoteze sistema organizma), bilo ne-
uspehom u sprecavanju ili prepoznavanju oste-
¢enja i loSe funkcije, ili neuspe$nim reSavanjem
problema na adekvatan ili dovoljno brz nacin
nakon Sto se pojave. Starenje je rezultat kom-
binacije ovih problema. Najcesc¢e, nakon po-
Cetne hiperfunkcije sledi sekundarni doga-
daj — funkcionalni pad. PocCetna hiperfunkcija
osteoklasta (¢elija koje resorbuju kosti) rezulti-
ra funkcionalnim opadanjem — osteoporozom
(Blagosklonni, 2006). Prema mTOR-central-
noj hiperfunkcionalnoj teoriji, starenje je skup
bolesti povezanih sa uzrastom. Iz toga sledi
da cilj istrazivanja protiv starenja ne bi treba-
lo da bude lecenje razlicitih individualnih po-
remecaja povezanih sa uzrastom, ve¢ novi far-
makoloski pristup za blokiranje hiperfunkcije,
pre nego Sto ona nanese Stetu (Chrienova i sar.
2022). Za rapamicin (kao lek koji je do danas
najviSe proucavan u istraZivanjima protiv sta-
renja), moze se reci da usporava proliferaciju,
ali uz oc¢uvanje proliferativnog potencijala celi-
ja. Dakle, on potiskuje rast celija i gerokonver-
ziju. Na taj nacin, rapamicin smanjuje Celijsku
hiperfunkciju i odlaZe oStetenje organa, kao i
starenje, kao i bolesti povezane sa starenjem
(Blagosklonni, 2012).

Studije sa rapamicinom kod glodara, otkrile su
brojne prednosti njegove upotrebe, kao Sto su
produZeni zivotni vek, poboljSane kognitivne i
miSi¢ne funkcije, smanjena tumorogeneza i jo$
mnogo toga. lako laboratorijska istrazivanja o
dugovecnosti obiluju studijama sprovedenim na
glodarima i drugim malim Zivotinjama, pas kao
ku¢ni ljubimac je verovatno najmo¢niji model za
proucavanje biologije starenja. Zahvaljujudi de-
cenijskim istrazivanjima u veterinarskoj medici-
ni, znanje o tome kako se zdravlje menja tokom
vremena, vece je kod pasa nego kod glodara. Za
razliku od glodara koji Zive u laboratoriji, psi su
izloZeni istim Zivotnim uslovima kao i ljudi i kod
njih se razvijaju mnoge sli¢ne bolesti (kao i kod
ljudi) koje su povezane sa uzrastom, ukljucuju-
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¢i tu pre svega bolesti srca i demenciju. Otuda se
prednost za dalju procenu potencijalnih koristi
rapamicina daje psima.

Nedavna istrazivanja rapamicina
kod pasa

Americki nacionalni institut za starenje ve¢ ne-
koliko godina pruza finansijsku podrsku istra-
ziva¢ima sa univerziteta iz Vasingtona i Teksasa
za projekat ispitivanja starenja kod pasa (Dog
Aging Project — DAP). Nacionalni projekat je
dugorocna longitudinalna studija za ispitivanje
starenja kod pasa, ku¢nih ljubimaca, koja ima za
cilj bolje definisanje starenja, otkrivanje genet-
skih faktora i faktora Zivotne sredine koji uti-
Cu na starenje, kao i testiranje intervencija koje
mogu pozitivno uticati na Zivotni vek pasa. Pro-
jekat je osmisljen 2014. godine, ali su ozbiljni-
ja istrazivanja zapocela 2018. godine. Do danas
je u projekat uklju¢eno 47 000 pasa svih rasa i
velicina i njihov broj nastavlja da raste. Vlasnici
pasa imaju zadatak da popune godiSnje zdrav-
stvene upitnike za svoje ljubimce i u njima na-
vedu bilo kakve promene, a narocito one Kkoji
se odnose na fizicko pogorsanje. Odredeni broj
pasa se detaljnije ispituje, analizom DNK i dru-
gih parametara, te se podvrgavaju testovima
mobilnosti i kognitivnih sposobnosti. Do sada
su sekvencionirani genomi 7 000 pasa, a sacu-
vano je 14 000 uzoraka razlicitih tkiva. Tokom
godina, studije su pratile kognitivni pad kod
pasa, procenjivale su njihovu podloZnost tu-
morima i istraZivale kako rasporedi hranjenja
uticu na njihovo zdravlje. Ono Sto je vazno da
se istakne, jeste da je deo ovog projekta usme-
ren na ispitivanje da li lek rapamicin, (za koji je
utvrdeno da produzava Zivot glodarima), moze
pomoci i psima da zive duZe. U prvoj fazi ispiti-
vanja, 40 pasa je terapirano ovim lekom tri puta
nedeljno tokom dva i po meseca. Rezultati ispi-
tivanja su ukazali da je kod 60% pasa utvrden
pozitivan efekat ovog leka na kardiovaskularni
sistem. Tretirane Zivotinje su imale bolju srca-
nu funkciju od jedinki kontrolne grupe (Urfer i
sar. 2017). Godine 2023, objavljeni su rezulta-
ti ispitivanja u kojima su psi nasumicno dobija-
li rapamicin u niskoj dozi ili placebo tokom Sest
meseci. lako je veli¢ina uzorka bila mala, 27%
vlasnika pasa, Ciji su ku¢ni ljubimci dobijali lek,
prijavilo je poboljsanje zdravlja i ponaSanja,
ukljucujuéi i poveéanu aktivnost ili razigranost,
u poredenju sa 8% vlasnika, ¢iji su psi dobilja-

li placebo (Barnett i sar.,, 2023). U okviru pro-
jekta DAG trenutno se sprovodi klini¢ko ispiti-
vanje pod nazivom TRIAD (Test of Rapamycin
in Aging Dogs). To je dvostruko slepo, place-
bom kontrolisano klini¢ko ispitivanje mTOR in-
hibitora kod zdravih pasa, starijih od 7 godina i
preko 20 kg telesne mase. Primarni cilj ove stu-
dije je da se utvrdi da li rapamicin produzava
Zivotni vek pasa, a sekundarni da se utvrdi da
li poboljsava razlicite zdravstvene parametre
kod starijih pasa. Posle pregleda, od tretiranih
Zivotinja se uzimaju uzorci krvi i mokrace, radi
se ehokardiografija, EKG i prati se krvni priti-
sak. Takode se obezbeduje i DNK uzorak izvo-
denjem bukalnog brisa. Svaki ucesnik projekta
tj. vlasnik Zivotinje, dobija i besplatan uredaj za
pracenje aktivnosti psa kod kuce. Nakon osnov-
nog testiranja, psi su nasumi¢no rasporedeni
da primaju rapamicin ili placebo identi¢nog iz-
gleda, oralno jednom nedeljno (obi¢no sredom)
tokom jedne godine. Registrovani psi ucestvu-
ju u ispitivanju tri godine, a zatim ih prati stu-
dijski tim joS§ dve godine. Od vlasnika se traZzi
da popune periodi¢ne ankete o psima, koje Sa-
lju onlajn direktno na namenski portal, dok me-
dicinske dokumente dostavljaju veterinari pri-
marne zdravstvene zastite psa putem digitalne
platforme. Ukoliko testovi potvrde da rapami-
cin zaista daje ocCekivane rezultate, veterina-
ri bi starijim psima prepisivali odredene doze
ovog leka, Sto bi ne samo produZilo njihov Zivot
ve( i znacajno uticalo na kvalitet njihove staro-
sti, bez hroni¢nih bolesti i uobic¢ajenih tegoba.
[stovremeno, ove studije bi trebalo da odgovo-
re i na pitanje zasto neki psi umiru ranije zbog
raka, bolesti jetre ili imaju problem demencije.
[ako je do konacnog zakljucka ostalo jo$ dosta,
veruje se da e ova istrazivanja vlasnicima pasa
vratiti osmeh na lice.

Drugi novi lekovi dizajnirani da produze
zivotni vek pasa

Nekoliko americkih kompanija takode ispituje
i razvija razvija nove lekove, odnosno terapije,
koje imaju za cilj usporavanje starenja kod pasa,
kao i da li bi oni mogli da budu osnova istraziva-
nja produzavanja zZivotnog veka kod ljudi. Bio-
tehnoloska kompanija Lojal (Loyal) sa sediStem
u San Francisku je dobila preliminarno odo-
brenje od FDA krajem novembra 2023. godine,
Cime je otklonjena prva od nekoliko prepreka
potrebna za njihov lek protiv starenja kod pasa
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pod nazivom LOY-001. FDA je dala ,prosireno
uslovno odobrenje” za ovaj lek navodeci da su
»podaci koje je kompanija predstavila dovoljni
da dokazu da postoji razumno ocekivanje efika-
snosti, ¢Cime je Lojal jedan korak blize izlasku
takvog leka na trziste. Lek treba da prode opse-
Zna klinicka ispitivanja, ali je ovo je prvi put da
je FDA pokazala spremnost da odobri lekove za
dugovecnost. Ovaj Lojalov lek ili tretman zasno-
van je na injekcijama koje imaju za ciljno me-
sto delovanja hormon rasta i metabolizma IGF-
1 (insulinu slican faktor rasta-1). Poznato je da
on kod pasa igra klju¢nu ulogu u odredivanju
veliine tela. Pojavljuje se u visSim nivoima kod
vecih rasa pasa i nizim kod manjih rasa (Sutter
i sar. 2007). Dokazano je da je IGF-1 povezan sa
starenjem i dugovecnosti kod nekoliko zZivotinj-
skih vrsta. [straZivanja su dokazala da inhibici-
ja IGF-1 kod muva, glista i glodara moze produ-
zZiti njihov Zivotni vek. Smatra se da visoki nivoi
IGF-1 izazivaju brz rast i ubrzano starenje kod
velikih pasa, koji generalno imaju kra¢i Zivotni
vek od malih. Medutim, ovaj hormon nije jedi-
ni faktor koji je ocigledno vezan za dugovecnost
pasa. Mala pilot studija sugerise da LOY-001
zaista smanjuje nivo IGF-1 kod pasa i da moZe
spreciti povecanje koncentracije insulina u vezi
sa uzrastom. On moZe da smanji metaboli¢ke
promene povezane sa starenjem. Medutim, Lo-
jal jos nije dokazao da lek produzava Zivot psi-
ma, iako je opservaciona studija na skoro 500
pasa sugerisala da niZzi nivoi insulina korelira-
ju sa smanjenom telesnom masom i ve¢im kva-
litetom Zivota. Do sada, najgore primeceni ne-
zZeljeni efekat ovog leka je bio blagi i privremeni
gastrointestinalni distres. Lek LOY-001 joS$ nije
dostupan vlasnicima pasa, a FDA ¢e prvo mora-
ti da pregleda podatke o bezbednosti i o proi-
zvodnom procesu. U stvari, da bi se dokaza-
lo da lek moZe produziti Zivotni vek kod pasa
bic¢e potrebna opsezna klinic¢ka ispitivanja koja
¢e duZe potrajati. Kompanija planira da zapoc-
ne veliko klinicko ispitivanje za LOY-001 na oko
1000 velikih i dZinovskih pasa u toku 2024. go-
dine, sa ciljem da proizvod bude na trzistu do
2026. godine. LOY-001 je inace injekcioni lek sa
dugotrajnim dejstvom i dizajniran je za zdrave
pse velikih i dZinovskih rasa starijih od sedam
godina i telesnom masom preko 18 kg. Doktori
veterinarske medicine ¢e ga primenjivati svakih
tri do Sest meseci. Uslovno odobrenje, za koje
se Lojal nada da ¢e dobiti 2026. godine, omogu-
¢ilo bi kompaniji da poc¢ne da prodaje lek koji
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produzava Zivot psima, ¢ak i pre nego Sto se za-
vrsi veliko klinicko ispitivanje. Kompanija tako-
de istovremeno radi na razvoju dnevne tablete
pod nazivom LOY-003, koju ¢e vlasnik mo¢i sam
da daje svom ljubimcu. Ovaj lekje, kao i LOY-001
posebno fokusiran na produZenje Zivotnog veka
kod velikih pasa i deluje tako $to ispravlja, od-
nosno koriguje prekomernu ekspresiju hormo-
na rasta kod odraslih pasa. Po¢etkom 2024. go-
dine, Lojal je zapoceo CetvorogodiSnju studiju
pod nazivom STAY, u partnerstvu sa viSe od 50
nezavisnih veterinarskih klinika Sirom zemlje
kako bi ukljucio preko 1 000 pasa za klinicko is-
pitivanje drugog kandidata namenjenog za pro-
duZenje zdravog Zivotnog veka kod pasa, pod
nazivom LOY-002. Ovaj lek deluje malo drugaci-
je od LOY-001 i LOY-003 i razvijen je da produ-
Zi zdrav Zivotni vek poboljSanjem metaboli¢kog
zdravlja kod pasa, kako bi se odlozio pocetak i
smanjio uticaj bolesti povezanih sa uzrastom.
Lek e prepisivati doktori veterinarske medici-
ne i davati ga (u obliku tableta) dnevno psima
starijim od 10 godina i teSkim najmanje 6 kg.
Tokom ove studije, Lojal ¢e prikupljati podat-
ke o potencijalnom uticaju leka na Zivotni vek
i kvalitet Zivota kod pasa, kojima se daje LOY-
002, u poredenju sa onima koji su dobijali pla-
cebo, kao i o svim neZeljenim efektima prija-
vljenim u ispitivanoj populaciji.

Sta ako pijenje iz ,fontane mladosti”
deluje? Koje bi bile implikacije?

Navedeni dogadaji i razvoji novih supstan-
cija su znak ubrzanog tempa razvoja nauke i
ozbiljnosti sa kojom istrazivaci i regulatorni
organi zauzimaju oblast koja je nekada izgle-
dala kao naucna fantastika. Produzenje Zivot-
nog veka kod pasa ,pilulom” viSe nije utopijska
teorija. Manipulisanje na¢inom na koji Zivoti-
nje stare, ipak izaziva mnostvo etickih dilema,
ukljucujuéi pitanja o tome kako ¢e ovi lekovi
uticati na kvalitet Zivota pasa. Koliko ¢e ovi le-
kovi produziti zivot kod psa? Ako Zivotinja zivi
duze, da li ¢e vlasnik imati resurse i posvece-
nost da joj obezbedi Zivot vredan Zivljenja? Sta
ako vidimo da sve viSe pasa nadzivi svoje vla-
snike? Odgovarajuci na ova pitanja, pre svega,
treba shvatiti da ovi lekovi nece uciniti to da
psi postanu besmrtni, ali ¢e stopa starenja kod
njih biti sporija, Sto znaci da ¢e na$ ljubimac
duze biti u zdravijem stanju. To je fundamen-
talno za Citavu biologiju onoga Sto se ocekuje
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od ovih lekova. Takode, ako bi se dokazalo da
ovi lekovi produZavaju Zivot, bili bi interesant-
ni samo ako je produZeni zZivotni period kva-
litetan i veruje se da nijedan vlasnik ne bi Ze-
leo da dozvoli svom psu da Zivi dodatne godine
u loSem zdravlju. Jedno je ako je pas na pra-
gu smrti i ako mu je dat neki kasni tretman, a
drugo, ako je pas jo§ zdrav. Treba shvatiti da
bi lek za dugovecnost bio prvenstveno name-
njen zdravim zrelim psima i bilo bi pomalo za-
strasujuce dati lek za dugovecnost mladom i
zdravom psu. U ovom trenutku, prerano je reci
koliko ¢e lekovi za dugovecnost kostati, ali se
oCekuje da ¢e postiéi ,srednji dvocifren iznos u
dolarima na mese¢nom nivou“. Nekim vlasnici-
ma troSak nece biti prepreka i neki bi dali go-
tovo sve da produZze Zivot svom ljubimcu. Ali
neki eticari brinu da bi takav entuzijazam mo-
gao biti iskoriSéen, posebno ako se lekovi re-
klamiraju kao ,pseci izvori mladosti“, dok pi-
tanja o dugoroc¢noj bezbednosti i efikasnosti
ovih lekova ostaju nereSena u doglednoj bu-
ducnosti. Bi¢e potrebno dobiti odgovore na pi-
tanje da li je odluka vlasnika, koji je emotivno
vezan za svog ljubimca, u najboljem interesu
same Zivotinje i kada postoji odredeni rizik od
uzimanja takvih lekova.

Zakljucak

Prednosti dalje procene potencijalnih prednosti
rapamicina i drugih terapijski sli¢cnih lekova u ge-
ronauci pasa su brojne. Ove studije bi mogle da
potvrde terapiju koja smanjuje ili odlaze bolesti
povezane sa starenjem i produzava zivotni vek
pasa. Zakljucci istrazivanja o gerontoloskoj nauci
kod pasa imaju veliki potencijal preslikavanja i za
ljude. Starenje pasa ima bliske paralele sa stare-
njem ljudi, $to psa ¢ini dobrim modelom za ljud-
sko starenje. Ljudi i psi dele zajednicko Zivotno
okruZenje, suocavaju se sa slicnim bolestima po-
vezanim sa uzrastom i otprilike u isto vreme svog
zivota kao i ljudi i dobijaju slican tretman kao i
ljudi. Dok se prikuplja viSe podataka o potencijal-
nim lekovima za dugovecnost pasa, ne treba za-
boraviti da postoje i koraci koje vlasnici mogu
sami preduzeti kako bi podstakli zdravo starenje
svog ljubimca. To ukljucuje njihovo odrZavanje u
dobroj i zdravoj formi, pruzajuéi im odgovaraju¢u
ishranu, dovoljno vezbanja, mentalnu stimulaci-
juijos mnogo toga. Najveca nada vlasnika pasa je
da ¢e razvojem lekova namenjenih da im pomog-
nu da zZive duZe i zdravije, na jednostavan nacin
imati priliku da svojim Cetvoronoznim ljubimci-
ma obezbede dodatne ,psece godine*.

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

rajem prosle godine, izasao je iz Stampe udzbenik

»Fiziologija domacih Zivotinja“, napisan sa zeljom
da se studentima Fakulteta veterinarske medicine u
Beogradu omoguci savladivanje nastavne materije iz
tog predmeta. Za razliku od prethodnih, ovaj udzbe-
nik je obogacen velikim brojem (281) ilustracija u
boji, za koje smatramo da ¢e studentima olaksati pri-
premanje ispita. Pri izradi teksta, jednim delom smo
se oslanjali na postoje¢u publikaciju Veterinarska fi-
ziologija, profesora Velibora R. Stoji¢a i saradnika, a
ovo se posebno odnosi na poglavlja u kojima smo mi
bili jedini autori ili koautori. Neka poglavlja su pot-
puno nova. Redosled poglavlja i njihov obim su pot-
puno usaglaseni sa novim programom predmeta. Ne-
Sto veca paznja je posvecena poglavljima iz Fiziologije
endokrinih Zlezda i Fiziologije varenja, zbog znacaja
koji ove oblasti imaju u veterinarskoj medicini.

Osim studentima, udzbenik je namenjen i doktorima
veterinarske medicine, ali i studentima drugih srod-
nih fakulteta, pre svega poljoprivrednih, na kojima se
ova materija izu¢ava. On moZe da bude vredan pod-
setnik i oslonac u daljem radu za sve one koji se bave
fiziologijom domacih Zivotinja. Nadamo se da ¢e ova
knjiga lako pronaci svoj put do nasih sadasnjih i bu-
ducih koleginica i kolega.
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“Ekskluzivna prodaja u

veterinarskim ambulantama je
nas nacin da razumemo poslovanje”

Gosbi zadrzava pravo prodaje svojih veterinarskih proizvoda ekskluzivno za veterinare. Nova linija Gosbi
veterinarskih dijeta predstavlja revolucionaran proces hidrolize proteina - VSP (visoko svarljivi proteini).

SOLEDAD SANTANA

Doktor veterinarske medicine i
tehnicki menadzer za Gosbi
veterinarsku liniju

Zelja za napredovanjem, entuzijazam u
sprovodenju sopstvene ideologije i empatija
neophodna za realizaciju zajednickih
projekata dovela je do toga da je Gosbi
najbrze rastu¢i brend u veterinarskom
sektoru.

Jedinstveni predlozi u ovom sektoru pred-
stavljaju  kombinaciju  specijalizovanih
proizvoda namenjenih ekskluzivno veterina-
rima za leCenje patoloskih stanja zajedno sa
Sirokim asortimanom prirodnih proizvoda za
ocuvanje dobrog zdravlja pasa i macaka.

Poslednjih godina, veterinarski sektor je
svedok promene poslovanja gde se udeo
prodaje hrane za Zivotinje znaCajno smanjio.
Ovo je momenat u kome Gosbi-jeva
poslovna politika pravi razliku.

[ "Kroz jedinstven prodajni
projekat zasnovan na
posvecenosti i iskrenosti
nudimo proizvode Koji
reSavaju najucestalije
probleme u veterinarskoj

praksi'". N

Gosbi

\ Veterinary Diels

Koja je poslovna politika Gosbi-ja?

Dolazimo do krajnjeg kupca putem
preporuke od strane specijalizovanih pet
kanala, a kada preporuka dolazi od strane
veterinara, vredi dvostruko vise.

Izuzetno cenimo njihovo znanje. Iz ovog
razloga baziramo nasu poslovnu politiku ka
veterinarima, nude¢i zaStitu njihovog
poslovnog modela, kroz ekskluzivnu
prodaju veterinarskih proizvoda kod samog
veterinara, kako  bismo  stimulisali
preporuku i finalnu prodaju u objektu.
Dizajniramo i proizvodimo kvalitetne
proizvode koje reklamiramo kroz

Koji su proizvodi namenjeni za
ekskluzivhu prodaju u veterinarskim
ambulantama?

Gosbi veterinarske dijete i Vetsbi linija -
suplementi i medicinski Samponi. Veruje-
mo onima koji najvi§e znaju i zato im
poveravamo nase tehnicke proizvode iz dva
razloga : zato §to preporuka zahteva nivo
tehnickog znanja koje poseduju samo
veterinari i zato §to Zelimo da obezbedimo
poslovni model na poverenju klijenata.
Klijenti ¢e se vracati

u kliniku i to ¢e biti jedino mesto gde ce
modi da nabave proizvod.

N Sastojci nasih proizvoda se dobijaju iz pazljivo odabranih
i visoko kvalitetnih namirnica, koji su dobijeni kroz
najmodernije procese proizovdnje kako bi se osiguralo
efikasno le€enje razliitih bolesti".

projekat baziran na poverenju i obostranom
poslovnom uspehu.

Koji je znacaj Gosbi hrane za veterinars-
ke ambulante i $ta ga razlikuje od drugih
brendova hrane za Zivotinje?

Sirok asortiman proizvoda za reSavanje
ucestalih zdravstvenih problema u praksi,
promovisan  kroz jedinstven  prodajni
projekat, zasnovan na posvecenosti i
iskrenosti. Glavna razlika je u ekskluzivnoj
distribuciji nasih proizvoda, kojom se
omogucava struni nadzor i efikasnost
lecenja.

Kada se pacijenti lece proizvodima koje je
lako nabaviti preko internet Sopova, pracenje
procesa lecenja i brige je gotovo u potpunos-
ti izgubljeno. Gosbi je svestan ovog proble-
ma i zato direktnom saradnjom sa veterinari-
ma daje proizvod koji ¢e omoguditi leCenje i
izgraditi program lojalnosti klijenata kod
svog veterinara.

Gosbi

Veterinary Diets

Nove Gosbi veterinarske dijete se karak-
teriSu po tome S$to sadrZe hidrolizovane
proteine, zvane VSP (visoko svarljivi
proteini). Koje su njihove karakteristike?

Dijete sa hidrolizovanim proteinima se
zasnivaju na teoriji smanjenja veliCine
proteinske Cestice (molekulske teZine), kroz
enzimsku hidrolizu uz dodatak prirodnih
enzima, ¢ime se gotovo kompletno eliminise
njihova antigenost.

Mi smo unapredili ovu tehnologiju kroz
usaglasen proces hidrolize koriste¢i metodu
ekskluzione hromatografije gde viSe od 75%
peptida ima veli¢inu ispod 0,5kDa ( dipepti-
di oko 0,2kDa i tripeptidi oko 0,3kDa ) ¢ime
se iskljucuje moguénost alergenskih rezidua.
Lanci ovakvih amino kiselina, dobijenih iz
otkoStenog sveZeg mesa predstavljaju
proizvod koji ima visoku biolosku vrednost i
efikasnu absorpciju. Svaka dijeta sadrzi
probrane sastojke u potrebnim koli¢inama
kako bi se osigurale posebne nutritivne
potrebe za svako oboljenje.

Kljucna strategija u ovakvim slucajevima je
favored visoka svarljivost uz favorizaciju
odredenih komponenti dijete, kako bi se
dodatno pospesila funkcionalna ishrana.

Kakvu ulogu ima specijalno odredena
ishrana vezano za efikasno lec¢enje?

Dijete sa ciljanim nutritivnim potrebama su
napravljene za ishranu Zivotinja koje imaju
narocite potrebe usled njihovog statusa. U
pojedinim prilikama one predstavljaju
deficijenciju absorpcije nutrijenata, a u
pojedinim moramo ograniciti unos odrede-
nih sastojaka.

Cilj je da se prilagodi koli¢ina ovih
sastojaka dobijenih kroz odabran i efikasan
tretman, z visoko kvalitetnih sastojaka koji
su dobijeni kroz najmodernije procese
proizvodnje kako bi se osiguralo efikasno
leCenje razli¢itih bolesti.
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LLITo Tpeba Aa ce 3Hae 33 IeKOBUTE
NPOTMB CTapeere BO Pa3BOj HAMEHETM 33
NPOAOJIKYBake HA XXMBOTHMOT BEK Kaj KYYMHATa

AsTtopu: Pomen Benes', Butomup Kynuk?, OejaHa Kynuk MunaguHosuk?, Napvca Benesa®

KpaTka cogp»uHa: [o3HaTo e fieKa Ky4eTo HuBee NoKPaTKo, OAHOCHO [eKa HEroBUOT MMBOTEH BEK € MOKPaTOoK

Of *KMBOTHMOT BeK Ha YoBeKOT. CBeCHM 3a 0BOj GaKT, MOBEKETO COMNCTBEHULM Ha Ky4e MPaBaT ce LUTO e BO HMBHa MOK
[a ro MPOJOSTHKaT *MBOTHUOT BEK Ha CBOjOT MUMEHMK. MaejaTa 3a NpofonKyBase Ha HUBOTHUOT BEK CO NpUMeHa

Ha “TabneTta” Koja Ke 1Ma B/vjaH1e BP3 NMPOLLECOT Ha CTapeekse, CeKaKo eKa e npuMamnuea. Bo Bpcka co Toa,
OTKPUTMETO [eKa NPUMeHaTa Ha panaMMLUMHOT (feK co MIMyHOMOZyaTopHO AejCTBO), MHaKy NpMpoaeH MeTabonuT

Ha 6aKTepwjaTa UsonmpaHa of BenurgeHcKMoT 0CTPoB, o MPOA0SIHKYBaA *HUBOTHUOT BEK Ha IMyBLMTe, NPeamn3BrKa
BUCTUHCKO BOOAYLLIEBYBaH-€ M UCTOPUCKM MPECBPT BO HayKaTa 3a cTapeerseTo. Toa beLle NpBMOT 4OKa3 [AeKa efHa
(apMaKosIOLLKM aKTMBHA CyrnCTaHLMja MOYKe 3Hau4ajHO [a ro MPOLOSIHKM HUBOTHWOT BeK Kaj LmuaymTte. OBOj Haoq
MpUBMeYe rofleM MHTEPEC 3@ HEroBO MOHATAMOLLIHO UCTParKyBaHbe, KaKo NMoTeHLujaneH JieK 3a JoNroBeYHOCT 1

Kaj OpYru *MBOTUHCKM BgoBu. Ce BepyBa [eKa [M1aBHUOT MeXxaH13aM Ha [4ejCTBO Ha parnaMuUyMH Kaj Lyuadute e
MHXMOMLIMja Ha aKTUBHOCTA Ha MPOTEMHOT, OAHOCHO eH3MMOT KIHa3a, Koj e KoampaH og reHoT mTOR. Co gpyru
360poBu, MTOR e YneH Ha CEMEJCTBOTO Ha MPOTEUHCKM KMHA3M, KOM ce NMoBp3aHK co pocdatnamnmHo3uTon
3-KuHa3zata. OBOj eH3KM e BKJTy4eH BO YrpaByBaH-ETO CO KOMIMIEKCHA CUMHAIHA MPerka Koja ro KOHTponvpa

PEYMCHM CEKOj acreKT 0L KNETOYHMOT pacT U MeTabosIM3MOT BO OpraHu3moT. Toj MM MHTerpupa MHTpaLesynapHuTe 1
eKcTpaLenynapHUTe CUrHamHM NaTULLITA U CITYHKU KaKo LieHTpaseH perynatop Ha KNeTouH1oT MeTabonmsaM, pacTor,
nponudepalmjata v nNpexmByBarseTo. PanammumH, Kako mTOR MHXMBUTOP, ja HaManyBa KneTo4HaTa xmnepdyHKLmja
1 o O[J10¥KYBa OLLITETYBaH-ETO Ha TKMBATa 1 OpraHu1Te, a Co Toa ro 3abaByBa CTapeer-eTo U 6oN1ecTUTe NOBP3aHM

co cTapeehseTo. [peKy TapreTvpatbe Ha rMaBHUTe MPUYMHK 3a CTapeetse, BO UCTO BpeMe ce Npasat obuam aa ce
CMpeYn 1 UM fa ce o4J10¥KM Pa3BojoT M MNojaBaTa Ha MHOry 60/1eCTY, KoM ce NOBP3aHM Co CTapeerseTo. [y3ajHupaHm
Ce HEeKOJKY JIEKOBW 3a NPOLOSIKYBaH-e Ha HUBOTHUOT BEK Kaj KyunHbata. KNnnMHWUYKMTe McnvTyBakba MoKarkaa

1 NoTBpAMja feKa NPoLoKyBaeTo Ha FUBOTOT Kaj Ky4yeTo co “TabreTa” noeeke He e ytonuja. Cenak, caMoTo
MaHWMYNMpaHse CO HAYMHOT U BIIMjaHUETO BP3 MEXaHU3MUTE BKITyYEHU BO CTapeeH-eTO Ha HMBOTHUTE Npeam3BrKa 1
Npeav3BMKYBa MHOLLITBO €TUYKM 3araTku U npaLliakba, BRITyYUTESTHO U KaKo OBUe JIEKOBM Ke BNIWjaaT Ha KBasIUTeToT Ha
YKMBOTOT Kaj KyuunhbaTta. Cenak, CONCTBeHNLMTE Ha Kyunhba OCTaHyBaaT Co HaflerKTa [ieKa Co pa3BojoT Ha OBMe JIeKOBU
Ke 1MaaT MOKHOCT Ha CBOMTE YeTUPMHOMKHU MUSIEHULM Ja UM 06e36eaaT AoNONHUTENHM “KyYeLlKM FOAMHI" HUBOT.

KnyuHu 36opoBu: mTOR, *1BOTEH BeK, panaMULIMH, CTapeetse, Tepanuja NpoTUB cTapeeHe

BoBep

MBOTOT Ha Ky4eTO KaKo JoMalleH
MWJIEHUK HUMa NpeJBUAJIMBA Tpaek-
TOpHja Ha pacT U pa3BoOj, HO HErOBU-
OT »XMBOTEH BEK € MHOTY IOKPAaTOK OJi OHOj Ha
4oBeKOT. JKMBOTHUOT BEK Ha Ky4yeTO, U3HECY-

! @arynTeT 3a BeTepuHapHa MeauumHa — Cronje, YHuBep3n-
TeT" CB. Knpun 1 Metoauj” Bo Cronje, Peny6nmrka CeBepHa
MakefnoHuja

2 ®akynTeT 3a NpuMeHeTa eKonoruja “OyTtypa’, YHUBep3nuTeT
MeTtpononutaH, benrpag, Penybnuka Cpbuja

* MaKynTeT 3a BeTepuHapHa MeaMuUMHa, YHMBEp3UTET BO
Benrpag, Penybnuka Cpbuja

4 MeguumHckK darynTeT, YHuBep3suteT “Ce. Kupun 1 MeTo-
auj” Bo Ckonje, Peny6nvrka CeBepHa MakedoHuja

Ba okoJiy 10 go 13 roguHu, U e caMo MaJl JieJ
O/l IPOCEYHUOT KUBOTEH BEK HA YOBEKOT, a He-
KOW pacy Ha Ky4HHa, 0COOEHO TOJIEMUTE, UMa-
ar yumTe nokpaTtok *kxuBoTteH Bek (O’Neill u cop.,
2013). OHOj K0j moceAyBaJ Ky4de off roJieMa WU
[IMHOBCKA paca, HajyecTo e 3al03HaeH CO TaX-
HaTa peayIHOCT JieKa OBUe Ky4MHa UMaaT TeH-
JleHIlYja /a )KUBeaT MOKPATOK XXUBOT 0/ ToMa-
JIUTE pacy Ha Ky4Yukba — YecTO 3a MOJIOBUHA
nokpaTko (cauka 1).

JloJiro BpeMe ce BOJM AMCKYCHja 32 TOA 30IITO
MaJIUTe pacu Ha Ky4yHWiba UMaaT TeHJIeHI1ja 1a
YKUBeaT TOoJI0JIT0 o/ rosieMuTe pacu. OBa e He-
BOOOMYAEHO GHUJIejku MaJl 6poj HA BUJIOBU ITU-
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7-10 ropnHu
NpoceYaH *XMBOTEH BeK
Kaj ronemure pacu

—

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

14-16 rognHu
npoceyaH }XMBOTEH BeK
Kaj manute pacu

e

Cnuka 1. LINHOBCKNTE pach Ha Ky4YMHa MMAaT NpocCeyYeH XNBOTeH Bek o4 7-10 rognHu, Aogeka manmte
pacu xunseat 14-16 roanHn.

[[aYd WJIM CaMO HEKOJIKY HMMaaT TaKBa eKcC-
TpeMHa BapHjaliydja Ha }KUBOTHUOT BeK. ONIITO
3eMeHO, KOJIKY € NOoTroJieM IIMIa4y0T, TOJKY € TO-
JLOJIT HEFOBUOT O4YEKYBaH »XMBOTEH BEK, OZJHOC-
HO roJIEMUHATa HajyecTo MO3UTHUBHO Kopeaupa
CO ZI0JITOBEYHOCTA, 112 [VIYBYETO MOXKeE /1a )KUBee
2 o 3 roguHy, cioHoBUTE npeky 60 roguHy, a
HEKOU BHUJO0BU KUTOBU U moseke o 100 rogu-
HU. MefyToa MCTOTO He MOXe /1a Ce Kaxke U 3a
Ky4umaTa. M He caMo 1ITO )KUBOTHUOT BEK Kaj
HUB € pa3JjIM4yeH, TYKy CTapeewmeTo U 60JiecTH-
Te MOBP3aHU CO BO3pACTa HaMpe/lyBaaT pasiny-
HO Kaj pa3/IMYHUTEe pacu. AKO rojieMo Ky4e, ce
pa36osiyBa U ymHpa oj 60JieCTH MOBpP3aHU CO
BO3pacTa Ha CeAyM, OCyM, AeBEeT TOJAWHH, TOa
CTaHyBa “CMBO” Ha YETUPH I'OJJMHHY, a Ha IIeT ro-
IUHU Beke kyna. lllnekynanuuTte ce geka Kaj
rojemMuTe pacy (Bo crnopejba co MaJauTe), Mo-
6p30 ce pa3BuUBaaT 60JIeCTH MOBP3aHHU CO BO-
3pacta. PaKToT JeKa eJUHKHUTE OJf I0roJIeMHUTe
pacu pactaT 6p30 o/ KydeHIla [0 BO3PACHHY, ja
3roJieMyBa BeEpOjaTHOCTA JileKa Kaj UCTUTeE Ke ce
nojaBM abHOpMaJsieH pacT Ha KJIETKHUTe, a IOo-
CAeJUYHO Ha TOa U CMPT, HajyecTo oA pak. Taka,
Kaj morosieMuTe pacy (Ha mpuMep Kaj 3JIaTHHU-
OT peTpHUBep) MOCTOU TEH/IEHIIHM]A /]a Ce Pa3BUe
paK Mo4YecTo OTKOJIKY Kaj momasuTe pacd. Oc-
BEH rojieMHUHaTa, ¥ TeHeTHKaTa 4YeCTO Urpa yJo-
ra BO ofipe/lyBalbe Ha J0JITOBEYHOCTA Ha Kyye-
TO. 3a >KaJl, HEKOW pacu ce NpeJuCloHUpPaHu 3a
oJipesieHHU 60siecTU. Taka HCTOPUCKOTO CeJieK-
THBHO Pa3MHOXYyBake CO3/1aJle TeHEeTCKU Mpo-
6J1eMHu 0/ KOU HEKOU ce MaHUeCcTUpaaT KaKo

Ha IIp. JUCIlJIa3¥jaTa Ha KOJIKOBUTeE Kaj repMaH-
CKMOT OBYap WJ/IM IaK BO BHUJ Ha NpobJeMH COo
JUIemeTo Kaj 6paxuuedanHuTe Kydumwa. Ho,
OCBEH roJjieMMHaTa U reHeTHKaTa [I03HATH ce U
6pojHH Apyrd GakTOph KOU MMaaaT BJMjaHUE
BP3 ’KMBOTHUOT BEK Ha Ky4eTo, BK/IY4yBajKu I'
$U3UYKUTE U MEHTAJIHU aKTUBHOCTH, KBaJIUTe-
TOT U HAYMHOT HAa UCXpaHaATa, HeraTa U rpuxa-
Ta 3a ONIUTOTO 3/paBje HA MUJIEHUKOT, 06e306e-
JlyBameTo JbyOOB, HAKJIOHETOCT UTH.

[loBekeTo CONCTBEHUIIM Ha Kydye Ce CBECHM 3a
$aKTOT JleKa XXMBOTOT Ha HUBHUOT MHJIEHHUK
€ KpaToK M 3aToa O6M HalpaBuJe Ce LITO € BO
HUBHA MOK Jla To mpojoJikat. UjaejaTa 3a mpo-
JI0JDKyBakbe Ha KUBOTOT Ha CAaKaHUOT YETHUPH-
HOXKEH NPUAPYKHUK eJHOCTaBO co “rabJiera’
KOja Ke MMa BJIMjaHHe BP3 HETOBOTO CTapeeHe
Y OYeKyBaH >KUBOTEH BeK, CEKaKO JleKa € MHO-
Iy NpUMaMJIUBa.

PanaMuuMH — npMKasHaTa 3a ,,e/IMKCUPOT
Ha MN1afocTa” og BenuraeHCKNoT oCcTpoB

Bo 2009 roauHa ce cly4u UCTOPUCKH NPECBPT
BO HayKaTa 3a CTapeembe, Kora Gele o6jaBeHO
JleKa COeIMHEHUEeTO palaMUIMH 0 POJ0JIKY-
Ba XMUBOTHUOT BeK Ha riyBnuTe (Harrison u
cop., 2009). OBa HaG/byAyBakb€e pe3ysITUpAlle CO
OrpoOMHa MPOMeHa BO HAUMHOT Ha KOj UCTPAXKY-
BauuTe JAOTOraul Ir/ejjaa Ha NpoLecoT Ha CTa-
peeme. [Ipef ce o npuyvHa WITO Toa Hellle np-
BUOT /I0Ka3 JileKa >KMBOTHUOT BEK Ha LUIIA40T
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MOKe 3HAUUTEJHO Jla ce MPOoJ0JIKHU co dpapma-
KOJIOIIKA CYTCTaHIMja ¥ TOa Kora ce Npume-
HyBa MO/I0IHA BO »XUBOTOT. Co Apyru 360poBHY,
Gellle YTBPAEHO JleKa OBaa WHTEPBEHIUja He
MoOpa Jia ce CIpoBeJlyBa paHO BO >KUBOTOT, O/]-
HOCHO Tpe/Ji 1a 3aM04YHe HETaTUBHOTO BJIMjaHUe
Ha IPOIIECOT Ha CTapeeke.

Ho, mto e panamMmuuuHoT? 3a WITO Ce OBOj JIeK
ce KOopUCTr? ¥ 30UITO Ce CMeTa 3a MOTeHLHjal-
HO HajMOKHUOT JIEK TPOTUB CTapeere OTKPUEH
Jocera?

PanamMuiuHoT (MO3HAT UCTO Taka W MOJ UMe-
TO CUPOJMMYC WJIW panamyH) e jaunodpusieH
MaKpOJIK/T U IPUPO/JIeH CEKYHapeH MeTaboJIuT
Ha OakTepujaTa Streptomyces hygroscopicus,
W30/IMpaHa oJi MpUMepoId Ha To4yBa o Be-
JIMTJIEHCKUOT OCTpoB (ciuka 2 u 3) cobpa-
HU BO cpeauHaTa Ha 1960-te roaunu (Duffin,
2019). Ha movetokot Ha 1970-Te roguHHu, Uc-
TPaXyBauKUOT THUM Ha KOMIaHujaTa “Ayerst
Pharmaceuticals” og Kanaza, npeaBojieH of, Ha-
YYHUKOT OJf UH/IUjCKO-aMEPUKAHCKO MOTEKJIO
Surendra Sehgal, on oBue mpuMepony UAEHTH-
¢rKyBa HOBO aHTUQYHIAJHO COEJJUHEHUE KOe
ro MMeHYBa KaKo panaMHI[MH, BO YeCT Ha MOJIH-
He3uckoTo uMme “Rapa Nui” 3a BesurmeHckuoT
octpos (Sehgal u cop., 1975).

Mako 6usio jokakaHo Jleka epUKACHO T UHXU-
6upa rabuTe, MOPaAN HENOCAKyBaHUTE MMYHO-
CynpecuBHU epeKTH (LITO CEeKaKo € HeloeJ-
Ha KapaKTePUCTUKA Kaj MAI[MeHT Koj ce 00uayBa
Jla ce u3bopu co uHbekKUyUjaTa) panaMULUHOT
611 OTPPJIEH KaKO CYyNCTaHILIUja CO aHTUPYHTraI-
HO JlenyBambe. Cenak mpeTdyyBcTBOTO Ha Ceran

3a epMKaCHOCTA HA OBaa MoJIeKy/la He 3acTaHa-
Jla TYKa, NIa UCTIPATHJI IPUMEPOK [0 aMepUKaH-
CKUOT HarroHasieH MHCTUTYT 3a pak, Kaje (6e3
orJiesi HAa Toa JieKa JieJlyBa UMYHOCYIIPECUBHO)
OBaa CyncTaHIMja 6usia TOJAJIOKEHA Ha TeCTH-
pame 32 aHTUKAHIEPOTeHO /JiesyBame. [Ipeky
CKPUHHUHTOT OUJIO YTBPAEHO JieKa paaMUIIUHOT
ro 3anypa pacToT Ha KJIETOYHUTE JIMHUM Ha pa-
KOT, Ha Ha4WH KOj Z0TOraml He GUJI MOKaXKaH CO
HUTY e/iHa cyncTaHiyja. [loTouHo, 6110 OTKpHe-
HO JleKa pallaMHULMHOT JleJlyBa KaKo IUTOCTATHK,
OJIHOCHO /IeKa ja cripedyBa /iesibaTa Ha KJIETKUTE,
Ho 6e3 J1a ru y6ue. 3aToa 0Ba OTKPUTHE GUJIO UC-
KJIYYUTEJHO U MMaJIO roJieM TMOTeHIUjaa pajiu-
KaJIHO /1a TO MPOMEHHU JOTOTAlIHHWOT HAaYMH Ha
JleKyBamwe Ha pakoT. [I[pBUTe eKCepuMeHTH 3a
XeMOTepaIneBTCKUTE CBOjCTBA OWJie HalpaBeHU
Ha IJIyBIIM, CO pe3yJTaTH Kou BeTyBase (Sehgal,
2003). 3a ka1 ¥ MOoKpaj MOTEeHI[HjaJIOT, KIAUHUY-
KUTe HMCIUTYyBakba 32 panaMULMHOT OuJie mpe-
KrHaTu Bo 1982 roaunHa mopaju ciaydyBambaTa
BO AjepCT W 3aTBOpPAHmETO HAa HCTPAKyBavyKaTa
JlabopaTtopuja Bo koja Cerasn padores. Cenak Toj
6uJ1 yOesieH Jieka empyBeTUTe Co GaKTepHjaTa o/
BesIUrIeHCKUOT OCTPOB Ce eKCTPEMHO BpeIHU
3a CracyBakbe YOBEUKH KHUBOTH, NIa I'M OJHE] BO
CBOjOT JIOM Ka/ie ' 3aMp3HaJl BO GPKUAED U TH
couyBaJl. Bo 1987 roguHa kora “Ajepct” 61 cIio-
eH co “Bajt”, Ceras ce o6uzen aa ro ybeau HOBO-
TO PAaKOBOJCTBO Ha KOMIAHMjaTa /ia TH O)KUBU U
Jla 3aM0YHEe HOBU UCTPAXKyBamaTa 3a panaMuLU-
HOT Y HETOBUTE aHTHKaHIeporeHu edpekTu. m
MOHYAWJ Jia OAPXKW Mpe3eHTalMja 3a CeTo OHa
LITO IO 3HAe 3a 0Baa COCTOjKa, U Aa UM 06jacHU
JleKa UCcTaTa Cco OIJIef HA CBOUTE MUMYHOCYIpe-

Cnuka 2 u 3. BenmrgeHckmoT ocTpoB (Rapa Nui) oa umja nousa e usonupat Streptomyces hygroscopicus n
XemMmnckaTa (MakpoLUKIIMYHA) CTPYKTYPa Ha MakpoiMaoT panamMuLnH.
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CUBHHU OJJIMKH 6W MOXeJsa [ia urpa rojema yJso-
ra Opu TpaHCIJIAaHTHpamke Ha opraHu (Sehgal,
2003). Taka Bo moiauTe 1980-TH, pamaMULITHOT
611 “BOCKpecHaT” Kako UHXUO6UTOpP Ha T-kjeT-
KUTE U UMYHOCYIIPECHUB, LLITO MY OBO3MOXXUJIO O/
cpeauHaTa Ha 1990-Te fa go6Ue KIUMHUYKO 0J10-
OpeHME O/ CTpaHA HA aMepPUKaHCKaTa YmpaBarta
3a xpaHa 4 jiekoBU (FDA) 3a cnipeuyBambe Ha OT-
¢dpsambe Ha opraHuTe (LpH Ap06, OYOpe3u) Kaj
nalueHTH co TpaHcmaHTtauuja (Loewith u Hall,
2011). HeroBaTa UMyHOCYIIpeCUBHA aKTHBHOCT
KOja ro crpedyyBa UMYHOJIOUIKHOT CUCTEM Jia TH
Hamara TpaHCIUIAaHTUPAHUTE OpraHy, Kako U pe-
JIATUBHUOT HEJOCTATOK Ha HecakaHu edeKTU
ro NpaBu MHOTY IOMOAHOCJUB 32 MallUEHTHUTE.
Ho, uHTepecHo e Jia ce cnoMeHe U Toa JieKa UC-
Tpa)kyBauUTe, Kaj NaleHTUTe CO TPaHCIJIaHTa-
[[Mja ¥ TPeTMaH CO panaMUIuH, 3abesiexasne 1o-
MaJIKy IIAaHCH 3a Pa3BOj Ha pakK BO Cropejda co
JIpyrUTe nalnueHTyd 6e3 TpeTMaH Co panaMUIMH.
[la Taka panaMULMHOT KOHEYHO ro J06uBa Mo-
TpeGHOTO BHUMaHHe Koe ro 3acayxysa. [locie-
JlOBaTeJTHUTE NPEAKJIMHUYKA CTYAUM MOKaXkaa
JleKa panaMULMHOT U HeroBuTe gepuBaty, CCI-
779 (Temcuposiumyc Ha Wyeth-Ayerst) 1 RAD001
(eBeposinmyc Ha Novartis) CUJTHO ja MHXUOUpaaT
npoJiidepanyjata Ha KJIETKATE HAa TyMOPOT, LITO
OBO3MOXXM OBHeE JBa JepuBara (pamajiosu) Aa
6ugat o06penu Bo 2007, omHocHo 2009 roguHa,
3a TpeTMaH Ha HalpeJHaT KaplMHOM Ha 6y6pe-
3ute (Loewith u Hall, 2011). Bo 2011 roauHa
FDA ja omobpyBa ynoTrpebaTa Ha panaMUIIMHOT
¥ BO TPETMaHOT Ha GOJIHUTE 0f] paKk Ha MaHKpe-
acoT. 3a »kaJ1, camuoT CeraJ HUKorail He JI03HaJl
Jl0 KaJle CTUTHaJIa TPUKA3HATa, OJHOCHO UCIIUTY-
BalbeTO Ha MoJIeKy/iaTa 3a Koja MoOMOrHaJl ja ce
OTKpHe U 3all0YHE CO UCTPAXKYBakbe, OUiejKHU 10-
yuHaJ Bo 2003 roguHa U TOa, UPOHUYHO, KaKO
nocjefuua Ha pak. PamamMuiuHOT e edukaceH
POTHUB TyMOPUTE OUEjKU JUPEKTHO ro GJOKHU-
pa pacToT Ha TYMOPCKUTE KJIETKH, HO U NTopaju
VHJUPEKTHUOT eeKT Bp3 aHTHUOreHe3aTa, Oj-
HOCHO CIpevyyBameTO Ha PacTOT Ha HOBU KpB-
HU C3JIOBU KOU 06e30e/[yBaaT KUCJIOPO, U XpaH-
JINBU MaTepUM 0 KJeTKuTe Ha TymopoT (Guba
u cop., 2002). KoneuHo, Toa fnoBejie A0 Uzea pa-
NaMUIMHOT Ja ce YIoTpebyBa 3a eaydpare Ha
CTEHTOBUTE CO LieJ1 CIipevyBame Ha pecTeHo3a
[0 aHTMoIIacTUKaTa. Taka, panaMULUHOT JeHec
KJIMHUYKU ce yrnoTpebyBa BO TpU OGUTHU Tepa-
NEeBTCKH 06J1aCTU: TPAHCIJIAaHTAlMja HAa OpraHy,
paK U Kaj KopoHapHa apTeprcKa 60JIeCT.

Ho, mto e Toa mro 61U MOXeJio rabUTe U HaU-
3IJie/l MHOTY Pa3JIMYHUTE COCTOj6U KaKo OTdp-
JIabeTO HA TPAHCIVIAHTATOT, Heolasujarta (pa-
KOT) WJIM pecTeHO3aTa Ha KPBHUTE CaJI0OBU /i
I'd TOBP3YyBa, OJITHOCHO IITO 6U MOXKeJI0 J1a Gujie
3aeJIHUYKO BO HMBHATa OCHOBHA GUOJIOTHja 3a
Jla MOXaT Jla 6u/JlaT TPeTUPAHU CO UCT Jiek? Pa-
CYAyBambeTO U Pa3MUCIYBAKETO 332 OBA CEKAKO
o/iea BO IpaBell HA Toa JleKa CUTe TPH COCTOj-
OU, KaKO W IIMpPEeHeTO Ha MaTOTeHUTe radH, ce
pe3yJITaT Ha eKTOMUYEH UM Ha JIPYT HAYUH He-
TI0JKeJIEH pacT Ha KJIETKHUTE, LIITO JIOBEJIE /10 3a-
KJIYYOK JleKa IleJIHA MOJIeKysia Wau “MeTa’ Ha
panamMUIMHOT GU MOXKeJs JAa OGujie HeKoj IeH-
TpaJieH peryJaTop UJU KOHTPOJIEP BKJIyYeH BO
KJIETOYHUOT PacT.

mMTOR n HerosaTa CUrHasziHa naTeka

UctpaxkyBamwata Bo gouHute 1980-TH Gea Ha-
COYEeHU KOH HJIeHTUDUKyBame Ha MeXaHH3-
MOT CO KOj pallaMUMLMHOT ro 6JIOKHpa pacToT
Ha eyKapUOTCKUTe KJeTKU. IMeHO, OpojHHU Hc-
TpakyBama OJf TOj IEPUOJ, IO OTBPAHja UHXU-
OGUTOPHUOT ePEKT HA PAalaMUI[UHOT BP3 PacToT
Ha KJIETKUTe Kaj C&, o/l rabu [10 pacTeHHja U XKHU-
BoTHHU (Loewith u Hall, 2011). Mako oBue UHXU-
6uTOpHU edeKTH ce pa3/IMKyBaa of, OpraHM3aM
Jl0 OopraHusaM; cellak, HabJ/by[lyBameTO JeKa
panaMULMHOT LjeJIM Ha IUPOK OICer Ha KJeT-
KU cyrepupalle JeKa [ejcTByBa IIpeKy HeKOj
eBOJIYLMCKU BaXKeH U IJIaBeH peryJsatop. Toa ro
OTBOPU MATOT 3a NHOHEPCKUTE HCTpPaKyBama
IpeKy Kou bellle MJeHTUPHKYBaHa BUCOKO KOH-
3epBUpaHaTa MexaHW4Ka LieJl Ha palaMULUHOT
(mechanistic Target of Rapamycin) uiu ckpate-
Ho mTOR. Ha moyeTokoTt Ha 1990-Te XajTMaH ro
OTKpH IIPOTENHOT KOj NpeTCcTaByBa LieJ Ha pa-
namuguHoT (TOR) kaj KBaceuoT U KoOj e KJy-
YyeH 3a UHXUOUTOpPHATa CIOCOGHOCT Ha pamna-
MUIIMHOT 3a pacT Ha KBacHUTe rabu (Heitman u
cop., 1991). Bo 1994 roauHa Tpu rpynu Ha UcC-
Tpa)kyBauyu HE3aBUCHO I'o U eHTUPUKYyBaa NaH-
JlaMoT Ha oBaa MoJiekyJia (mTOR) kaj uunayute
(Brown u cop., 1994; Sabatini u cop., 1994; Chiu
U cop., 1994). Unaky mTOR e y6ukBuTapHa ce-
pYH/TPEOHHH NMPOTEMH KUHA3a Koja peryaunpa
rojeM 6poj Ha BaKHU GU3HOJIOMIKA PYHKIUH,
BKJIY4yBajKH I'0 paCTOT Ha KJIETKUTe, poiude-
panujata, MeTaboJIM3MOT, CUHTe3aTa Ha NpoTe-
WHU U aBTOodarujata. OBOj eH3UM ympaByBa CO
CJI0’)KeHaTa CUI'Ha/IHa MpeXka Koja r'o KOHTPOJIU-
pa pe4ucH CeKoj aclieKT 0f, pacTOT U MeTaboJIn-
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3MOT Ha KJIETKUTE BO OPTaHU3MOT WJIK IOTOYHO
IpeTCcTaByBa IVIaBEH PeryJjaTop BO OATOBOPOT
Ha eyKapUOTCKUTE KJIETKU Ha NPUCYCTBOTO/OT-
CYyCTBOTO Ha XpaHJIMBU MaTepuH, GaKTOpU Ha
pacT ¥ KjeTo4yHa eHepruja. OBaa Mpexa JieHec
e no3HaTta kako “TOR curnasHa mateka”. Taa e
MexaHH3aM 32 NpeXHBYBakbe KOj My CHUTHAJIU-
3Mpa Ha TeJIOTO U KJIEeTKUTe Jla pacTaT Bo BpeMe
Ha U300UJICTBO, OJHOCHO Jia He pacTaT NpH Je-
duuuT Ha xpaHa. Taka Bp3 0CHOBa Ha HUBOTO Ha
CyncTpaTh (aMMHO KHUCEJHHH, TJIMKO3a, UHCY-
JIVH, JIeNTHH, Kucaopoa) mTOR omnyyyBa ganu
KJIeTKUTe Tpeba Ja ce pa3MHOXyBaaT. BakBa-
Ta MPOIleHKa e KPUTHUYHA OU/IEjKU aKO KJeTKa-
Ta IOYHe Jla ce pa3MHOXyBa 6e3 Jja fo6ue J0-
BOJIHO XpaHJIMBU MaTepHH, Ke ofyMpe JlojeKa
ce o6uAyBa /ia ro CipoBejie 0BOj npouec. Mery-
TOa, K0j € Ha4YMHOT Ha Koj TOR ro koHTposmnpa
pacTtoT Ha kJeTkaTa? UcTpakyBamwaTa nokaaa
Jeka mTOR ydecTByBa BO popMUpameTO Ha
HajMaJIKy [Ba pas/MYH{A QYHKIMOHAJIHU KOM-
miekcu v Toa mTORc1 u mTORc2 (ciauka 4).

[IpBuOT nepuBaT win (QYHKIHOHATHUOT KOM-
miekc mTORc1 ce cocrou ox camuor mTOR, pe-
TYJIaTOPHUOT MPOTENH PaNTOp U HEKOJIKY JpPyTy
Bp3yBa4yKU NPOTEUHHY, 10/ieKa BTOPUOT PYHKIHO-
HauleH KoMIieKc Wiy iepuBaToT mTORc2 e cocra-
BeH o mTOR, perysiaTOpHUOT NPOTEUH PUKTOP U
Jlpyry Bp3yBauku npoTtenHu. JlepuBatoT mTORc1
NPBEHCTBEHO I'M U3BPIIYBa CBOMTe QYHKLHMOHA-
HU edeKTHU NMpeKy perysaiyja Ha prubo3oMasiHa-
Ta 6UoreHesa U CMHTe3aTa Ha MPOTEUHUTE Mpe-
Ky KOHTpOJIMpalke Ha pHUO030MCKHUOT NMPOTEUH
S6 wan GaKTOpOT 32 MHUIMpamke Ha TpaHCJa-
nujara elF4E, mTo cekyHZapHO MOXe Ja BJvjae
Ha pas3JIMYHU TPOLECH, BKJIY4YyBajKU I'0 PacTOT
Ha KJIeTKUTe, HpoJsudepanyjata U MeTaboJu-
3MoT (Fernandes u Demetriades, 2021). Cnpo-
THUBHO Ha T0a, MTORc1 o6UYHO ja cripeyyBa CHH-
Te3aTa Ha NMPOTEUHHUTE NpPeKy NOTHUCHYBame Ha
aktuBHOCTa Ha 4EBP1 (cuka 4). JlonoJIHUTEHO,
mTORc1 ja npoMoBHpa MUTOXOH/IpHjaHaTa OU-
OTeHe3a, CMHTe3aTa Ha JIMIUAUTE U ja HaMaJlyBa
aBrodaruvjata (Panwar u cop., 2023). BcymHocT
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Cnuka 4. MNpurkas Ha ABaTa GYHKUMOHANHO pa3nmyHuM mTOR komnaeken (MTORc1 n mTORc2)
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mTORc1l curHanvM3vpameTo ja UHXUOWUpA aBTO-
darujaTa fozeka ro npoMoBUpa PacToT Ha KJIEeT-
KUTe NMPEeKy CTUMYJIMpabe Ha OUOCUHTETUUKUTE
NaTHLITA, BKAY4YyBajKU ja M CHHTe3aTa Ha HyKJie-
OTUAUTE, MTUnUuTe U npotenHute (Fernandes u
Demetriades, 2021). CipoTuBHO Ha Toa, mTORc2
JleJlyBa NIPBEHCTBEHO NPEKY peryjvpamwe Ha ro-
JieM 6poj Apyry NPOTEUHCKU KUHA3U U UHTepaK-
IIMM CO LIUTOCKeJIETHUTE eJIeMEHTU Ha KJIEeTKUTE
(Panwar u cop., 2023). llITo ce ogHecyBa fo pa-
MaMUIUHOT, TOj e uHxuobuTop Ha mTOR, kaTanu-
THYKaTa MO/EeANHHUIA HA TOBEKEKOMIIOHEHTHUOT
koMmiiekc mTORc1. Co Toa Toj e UHAYKTOpP Ha aB-
TodarujaTa, 6uejku naxuounujata Ha mTOR ro
MMHUTHUPA KJIETOUHOTO IJIaJlyBame CO BJIOKHUpabe
Ha CUTHaAJIUTEe MOTPeOGHU 3a pacT U nposudepa-
1|Mja Ha KJIeTKUTe. PalaMULIMHOT UCTOBPEMEHO Ce
Bp3yBa 3a uHTpauenyaapHuot 12-kDa FK506-Bp-
3yBauku npoteuH (FKBP12) u 3a FKBP12/pana-
MULMH Bp3yBayKUOT AoMeH (FRB) Ha mTOR wurro
pe3y/IThpa co AupeKTHa nHXH6ULMja Ha mTORc1
curHasuzanujara (Loewith u Hall, 2011). Cemnak
mTORc2 e penaTHBHO HEYYBCTBUTEJIEH HA UHXU-
6ulMja of CTpaHa Ha panaMULUHOT, HO MOXe Ja
6ue nHxuoupad og mTOR MHXUOGUTOPH MO HUB-
HOTO TPOJIOJPKEHO HM3JIOKYBake Kaj O/ipe/leHU
BU/IOBU Ha KJIeTKU. MaKko TOYHHUTE MeXaHU3MH
Ccé ylITe JI0 Kpaj He ce MO3HATH, [TI03HATO € JieKa
npekymepHuoT mTOR Bo KJieTKaTa e oBp3aH co
NOKPATOK >KUBOTEH BeK, paK U MHOTY XpPOHMWY-
HU 3/IpaBCTBEHHM COCTOj6H, J0JeKa HaMaJeHUOT
mTOR Moxe Ja npefuU3BUKa APYTry 3paBCTBEHU
po6JiIeMH KaKo MPo6JIeMH CO IPHUOT APOO, MycC-
KyJIHa aTpoduja, 0/|JIOKEHO 3a3/[paByBab€e U Ha-
pylieHa UHCYJIMHCKA OCETIMBOCT.

EdekTnTe Ha panaMULUHOT Bp3
CcTapeeneTo U Ha 6os1eCcTUTE NOBP3aHM
CO CTapeeweTo

Kako 1mrTo ce 3rosiemyBailie 6pojOT Ha UCTPAKY-
BaYKH IPyId KOU eKCIepUMeHTHpaa CO UHXUOU-
Mja Ha aktuBHOcTa Ha MTOR co momown Ha pa-
NMAaMULMHOT U HEroBUTEe aHaJIO3Y, ce AojAe [0
OTKPUTHUETO JIEKa TOj r'0 NPOJ0/DKYBa XKUBOTHUOT
BeK Ha Hekou 6e3p6eTHuIU (Kapahi u cop., 2010).
BakBuTe nojiaTony, ro NOTTHUKHAA aMepPUKAHCKU-
oT HaurioHaneH UHCTUTYT 3a cTapeemse (NIA) aa
ro TecTupa epeKTOT O/ XPAaHEHETO Ha TVIYBIU
co panamuuuH. CTyaujaTa Gellle MHULIMPAHA BO
2006 roguHa, a Bo 2009 roguHa, 6ea oGjaBeHH
NpPBUTE pe3y/ITaTH KOU NOKaKaa JieKa NpUuMeHa-
Ta Ha palaMULMHOT BO XpaHaTa ro MpPOAOJIKY-

Ba KMBOTHHOT BEK HA JIa6OPATOPUCKHUTE [JIYBIU
0/l MallIKW Y »KEHCKU I0JI 3a 1lecT Mecelu (Kau
eKBUBWJIEHT Ha okojly 20 ToAWHU Kaj JIyreTo)
(Harrison u cop., 2009). He camo 1to oBa 6Gele
MIPB U3BELITaj IITO OKaXa JleKa XKUBOTHUOT BEK
MOXe Jia ce MPOJOJKU co (apMaKoJIoIKa Cyl-
CTaHIYja Kaj IIYBIU O JIBaTa I0J1a, TYKY YIITe
MOBAXHO, MPOJOJ/IKYBAETO Ha KUBOTHUOT BEK
Gelle 3ab6eJsie’kaH Kora palaMHIIMHOT € /IaBaH Ha
TJIYBIY BO MOJOLHEXHUOT MEPUOJ, Off > KUBOTOT
(Ha 19 MeceuyHa Bo3pact). Jlo Toraii, nocroerie
OmiuTa yO6eAeHOCT JleKa 3all0YHYBakhEeTO CO WH-
TepBeHLHja J0LHA BO YKUBOTOT 6U UMaJI0 MUHU-
MaJlHO BJIMjae Bp3 JjoJroBevyHocTa. [lo oBa oTkpu-
THe c/e/iea 6POjHU AOMOTHUTENHU UCTPAXKYBaha
CO KOU Ce MOKaXka JieKa panaMHUIMHOT HaBUCTHU-
Ha ro NpoJoJiKyBa >KUBOTHUOT BEK Ha IJTyBLU-
Te 1 6ea U3BJIEYEHU U HEKOJIKY JIPYTH 3aKIy4OIH
(Selvarani u cop., 2021). [IpBo, fieka panaMHuIU-
HOT e eprKaceH BO IIHUPOK OICET Ha ZI03U U JleKa
He BJIMjae HEraTHBHO BP3 KMBOTHUOT BeK JypHU
M Kora ce IMpUMeHyBa BO BHCOKH [103U. BTopo,
JleKa parnaMHUIMHOT o MPOJA0JIHKYBa YXUBOTHUOT
BEK Kaj IVIYBLIUTE O/ /iBaTa I0J1a, LUITO € YHUKAT-
HO BO CIlopefiba Co CUTe JPYTU BHUI0OBU TPETMaH
Y UHTEPBEHLUH NPUMEHETH MPOTUB CTapeere-
To (uaeHTUPHKYyBaHU oA cTpaHa Ha NIA) (Nadon
u cop., 2017). OcBeH TOa, MaKo, MPO0JKYBabe-
TO Ha >XKUBOTHUOT BEK CO palaMUIMH Kaj KeH-
CKUTE eJMHKH OUJIO MOroJIeMo OTKOJIKY Kaj Malll-
KUTe, OBaa pa3/iMKa CTaHyBaJla MMHUMAaJHA NpHU
npyMeHaTa Ha noBUcoKUTe ao3u (Miller u cop.,
2014), mrTo cyrepupalio JieKa XXeHCKUTe eIMHKU
MO>Ke0HU Ce 110 YYBCTBUTEJIHU Ha [IejCTBOTO Ha pa-
naMULMHOT. TpeTo, mpUMeHaTa Ha panaMULMHOT
BO BMCOKa /1033 BO TEKOT Ha caMo 3 MeceLlU BO 0-
JIOIJHEe?KHA BO3PACT MOxKe ZipaMaTUYHO /A ro Mpo-
JIOJIKM )KUBOTHUOT BEK, ILITO YKAXKyBa Ha JIOIHU-
Te NPUJO0OMBKU Of] palaMULMHOT, KaKo U JieKa
TOj He Tpeba MOCTOjaHo /A Ce aIMUHUCTPUPA Kaj
riyBuuTe (Bitto u cop., 2016).

3a Ja ce pa3bepe NoA06PO HAYMHOT Ha KOj pana-
MUIMHOT /leJlyBa Bp3 POLIECOT Ha CTapeekse, He-
OIXOJJHO € Jla ce 06jacHAT eBUJEHTHHUTE PasJiv-
KW KOW TIOCTOjaT TMoMely mposiudepupadykuTe,
MHUpYBauKHUTEe U OCTAPEHUTE KJIEeTKU. Bo kiet-
KHUTe KOU ce pa3MHOXyBaaT, paKTOpUTe Ha pacT,
XOPMOHUTE, UTOKUHUTE U XPaHJIUBUTE MaTe-
pUY aKTHBUpaaT pa3/IMYHU CUTHAJHU MaTUILTA
(Bkay4yBajku ro 1 mTOR), kou mak ro CTUMyJIH-
paaT pacTOT Ha KJIeTO4YHaTa Maca 3ae/{HO CO Ipo-
rpecujaTa Ha KJeTo4HUOT nukiayc (Fernandes u
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Demetriades, 2021). Kaj kJieTkuTe BO MUpYBalbe,
HEeJIOCTAaTOKOT Ha GpaKTOpPHTE 3a pacT U XpaHJIH-
BU MaTepuH ja feaktuBupaaT mTOR curnannaTta
nateka. Taka, KJeTKaTa IITO MUpPyBa HUTY pac-
Te, HUTY MMa LUKJIycH. U moKpaj TaKBUOT 3aCTOj,
KJIETKUTE T'0 33/ip>KyBaaT CBOjoT mpoJindepaTu-
BeH MOTeHIYjas. 3aT0a, MOBTOPHOTO /I0/laBakhe
Ha paKToOpuUTe Ha PACT MOXe Jla IpeIU3BUKa pe-
akTuBUpawe Ha mMTOR curHanusauujarta, IITO
KOHEYHO Ke pe3y/ITHpa CO pacT Ha KJeTo4yHaTa
Maca, Mmporpecuja Ha KJIETOYHHUOT LUKJIYC, MU-
TO3a U KJeTouyHa nposudepanuja (Terzi u cop.,
2016). Kaj octapeHUTe KJIETKH, KIETOYHUOT LH-
kiayc e 6sokrpad, Ho mTOR curHanHaTta nare-
Ka e C€ ylITe aKTHBHA. 3aCTapeHUOT GEeHOTHUII,
WCTO TaKa, I0Be/lyBa /0 IyOerme Ha CIoCcoGHOCTa
3a IOBTOPHO 3allOYHyBakbe Ha mpoJirdepanuja-
Ta. Taka, Bo 3a/1y/ieH 06Uz 1a ce HaAMUHE 6JIO-
KUPAHUOT KJIETOYEH LHUKJYC, MaTUIITaTa KOU
ro MOTTUKHYBaaT PacTOT ja TypKaaT KJeTKaTa
Jla CTaHe XUIepTPOPUYHA, XUIIEPAKTUBHA U XU-
nepdyHkipoHanmHa. OBOj Mmpolec Koj ro ymnpasy-
Ba mTOR, ox MupyBamwe [0 cTapeemme e Mo3HaT
Kako repokoHBepsuja (Blagosklonny, 2014). Co
JIpyry 300pOBU CTapeemeTo MOXKe Ja ce cMeTa
KaKo TIOCTENEHO I'yOere Ha CIOCOOHOCTA 32 O/ip-
»KyBalbe Ha XoMeocTasaTa (cocTojbaTa Ha pam-
HOTEXa Mely TeJIeCHUTEe CHCTEeMHU), UM CO Toa
IITO He MO>Ke /1a Ce CIIpeYy UJIM IIpero3Hae OLITe-
TYBaWETO U JiolaTa GYHKIMja, UK CO TOA IITO
Hea/leKBaTHO WJIM JIOBOJIHO OP30 ce mompaBaaT
npo6JIeMUTE OTKAKO Ke ce mojaBaT. CTapeewmeTo
e pe3y/ITaT Ha KOMOWHAIM]ja O] OBHEe MPO6JIEeMHU.
Hajuecto moudeTHaTa xunepdyHkijdja e mpocJe-
JleHa CO CeKyH/lapeH HacTaH — QYHKIMOHaJIEeH
naj. Taka moyeTHata xuneppyHKIMja Ha ocTe-
OKJIACTUTE (T.e. KJIETKUTE KOU T'M pecopbupa-
aT KOCKHWTE) pe3yaTHpa co QyHKIMOHAJNEeH Maj
— ocreonopo3a (Blagosklonny, 2006). Crnopeg,
mTOR-ueHTprYHaTa xunepPyHKIMOHATHA TEO-
pHja, cTapeewmeTo e 30Up Ha 60JIeCTU MOBP3aHU
co Bo3pacTta. OTTyKa nmpowusJserysa JieKa, LejTa
Ha HCTPaXKyBambeTO MPOTHUB CTapeere He Tpe-
6a fa 6u/le TpeTMaH Ha pas/IMYHUTE UHAUBUJY-
aJIHM HapyllyBaka MOBP3aHU CO BO3PACTa, TYKY
HOB $apMaKoJIOIIKHA NpHCTal 3a 6JI0KHMpake Ha
xunepdyHKIMjaTa pe/ Taa Ja npeJu3BUKa IITe-
Ta (Chrienova u cop., 2022). 3a panaMULUHOT
(kako Jiek KOj /10 JleHeC e HajMHOTy MpOoy4yBaH
BO UCTPAKYBAETO IMPOTUB CTAPEEHHETO), MOXKeE
Jla ce KaKe JieKa ja 3a6aByBa mpoJindepanujaTa,
HO CO 3a4yBYyBake Ha KJIETOYHHOT mpoJsndepa-
THUBEH NOTeHUUjasl. Ha Toj HauMH, ro NOTHCHYBa

pacToT Ha KJIETKHUTe U repoKoHBep3ujaTa. Co Toa,
panaMMLIMHOT ja HaMa/lyBa KJIETOYHATa XUIep-
byHKIMja U o 0/lJI0XKYBa OIUTETYBalbeTO Ha Op-
FaHUTE, KaKO U CTapeemeTo U 60J1eCTUTe NOBP3a-
HU co crapeemeTo (Blagosklonny, 2012).

CTyauuTe CO panaMHUIMH Kaj IVIOJApUTe UJeH-
TUdUKyBaa rojeM 6poj Ha NPULOOUBKHU OJ He-
roBaTa MpUMeHa KaKo MPO/[0/DKEH )KUBOTEH BeK,
noso0peHa KOTHUTHUBHA U MYCKY/IHa QYHKIH]a,
HaMaJleHa TyMopureHesa u japyro. Hako J1a6o-
pPaTOPUCKUTE HCTPaXKyBakba 3a [J[OJIFOBEYHOCT
M306MJIyBaaT CO UCIIUTYBakba Ha IJI0JJApH U Ipy-
I'l MaJIM )KUBOTHH, CEMaK J0MalIHUOT MUJIEHUK
Ky4Y€eTO € Bep0jaTHO HajMOKHHOT MO/ 3a po-
ydyBakbe Ha 6UoJioTHjaTa Ha cTapeeweTo. bia-
rojlapeHre Ha MOBeKe JIeLeHUCKUTE HCTPaxy-
Barba BO BETEPHHApHATa MEAUIMHA, 3HACHETO
3a TOa KaKO 3/IpaBjeTo ce MeHyBa CO TEKOT Ha
BpPEMETO € N0T0JIEMO Kaj KyYHHbaTa OTKOJIKY Kaj
IJI0fIapUTe. 3a pa3/IiMKa Of IVIOJApUTe KOH XKH-
BeaT BO JIabOpaTOpHja, Ky4nkhaTa ce U3JI0KEeHH
Ha UCTUTE >KUBOTHH YCJIOBH KaKO U JIYI'€TO, U Kaj
HUB Ce pa3BUBaaT MHOTY CIMYHU 60J1eCTH (KaKO
Y Kaj JIyfeTo) Bp3aHHU CO BO3pacTa, a KO Mpes
Ce TU BKJIy4YyBa CpLieBUTe 3a60JlyBaba U JieMe-
HiyjaTa. OTTyKa ce JJaBa MpeAHOCT 3a MOHATa-
MOIIHA NPOLEHKA Ha MOTEHLHja/IHUTE HTPHULIO0-
OMBKH Ha pallaMHUIMHOT Kaj Ky4HbaTa.

HajHOBM MCTpaXXyBara CO panaMULIMH Kaj
Ky4nHaTa

AMepUKaHCKUOT HalMOHAJIEH UHCTUTYT 3a CTa-
peerme HEKOJIKy TOJWHU HaHazaf, o00e36emay-
Ba (QUHAHCHCKA MOAJAPIIKA HA HCTPaKyBauUTe
o1 yHUBep3uTeTUTe Bo Bammurron u Tekcac Ha
MPOEKTOT 32 UCIUTYBakhe Ha CTapeEHETO Kaj KY-
yuwaTa (Dog Aging Project — DAP). Ha nHanuo-
HaJTHO HUBO MPOEKTOT € 0JIT0OPOYHA JIOHTUTY/IU-
Ha/IHA CTyAMja 3a UCTPaKyBakbe Ha CTapeeHeTo
Kaj Ky4ydmaTa JAOMallHU MUJIEHUIH, KOj UMa 3a
1eJs1 moo6po Aa ro AeduHUpa CTapeeweTo, [Jia
I'l OTKpHUeE reHeTcKUTe GakTopu U GpaKTOpUTE HA
JKUBOTHATA CpeIMHA KOW BJIMjAaaT Ha CTapeeme-
TO, KaKO | JIa TECTUPA UHTEPBEHIIUN KOU MOXKAT
MO3UTHBHO Jla BJIMjaaT Ha )KUBOTHUOT BEK Kaj Ky-
yumwara. [IpoekToT e 3anoyHaT Bo 2014 roguHa,
HO CO MOCEPHO3HO UCTPAKYBAHLE € 3alI0YHATO BO
2018 ropuHa. [lo AeHec, BO NPOEKTOT Ce BKJy4Ye-
HU 47.000 Kyuuma of CUTE pacu U roJieMUHH, a
HUBHHUOT 6poj U moHaTamMmy ce 3roJiemyBa. Com-
CTBEHUIIUTE Ha Ky4ylHa UMaaT 3a 33/aya Ja Mo-
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NOJIHYBaaT FOAMILIHU 3/IpaBCTBEHH MpallaJHULU
3a CBOMTe MUJIEHHUIIH, U BO HUB /Jla HaBeJaT 6110
KaKBHU NPOMEHH, a 0COGEHO OHHE KOU Ce OJTHECY-
BaaT Ha QU3UUYKOTO BJIolIyBawe. OfpeseH 6PO]
Ha Ky4MHba Ce UCIIUTYBaaT MOTEeMeJHO, CO aHaJIU-
3aHa /JHK v ipyru napameTpy, a ce NOAJI0KEHU U
Ha TECTOBU 32 MOOGUJIHOCT U KOTHUTUBHHU CII0CO6-
HOCTH. Jlocera, e ceKBEHLIMOHUPAH T€HOMOT Ha
7000 ky4utba, a 3auyBaHu ce u 14.000 nprumepo-
I[M Ha pa3/IMYHU TKUBa. Bo UIBMUHATHUTE TrOJJUHU
CTYMUTE TO CJeJlea KOTHUTUBHUOT Ta/J, Kaj Ky-
YHHHATA, ja IPOLeHyBaa HUBHATA MO/JI0KHOCT Ha
TYMOPH U UCTpaKyBaa KaKo pacnopezoT Ha Xpa-
Heme BJIMjae Ha HUBHOTO 37pasje. Ho oHa mTo e
BXKHO /Ia Ce MCTaKHE, € JleKa JieJl 0/ OBOj MPOEKT
€ HacoueH KOH MCIUTYBaWbEeTO AU JIEKOT pamna-
MHULHMH (32 KOj e YTBPZEO ZieKa T'o MpoJo/nKyBa
»KUBOTOT Kaj [JIOJIApPUTE), MOXKe /1a IOMOTHE U Ha
Ky4uHbaTa Jia XXUBeaT nojoJro. Bo npBara ¢asa
0/l UCMUTYyBamweTo, 6ea TpetupaHu 40 Kyuumba
KOH ro 06MBaa 0BOj JIeK, TPU NaTHU HEJETHO BO
TEKOT Ha /IBa U IMoJI Mecelly. cnuTyBamwara mo-
Ka)kaa MO3UTHMBHU ePeKTU Ha KapAHOBaCKyJap-
HUOT CHUCTEM OJ] OBOj Jiek Kaj 60% of KyuumaTa
T.e. TPeTUPAHUTE )KUBOTHU UMaJie moJobpa cpie-
Ba QyHKIIMja 0/ eINHKUTE BO KOHTPOJIHATA TIPy-
na (Urfer u cop., 2017). Bo 2023 rogvHa, 6ea 06ja-
BEHU U pe3yJITaTUTe O] aHa/Ju3aTa Kaj Ky4Hiba
Ha KOH I0 c/IydaeH U360p UM 6uJia JJaBaHa HUCKa
Jl03a Ha panaMMIIMH WM IJ1alebo BO TEKOT Ha
1IecT Mecely. Mlako rosneMrHaTa Ha IPUMEPOKOT
6wia mMasa, 27% of, CONCTBEHULUTE HAa Ky4dHiba
YUU MWIEHULU IO NPUMUJIE JIEKOT MpPUjaBUJIe
noJlo6pyBama BO 3/[paBjeTO WM OJHECyBaibe-
TO, BKJIYYUTEJHO U 3roJIeMyBame Ha aKTUBHOCTA
WJIM UTPUBOCTA, BO criope/6a co 8% oJ concre-
HUILIUTE YUU Ky4Hba JJo6uBaie mane6o (Barnett
U cop., 2023). Bo 0BOj MOMEHT BO paMKH Ha Ipo-
ekToT DAG ce cnpoBeziyBa KJIMHUYKOTO UCIUTY-
Bambe noJ, uMe TRIAD (Test of Rapamycin in Aging
Dogs). Toa e 1BOjHO cieno, n1arnebo KOHTPOJIUpa-
HO KJIMHUYKO McnuTyBawe Ha mTOR nHxubuTO-
pPOT BO KOe y4eCTBYBaaT 3/JpaBH Ky4HlHa MOCTa-
pH oA 7 TOJIUHU U CO TesiecHa TexknHa Haj, 20 kg.
[IprMapHaTa 1ieJ1 Ha OBaa CTyAUja e Jia ce YTBPAU
JlaJIl panaMUIMHOT IO MPOJ0JIKYBa YKUBOTHH-
OT BeK Kaj Ky4yHmaTa, a CeKyH/lapHaTa Jia ce yT-
Bp/IY ZIa/IM TOj T MOZI06pYyBa pas3/IMUHUTE 3/]paB-
CTBEHU MapaMeTpH Kaj ocTapeHuTe Kyuuma. [lo
Nperye/loT, O/ TPeTUPAaHUTE KUBOTHU ce 3eMaaT
NpUMePOLY Ha KPB U YPUHA, Ce TPaBU eX0KapAu-
orpaduija, EKI u ce mpaTu KpBHUOT NpUTHCOK. Ce
06e36eyBa U npuMepok Ha JIHK npeky 3emame

Ha 6ykasieH Opuc. CeKoj y4eCHUK BO IMPOEKTOT,
T.e. COIICTBEHMK Ha >XUBOTHO JI06MBa U GecIJa-
TEeH ypeJ 3a cJe/iekhe Ha aKTHBHOCTA Ha Kyde-
TO 1o JjoMa. [lo 3aBpiyBamke Ha OCHOBHOTO TecC-
TUpakbe Ha Ky4ubaTaTa 1o CJiy4aeH u36op um ce
JlaBa [epopaJsiHo eJiHalll HeieJTHO (10 TPaBUJIo BO
cpe/jia) panaMHIMH UK TJIALEe60 CO UAeHTHYEH
W3IJie/] BO TEKOT Ha e/{Ha roJIuHa. Pernctprupanu-
Te Ky4HhHa y4eCTByBaaT BO UCIUTYBAHETO TPU
TOJIMHY, a TI0T0A Ce HaJIJIeyBaHU O CTYIHCKU
TUM yluTe AOIIHUTEJIHW OB€ TIOAWHH. OA COIl-
CTBEHUIIUTE ce 6apa Jla MOMOoJIHYBaaT Mepuony-
HU aHKETH 3a Ky4HibaTa KOM ' MpaKaaT OHJIajH
JIMPEKTO Ha MopTaJl 3a Taa HaMeHa, I0/ieKa MeIu-
[[MHCKHUTE JI0CHjea BETepUHAPHUTE 0] MpUMapHa-
Ta 3/[paBCTBEHA 3allITUTA Ha Ky4eTo ' Mpakaat
NpeKy AUruTaaHa miatdopma. JJoKoJIKy co UCTIH-
TyBambaTa Ce IIOTBPAU AeKa pallaMUIIMHOT HaBHC-
THHA T'M JlaBa OYEKYBaHUTE Pe3yJITaTH, BETEPU-
HapuTe OM UM MpeNnuLIyBaJie OJpefeHH 03U Of,
OBOj JIEK Ha MOCTAapPUTE KY4Mba, IIITO HE CaMo OU
MM T'O NPOJOJDKUJIO YKUBOTOT TYKY 3HAYHUTEJHO
04 BJIMjaesio M Ha KBAJIMTETOT HA HUBHATA CTa-
pocT, 6e3 XpOHUYHU 3a00J1yBakba U BOOOUYAEHHU
npo6JsieMd. Bo HMcTo Bpeme, oBHe CTyquH Tpeba
Jla a/laT OArOBOP M Ha MpAlIambeTO 30LITO He-
KO Ky4HHba yMUpaaT IOpPaHo M0paju pak, 6oJie-
CTH Ha IIPHUOT APo6 U MPo6JIEMH CO JIEMEHIH]a.
HMako uma yiitTe MHOTY BpeMe JI0 KOHEYHHOT 3a-
KJIY4O0K, Ce BEpPYBa JieKa OBHe UCTPaXKyBamba Ke ja
BpaTaT HaCMeBKaTa Ha JIMLIETO Kaj CONCTBEHUIU-
Te Ha JIOMAIIHUOT MUJIEHUK Ky4eTo.

Lpyrv HOBM 1eKOBU AN33ajHUPAHM A3 rO
NPOA,0JIKAT XXMBOTHMOT BEK HA KYUYMHATA

HekoJsIKy aMepHKaHCKM KOMIIAaHHH, UCTO TakKa,
pa3BUBaaAT JIEKOBH, OJHOCHO Tepalnuyu KOU MMa-
aT 3a 1es1 3abaByBambe Ha CTApEEHETO Kaj Ky-
YHbaTa, KaKo U Jaju 6U Moxese Ja 6UJAT Oc-
HOBA 3a UCTpa)KyBarbe Ha NPOJOJ/DKYBakeTO Ha
)KUBOTHHUOT BeK Kaj JiyreTo. BuoTexHoJiouKa-
Ta komnanwuja Jlojan (Loyal) co cenuiire Bo Can
®paHIMCKO, Ha KpajoT HA HoeMBpHU 2023 roau-
Ha 7,064 mpeJMMUHapHO ofob6peHue of FDA, co
LITO ja OTCTPaHU IpBaTa O HEKOJIKYTe NPeyKH
NIOTPeOHU 3a 0f06pyBame Ha HUBHUOT JIeK IPo-
THUB CTapeeme Kaj Kyduma co ume LOY-001. FDA
JI03BOJIU ,[IPOLIMPEHO YCJIOBHO ofi06peHHe” 3a
OBOj JIEK HaBeJAyBajKH JeKa ,l0JaTOLUTe LITO
I'Y Mpe3eHTHpa KOMIIAaHWjaTa ce JA0BOJIHU 3a Aa
MOKaXKaT JieKa IMOCTOM Pa3yMHO OYeKyBambe 3a
edpukacHoct” co mto Jlojas ce mpubIMKU Ue-
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KOp THOGJIMCKY [0 U3HECyBakbe Ha eJleH TaKOB
JIeK Ha Ma3apoT. Mako /ieKoT Ke Tpeba Ja moMu-
He 00EMHH KJIMHWYKHU UCIHUTYBamkha, OBa € MpPB-
nat FDA fna nokake MoJIrOTBEHOCT Jila 0J100pHU
JieK 3a goJiroBedHocT. OBoj Jiek Ha Jlojan wiun
TpeTMaH 06a3upaH e Ha WHjeKL UMW KOU ro MMa-
aT 3a 1eJ1 XOPMOHOT 32 pacT U MeTaboJiM3aM Ha-
peueH IGF-1 (Ha UHCYIMHOT cidyeH QaKTop Ha
pactoT-1). UMeHO, NO3HATO € AeKa Kaj Ky4rba-
Ta TOj UTpa KJIy4yHa yJiora BO OJipe/iyBame Ha ro-
JleMHHaTa Ha TeJsoTo. Ce MojaByBa BO MOBUCOKU
HUBOA Kaj IOroJIEMUTE pacy Ha Ky4Hiba U IOHU-
CKM Kaj MasinTe (Sutter u cop., 2007). UHaKy 3a
natekata IGF-1 e fokaxkaHO Jieka e moBp3aHa co
CTapeemeTo U JI0JIOBEYHOCTA Kaj HEKOJIKY KU-
BOTUHCKM BUJIOBU. HcTpakyBamwaTa MNOKaKaa
Jleka uHxvubrpamweTo Ha IGF-1 kaj myBuTe, 11p-
BUTE U IVIOJJAPUTE MOXKE J]a TO 3r0JIEMU HUBHUOT
»KUBOTeH BeK. Ce MpeTnocTaByBa JleKa BUCOKH-
Te HUBOoaA Ha IGF-1 npeausBuKyBaaT 6p3 pacT U
3ab6p3aHO CTapeere Kaj FOJIEMUTE KY4UHHba, KOU
reHepa/lHO MMaaT MOKPATOK KUBOTEH BEK Of
MasiuTe. Cenak, 0BOj XOpPMOH He € eJJUHCTBEHU-
oT paKkTOp HAaBUAYM MOBP3aH CO A0JTOBEYHOCTA
Ha Ky4yumaTa. Ho, ejHa Masia IUJIOT CTyAuja Cy-
repupa geka LOY-001 HaBUCTHHA T'M HaMa/lyBa
HuBoaTa Ha IGF-1 kaj KkyuyumwarTa u ZileKka Moxe Jia
ro CIpeyu 3roJieMyBambeTO Ha MHCYJIMHOT MOBP-
3aHO CO CTapeeweTo, OAHOCHO Jia TY 3aTalu Me-
TabOJMYKUTE NPOMEHU MTOBP3aHU CO CTapeeke-
To. Cenak Jlojas cé yuTe He oKaXka ZieKa TOj I'o
NpPOJ0J/DKYBA KMBOTOT Ha Ky4MHbaTa, UAaKO OI-
cepBalyckaTta cTyjuja Ha peuucu 500 Kyuumba,
cyrepupallle Jieka MOHUCKUTe HHBOA Ha WHCY-
JIUH Ce BO KopeJiallija cO HaMaJleHaTa TeJseCHa
TeXWHa U IOBUCOKUOT KBaJUTET Ha KUBOT. [lo-
cera, HajJIONIMOT 3abeJiexkaaH HecakaH eeKT o/
OBOj JieK OWJI 6J1arMOT U MPUBPEMEH TacTPOUH-
TecTuHaseH auctpec. Jlekot LOY-001 ceé yurte He
e loCTaleH 3a CONCTBEHUIIUTE Ha Ky4uba, a FDA
Ke Mopa MpBO Jla T Mperseja NoAaTolUTe 3a
6e36eJHOCT U MPOU3BOACTBO Ha KOMIAHWjaTa.
BcymHoCT 3a a ce foKaxke fieKa JIEKOT MOoXe Jia
ro NpoJIOJIKU KUBOTOT Ha KyulmaTa Ke GuJaT
NOTPeOHU TroJieMH KJIMHUYKU UCIUTYBakbha KOU
Ke o/i13eMaT MHOr'y BpeMe. KoMnaHujaTa niaHu-
pa [a 3amo4He rojieMo KJIMHUYKO UCIHUTYBambe
3a LOY-001 co okousy 1.000 roneMu u IMHOBCKH
Kyuumwa Bo 2024 roguHa, o Les Ja uMa Ipous-
BOJ, Ha nasapoT Ao 2026 roguna. LOY-001 e nHa-
KY JIEK 32 UHjeKTUpame CO NPOJ0JHKEHO [1ejCTBO
Y e IM3ajHUPaH 3a 3/I[paBU Ky4uba 0] rojieMa u
[IMHOBCKA paca Ha BO3PacT HaJ, CeAyM FOAUHU U

TesjecHa TexxuHa Haj, 18 kg. J/lokTopuTe 1o BeTe-
pHHapHa MeJUIMHA Ke I'o allJIMLUPaaT Ha CEKOU
TPHU [10 LIECT MeceLH. YCIIOBHOTO 000peHHe, Koe
Jlojas ce HajzieBa JieKa ke ro go6ue Bo 2026 ro-
JIMHa, Ke 1 0BO3MOXKM Ha KOMIIaHHjaTa /a 3a1o4-
He o IpoZakba Ha JIEKOT 3a NPOA0JKyBambe Ha
J)KMBOTOT Ha Ky4HHbaTa, AypH U MpeJ Jia 3aBpLlr
roJieMOTO KJIMHUYKO UcCIUTyBawe. KomnaHuja-
Ta, UICTOBPEMEHO paboTH M Ha pa3Boj Ha JJHEBHA
TabsieTa HapedyeHa LOY-003, koja concTBEHUKOT
Ke MOKe caM Jia My ja /jJaBa Ha CBOjOT MUJIeHUK. U
0BOj Jiek Kako U LOY-001 ce pokycupa KOHKpeT-
HO Ha IPOJ0J/KYBake Ha )KUBOTHHUOT BEK Ha 'o-
JIeMUTe Ky4MHa U JeslyBa Ha TOj HAYMH LITO ja
KOpUrupa NnpeKyMepHaTa eKCIpecyja Ha XOpMo-
HOT 3a PacT Kaj BO3pacHUTe Ky4yuiba. Ha noyeto-
KoT Ha 2024 roauna Jlojas 3ano4yHa co 4 roguui-
Hata ctyguja nog ume STAY, a Bo napTHEpPCTBO €O
noseke oz 50 He3aBUCHU BeTepHUHAPHU KJIMHU-
KU HU3 1ieJ1aTa 3eMja co e Aa Bkayuu Haz 1.000
Ky4MHa 3a KJIMHUYKO UCIIUTYBamwe Ha Jpyr KaH-
JUJAT 33 NPOJ0JKYBakbe Ha 3[paBUOT XKUBOTEH
BeK Kaj Kyuynmwa HapedeH LOY-002. OBoj Jiek ge-
JiyBa MasiKy nouHaky oz LOY-001 u LOY-003 u
pasBHeH e 3a Jia I'o NPOJOJ/IKU 3PaBUOT KUBO-
TEH BEK INPeKY MoJ[06pyBamke HA METAOOJIUYKO-
TO 3/lpaBje Ha Ky4uHbaTa 3a /ia I'o OZJI0XKH Ioye-
TOKOT U Jla O HaMaJIu BJIMjaHUETO Ha 60JIeCTUTE
NOBp3aHU CO Bo3pacTa. JlekoT Ke 6uje Npenu-
LIyBaH Of, JOKTOpPH II0 BeTepHHApHa MeJULH-
Ha U Ke ce JjaBa (BO 06J/IMK Ha TabJsieTa) JHEBHO
Ha Ky4YHMiba Ha Bo3pacT o 10 roguHu u/u nocra-
PY U CO TEXMHA 0OJ HAjMaJIKy 6 KuJjorpamu. Bo
TEKOT Ha CTyAujaTa, Jlojan ke cobupa nmoaaTou
3a NOTEHLUja/IHOTO BJIMjaHHe Ha JIEKOT BP3 KHU-
BOTHHMOT BEK U KBaJIUTETOT Ha KUBOTOT Kaj Ky-
yumara kou aob6usaaTt LOY-002, Bo criope/i6a co
OHMe KOM J06MBaaT I1ane60, Kako U 3a KaKBU
6us10 HecakaHU ePeKTH NpUjaBEHU Kaj UCIUTY-
BaHaTa IomnyJanyja.

LLTo ako nuereTo oA “poHTaHATA Ha
mnapocTa” pyHkumMoHmnpa? Kom 6u bune
UMNMKAUUnNTe of T0a?

[lorope u3HeceHUTEe CiydyBama Ce 3HAK 3a
3a6p3aHOTO TEMIIO Ha HAyKaTa U CEpUO3HOCTA
CO KOja MCTpPaKyBauUTe U peryjaTopuTe 3a3e-
Maar IoJie Koe HeKorali u3rJje/jalie Kako Hayy-
Ha ¢aHTactuka. [IpoJo/mKyBakbeTo Ha JKUBOT-
HHUOT BEK Ha Ky4yeTo “co TabJsieTa” moBeke He €
YTONMUCTUYKA TeopHja. Ho, MaHUNIy/IMpameTo Co
HAYMHOT Ha KOj )KUBOTHHUTE CTapeaT Mnpe/iu3Bu-

Zdravlje Zivotinja | Godina 2024. | Godina izlaZenja IV | Broj 7 067



KyBa MHOIITBO €TUYKH 3araTKH, BKJIYYUTETHO
Y IIpallama 3a Toa Kako OBHe JIEKOBU 6 BJHja-
eJie Ha KBaJIUTETOT Ha >KUBOTOT Ha Ky4deTo. Ce
NocTaByBaaT Npalllakha Kako: 3a KOJIKY OBUe Jie-
KOBH Ke r'0 NMPOJ0J/DKAT }KUBOTHUOT BEK Ha Ky-
yeTo? WM ‘/lOKOJIKY >KMBOTHOTO »HBee IIO-
JIOJITO, JJaJId CONICTBEHUKOT Ke MMa pPecypcu u
NIOCBETEHOCT /la My 06e36e/11 XKUBOT BpeJieH 3a
kuBeemwe? U “lllTo ako BUAMME ce MOBEKe Ky-
YHIba KOM TW Ha/PKUBYBAaT CBOUTE CONCTBEHU-
nu?” Kako oAroBop Ha oBHe Npalliakba NpeJ ce
Tpeba fAa ce pasbepe JeKka OBUe JIEKOBHM HeMa
Jla HampaBaT Ky4ydmbaTa Ja CTaHaT 6ecMpPTHH,
TYKy CTallKaTa Ha CTapeerme Kaj HUB Ja Ouje
no6aBHa, LITO 3HAa4X MUJIEHHUYeTO Jia 6ujie BO
noszapasa coctoj6a mogosro. U toa e dynza-
MEHTAJIHO 34 Iles1aTa 6M0JIOTHja Ha OHA IITO Ce
o4yeKyBa o/l oBHe JieKoBU. UcTo Taka, ako ce Jj0-
KaKke JleKa OBHe JIEKOBU 'O NPOJOJIKYBaaT XKHU-
BOTHHOT BeK, THe 6 GuJie of UHTepeC caMo J10-
KOJIKY [TepUO/I0T Ha >KUBOT LITO Ce MPOJL0JIKyBa
e KBaJIMTeTeH, 6U/lejKU ce BepyBa JleKa HUueJieH
CONCTBEHHK He OW cakas Zja My OBO3MOXXH Ha
CBOETO Ky4Ye /a KHMBee JOINOJHUTENHU F'OAUHU
BO JIOlIa 3/IpaBCTBeHa cocToj6a. EfHO e ako Ky-
4YeTo e Ha BpaTaTa Ha CMPTTa U My ce JilaBa He-
KaKBO KaCHO JIEKyBatbe, a J[Pyro ako Ky4eTo e ce
ylITe 3/ipaBo. 3Ha4u Tpeba Aa ce pa3depe Aeka
JIEKOBHUTE 3a JI0JIF'OBEYHOCT 61 Grjie HAaMeHeTH
npe/J cé 3a 3/paBU Ky4HHa BO 3peJia BO3PacT,
6uJejky 61 u3rjefaso MaJKy CTPAIIHO Ja My
ce JlaBa JieK 3a JI0JITOBEYHOCT Ha MJIaJI0 U 3/pa-
BO Kyue. Bo 0BOj MOMEHT e IlpepaHo /ia ce Kaxe
KOJIKY Ke UMHAT JIEKOBUTE 32 J10JIFOBEYHOCT, HO
ce NMpeTHOCTaByBa JleKa Ke JOCTUTHAT ,Cpej-
HO JBouudpeHa cyMa BO J0Japyd Ha Mecey-
HO HUBO" 3a HEKOU COICTBEHULM TPOLIOLUTE
HeMa Jia 6UJAT npevka, 6u/iejKu HEKOU OJ HUB
64 Zlajie peyrcH € aKo MOXaT /ia I'o MpoJo/KaT
»KMBOTOT Ha CBOjOT MUJIeHUK. Ho, moejuHU eTH-
Yapu ce 3arpuKeHHU JleKa BAaKBUOT eHTY3Hja3aM
MOXe Jla Ce UCKOPUCTH, 0COGEHO aKO JIEKOBH-
Te ce pekJaMHpaaT Kako “poHTaHa Ha KyyellKa
MJaZocT”, foJleKa NpallamaTa 3a J0JropovHa-
Ta 6e36eAHOCT U ePUKACHOCT HA OBUE JIEKOBU
OCTaHyBa Ce YLITe HepelleHU 3a JoIJIefleH Ie-

puoz. Ke Tpe6a fa ce fo61jaT 0AroBopH Ha mpa-
IIAkbeTO AU OJJIyKaTa Ha CONCTBEHHUKOT, KOj
€MOTHUBHO € NIPUBP3aH 3a CBOjOT MUJIEHUK, € Off
Hajl06ap UHTEpeC 32 CaMOTO KUBOTHO, OJTHOC-
HO OZIJIyKaTa T0a /ia *KMBee MaJIKy MOJ0Jr0 Kora
MIOCTOU O/ipe/ieH PU3HK OJf 3eMakbe Kaj BaKBU-
Te JIEKOBHU.

3aKayyokK

[IpegHOCTHTE Off MOHAaTaMoOlIHATa eBaJjya-
[Mja Ha MOTeHLHjaJHUTe NMPUL0O6UBKU O, pa-
MaMUIUHOT U JPYTUTE TePANeBTCKU CJIUY-
HU Cpe/iCTBA BO repoHayKaTa Kaj KyuumaTa ce
MHOTy6pojHH. OBHe CTyUU 61 MOXeJie [ia 1o-
TBpJAT Tepanuyd KOW I'M HaMaJyBaaT WJHU OJ-
JIOXKyBaaT 60JIeCTUTE MOBP3aHU CO BO3pacTa U
Jla To 3roJieMaT >XMBOTHHUOT BeK Kaj KyudumaTa.
Ho ncTo Taka, 3aK/Jy4oLUTE 0/f UCTPAKyBakba-
Ta Ha repoHaykaTa Kaj KyduraTa UMaaT BU-
COK MpeCc/JUKyBauKHu NOTEHIIMja/l U 32 YOBEYKa-
Ta repoHayka. CTapeewmeTo Kaj KydubaTa UMa
6JIMCKHU TapaJieid CO CTapeemeTo Kaj JyfeTo,
Mopajid IITO Ky4eTo IpeJicTaByBa Jobap Mo-
JleJ1 3a cTapeebe Kaj iyreTo. JIyreTo 1 Kydumba-
Ta CIoZle/lyBaaT 3aeJHUYKU XKUBOTHU CPeIMHY,
ce COOYyBaaT CO CJIMYHU 060JIECTU OBP3aHU CO
BO3pacTa BO MPUOJIMKHO UCTO BpeMe O/ HUB-
HUOT >KUBOT KaKO U JIyI'eTo, a /J0OMBaaT U CIo-
pelisvBa MeJUMIIMHCKA Hera Kako U Jyreto. U
JloJleka ce cobupaaT ce MOBeKe MOJATOLM 3a
NOTEHIMjaJIHUTE JIEKOBH 3a J]0JITOBEYHOCT Kaj
Ky4HlmaTa, He Tpeba /a ce 3a6opaBu JleKa I1o-
CTOjaT M YEKOPU LUTO CONCTBEHHULUTE MOXKAT
caMu Jia T'¥ npeB3eMar 3a Jla MOTTUKHAT 3/pa-
BO CTapeeme Kaj CBOjoT MUJIeHUK. Toa BKIy4y-
Ba HUBHO OZPKyBame BO BUTKa PpopMa MpeKy
06e36e/lyBae Ha COOJIBETHA UCXPAHA, J0BOJI-
HO BexOambe, MEHTA/IHA CTUMYJIalldja U ApPYTo.
Cemak HajrosiemMaTa Ha/leK Ha CONCTBEHULIUTE
Ha Ky4HMHba e JleKa Co pa3BOojoT Ha JIEKOBM Ha-
MeHeTH Jla UM I[OMOTHAT Ja >XUBeaT IMOJ0JIT
¥ T03/IpaB JXUBOT, Ke MMaaT MOXHOCT Jla UM
06e36e/jaT Ha CBOUTE YETHUPUHOXKHU MUJIEHU-
M JONOJHUTENHH “Ky4YellKd TOoJUHH” KUBOT
Ha eJJHOCTAaBeH Ha4YMH.
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SPONZORISANI TEKST

Kompanija garantuje za validnost prikazanih rezultata

% Biochem

Feed Safety for Food Safety®

TechnoCare®

Dvostruka snaga za optimalno zdravlje

Potreba probiotika u uzgoju Zivotinja

RAVNOTEZENA mikroflora je osnova za op-

timalnu iskoriS¢enost hrane i celokupno

zdravlje, Sto rezultira optimalnim perfor-
mansama i stabilnom proizvodnjom Zivotinja.
Medutim, ova osetljiva ravnoteZa je ugrozena Si-
rokim spektrom crevnih patogena. Optimizaci-
ja mikroflore, primenom probiotika, dokazala je
veliku sposobnost probiotika da podrze zdravlje
zZivotinja i da kontrolisu negativne uticaje tokom
izazovnih perioda.

Nekroti¢ni enteritis (NE) i salmoneloza (SE)
koju prouzrokuju bakterije Clostridium perfrin-
gens i Salmonella typhimurium su ozbiljne bole-
sti povezane sa velikim ekonomskim gubicima
u Zivinarstvu Sirom sveta. Supklinicke infekcije
su takode povezane sa hroni¢nim oStecenjima
crevne mukoze i ozbiljnim zapaljenjem crevnog
epitela Sto dovodi do smanjenja performansi i
prirasta. Posebno kokcidioza izazvana vrstama
Eimeria moZe delovati kao predisponirajuci fak-
tor i povecati rizik od NE.

TechnoCare® — Odlican tim sa
dvostrukom snagom

TechnoCare® je probiotska kombinacija dva
mocna i termostabilna bakterijska soja, multita-
lentovanog Bacillus coagulans DSM 32016 koji
ima sposobnost stvaranja mlec¢ne kiseline i spe-
cijaliste Bacillus licheniformis BC 21016 koji vrsi
inhibiciju patogena. Oba soja su pazljivo izabra-
na na osnovu ogleda radenih u razli¢itim uslo-
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vima Sirom sveta. Povezane studije su dokazale
efikasnost TechnoCare-a® da poboljsa perfor-
manse Zivotinja i odrZivost celokupnog zdravlja
preko viSe razli¢itih nac¢ina delovanja. [zuzetno
visoka koncentracija Bacillus spora u TechnoCa-
re-u® je klju¢ni faktor za njegov izuzetan uspeh.
B. coagulans DSM 32016 ima mnogostruke
efekte u poboljSanju performansi Zivotinja i za
podrsku celokupnom zdravlju. Na primer, ovaj
soj koji proizvodi mle¢nu kiselinu moze sveo-
buhvatno da izmeni mikrofloru domacina inhi-
biranjem Stetnih gram-negativnih bakterija kao
Sto je Escherichia colii, uz istovremeno promovi-
sanje bakterija koje pozitivno deluju na zdravlje
creva. Pored toga, imunoloske analize su doka-
zale da B. coagulans DSM 32016 jaca imunski
odgovor povecanjem proizvodnje IgA kod Zivo-
tinja.

B. licheniformis DSM 33806, primenjen u vi-
sokim koncentracijama, ima svojstvo da direkt-
no suzbije Stetne gram-pozitivne bakterije creva
kao sto je Clostridium perfringens. S tim u vezi,
dokazano je da TechnoCare® pouzdano snizava
rizik od crevnih poremecaja i povezanih ozbilj-
nih oboljenja, ukljuujué¢i nekroti¢ni enteritis
kod Zivine.

Bacillus vrste kao Sto su B. coagulans i B. licheni-
formis dobro su poznate po stabilnosti prilikom
skladiStenja i izuzetnoj otpornosti na toplotu,
$to TechnoCare® ¢ini pogodnim za procese pe-
letiranja i do 95° C. TechnoCare se® moze kori-
stiti u premiksima, smeSama, peletiranoj stoc-
noj hrani i kompatibilan je sa drugim dodacima
za ishranu kao Sto su organske kiseline i kokci-
diostatici.
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SPONZORISANI TEKST

Kompanija garantuje za validnost prikazanih rezultata

TechnoCare®200 pobeduje

uobicajene patogene kod zZivine

Pozitivan uticaj TechnoCare®200 na performan-
se rasta i zdravlje creva testiran je kod jednod-
nevnih brojlerskih piliéa (Egipat, 2020). Kon-
trolna grupa je hranjena obrokom bez dodatog
TechnoCare®, dok je druga grupa dobila isti
obrok sa dodatim TechnoCare®200. U porede-
nju sa kontrolnom grupom, TechnoCare®200 je
uspesno poboljsao performanse Zivotinja, uklju-
Cujuci veci ukupni prirast telesne tezine +2% i
smanjenu stopu mortaliteta -36%. Ova dva pa-
rametra dovela su do poboljSanog evropskog
faktora efikasnosti proizvodnje od +4%, iako
nisu primecene razlike u konverziji.

Svarljivost hrane je glavni faktor koji utice na
ukupni prirast, a samim tim i na profitabilnost
farme. S tim u vezi, TechnoCare®200 je jasno po-
boljsao varenje sveukupne suve materije uklju-
Cujuci sirove proteine i sirovu masnocu. ViSak
proteina i njihovo neefikasno varenje su glav-
ni faktori koji potencijalno uzrokuju visok nivo
amonijaka u vazduhu u objektima.

Amonijak je Stetan za zdravlje ptica i moZe dove-
sti do smanjenog prirasta, losije konverzije hra-
ne, ali i slepila, respiratornih problema i pove-
Cane stope mortaliteta. Medutim, isparavanje
amonijaka iz prostirke smanjeno je za 20% kada
je TechnoCare® bio dodat u hranu za brojlere. Ovi
rezultati dodatno ukazuju na poboljSano varenje
proteina, a istovremeno sugeriSu efikasniju re-
sorpciju povezanih aminokiselina u crevima.

MikrobioloSka analiza fekalnih uzoraka dokaza-
la je jasno povecanje pozitivnih Lactobacilli bak-
terija kod brojlera koji su hranjeni dodatkom
TechnoCare®200. Pored toga, TechnoSpore® je
doveo do uspeSnog smanjenja bakterija C. per-

&) Biochem "N

Feed Safety for Food Safety®

fringens i Salmonella, dokazujuéi pouzdan Tech-
noCare uticaj na inhibiciju patogena u Zivinar-
stvu.

Pored toga, mikroskopska analiza oocista u
uzorcima creva ukazala je na jasno smanjenje
ovog kokcidijalnog oblika prenosa kada je pri-
menjen TehnoCare®. Ovo smanjenje oocista po-
sebno je primeéeno u cekumu ptica (otprilike
50 odsto).

Analiza uzoraka krvi dokazala je da je TechnoCa-
re® takode u stanju da podrzi uobicajene progra-
me vakcinacije vezane za zZivinu tako Sto ¢e po-
vecati titar specifi¢nih antitela u serumu. AI H9
titar i NDV titar kod broilera su u ovom sluca-
ju bili 18% odnosno 32 % veci nego u kontrol-
noj grupi.

Sveobuhvatna istrazivanja jasno dokazuju efekte
TechnoCare®200, ukljucujuc¢i poboljSanu svarlji-
vost hrane. Pored toga, ovaj probiotik je uspeo
da poveca broj pozitivnih Lactobacillus bakterija
i smanji Stetne bakterije kao Sto su C. perfringens
i Salmonella. Ovi nalazi dokazuju veliku efika-
snost TechnoCare®200 i njegovoj uticaj na zdra-
vlje creva i smanjenje rizika od ozbiljnih bolesti
poput nekroti¢nog enteritisa. Pored pozitivne iz-
mene mikroflore creva, TechnoCare®200 je od-
lican kao podrska efektima standardne zastite
kao Sto je vakcinacija Zivotinja.

Ova studija dokazuje preventivni i podrzavaju-
¢u efekat TechnoCare®200 u izazovnim vreme-
nima. Ovaj probiotik dvostruke snage pozitiv-
no utice na mikrofloru creva, imunski odgovor,
svarljivost hrane i celokupno zdravlje Zivotinja
Sto pouzdano povecava profitabilnost brojlerske
proizvodnje. m

% Biochem

Feed Safety for Food Safety®

Kontaktirajte nas: office-serbia@biochem.net
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TechnoCare® je mocan probiotik sa dva soja razvijen za odlu¢nu borbu protiv Stetnih bakterija u
crevima. To je pouzdana alternativa za antibiotske promotore rasta dok istovremeno stiti zdravlje
zZivotinja i poboljSava preformanse za profitabilniju proizvodnju Zivotinja.

Kontaktirajte nas na: office-serbia@biochem.net




STRUCNI RAD

Znacaj crevne mikrobiote za

zdravlje zivotinja

Autor: Natada Goli¢'?

Kratak sadrZaj: Crevna mikrobiota predstavlja vazan deo funkcionisanja organizma neophodan za uspostavljanje
imuniteta i odrZavanje dobrog zdravlja. Kljucna je u procesima varenja hrane, zastiti od razliCitih bolesti, a utiCe i
na emocije i raspoloZenje. Bolje razumevanje funkcionisanja odnosa mikrobiote i domacina kod domacih Zivotinja
je presudno kako bi se obezbedile bolje proizvodne performanse, dobro zdravlje, raspoloZenje i podnosenje
stresnih situacija. Crevnu mikrobiotu ¢ine mikroorganizmi u sistemu organa za varenje znacajni za varenje hrane,
uspostavljanje i odrZavanja imuniteta, kao i proizvodnju vitamina i drugih bioaktivnih jedinjenja bitnih za zdravlje.
Stoga je izuzetno vazno razumevanje njene funkcije i njenog odnosa sa domacinom. Na modulaciju i dinamiku
crevne mikrobiote mogu da uticu mnogi faktori: od onih koji narusavaju njenu ravnotezu i dovode do disbioze,

do onih koji uspostavljaju ili vracaju narusenu ravnoteZu i mogu da imaju terapijski potencijal. Ceo ekosistem
crevne mikrobiote mogu da modifikuju neki faktori, kao Sto su antibiotici, ishrana ili fekalna transplantacija. Na
zastupljenost specificnih bakterijskih taksona uticu: fagoterapija, probiotici i prebiotici. U ovom radu je dat pregled
crevne mikrobiote kod razliitih Zivotinja, njihov znacaj za razliCita stanja ili proizvodne performanse, kao i potencijal
razlicitih metoda za modulaciju crevnu mikrobiote kao potencijalnih novih terapeutskih pristupa.

Kljuéne redi: antibiotici, crevna mikrobiota, modulacija mikrobiote, probiotici

Uvod

REVNA mikrobiota predstavlja slozenu za-

jednicu od oko 10'°-10'* mikroorganiza-

ma ukljucujuéi bakterije, arheobakterije,
protozoe, gljive, viruse i bakteriofage. Mikrobio-
ta creva pomaZze u razgradnji hrane, sintetiSe vi-
tamine i druga bioaktivna jedinjenja neophodna
za zdravlje i u€estvuje u razvoju i funkcionisanju
imunskog sistema, Stite¢i od Stetnih mikroorga-
nizama. Crevna mikrobiota se jos$ naziva i , drugi
mozak", zbog toga Sto Salje i prima poruke koje
mogu uticati na osecanja i raspoloZenje. Tokom
evolucije, crevna mikrobiota je koevoluirala sa
domacinom Sto je dovelo do njihovog uzajamno
korisnog delovanja. Mikrobiota obavlja niz fizio-
loskih funkcija neophodnih za zdravlje domaci-
na, kao Sto su varenje hrane, razvoj i modulacija
imuniteta domacina, zastita od patogena i jaca-
nje epitelne barijere creva (Backhed i sar. 2005).

Crevna mikrobiota ucestvuje u razgradnji hrane,
posebno namirnica koje ne mogu da vare enzimi
naseg sistema za varenje, kao $to su vlakna. Ona
pomaze da se bolje iskoriste hranljive namirni-
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ce i dobije viSe nutrijenata i energije iz onoga Sto
se pojede. Bakterije crevne mikrobiote sintetiSu
esencijalne vitamine kao Sto su vitamin K i neki
vitamini B, koje organizam domacina ne moze
sam da sintetiSe, a neophodni su mu za opsta-
nak. Crevna mikrobiota je izuzetno vazna u us-
postavljanju imunskog odgovora i pomaze da
imunski sistem prepozna Stetne bakterije i viru-
se i drzi ih pod kontrolom, smanjujuéi rizik od
infekcija i bolesti. U poslednje vreme je dokaza-
no da postoji posebna veza izmedu creva i mo-
zga (engl. gut-brain-axis). Crevna mikrobiota za-
pravo ima presudnu ulogu u funkcionisanju ove
veze i moze da utiCe na raspoloZenje i osecanja,
igrajuci ulogu u odrzavanju uma i tela zdravim.

Zahvaljuju¢i ubrzanom razvoju molekularnih
metoda, zasnovanih na sekvencioniranju sle-
dece generacije (engl. Next Generation Sequen-
cing — NGS), zajedno sa razvojem bioinformati-
ke, saznanja o crevnoj mikrobioti su dramati¢no
povecana tokom poslednjih godina (Poretski i
sar. 2014). Takode, nove ,,omik“ metode (meta-
genomika, transkriptomika, proteomika i meta-
bolomika) su omogucile i funkcionalno profilisa-
nje mikrobiote i njene interakcije sa domac¢inom
(Langille, 2018). Medutim, ta¢ni mehanizmi in-
terakcija na relaciji domacin-mikrobiota jo$
uvek nisu u potpunosti razjasnjeni.
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Kolonizacija crevne mikrobiote pocinje jo$ in-
trauterino, pre rodenja, a intenzivno se odvija
neposredno po rodenju i ima izuzetan uticaj na
razvoj imunskog sistema i na opste zdravlje Zivo-
tinja. To se naziva mikrobni otisak (engl. micro-
bial imprinting) (Dibner i sar. 2008). Mikrobiota
majke doprinosi raznovrsnosti i sastavu mikro-
bioma mladunaca u svim fazama rasta zivotinje,
ali je porodaj klju¢ni momenat za razvoj mikro-
biote creva (Homer i sar. 2023). Nakon rodenja,
Zivotinje su izloZene bakterijama iz okoline, a
od sastava bakterija u sredini u koju dolaze na-
kon rodenja zavisi i njihov zdravstveni status. Sa
jedne strane, bakterije potpomazu razvoj imun-
skog sistema, a sa druge strane mogu da uzroku-
ju nastanak infekcija pracenih dijarejom, gubit-
kom teZine, a u nekim slucajevima i sa smrtnim
ishodom. U cilju pravilne kolonizacije creva, bit-
no je obezbediti Zivotinjama adekvatnu mikro-
biotu sredine $to se moZe posti¢i davanjem ade-
kvatnih probioti¢kih preparata u vreme rodenja
(Veljovic i sar. 2017). Osim toga, dokazano je da
crevna mikrobiota ima klju¢nu ulogu u perfor-
mansama rasta domacih zivotinja.

Na sastav i raznovrsnost crevne mikrobiote
mogu da utiCu razliciti faktori kao $to su: ishra-
na, infekcija, stres, upala i lekovi. Ovo dovodi do
stanja nazvanog disbioza, povezanog sa razlici-
tim bolestima (Durack i Linch, 2019). Disbioza
crevne mikrobiote je stanje naruSene ravnote-
Ze mikroorganizama u crevima. Veéina bolesti i
poremecaja koji su kod ljudi identifikovani kao
posledica disbioze nisu prepoznati ili se ne sma-
traju relevantnim za zdravlje i proizvodne per-
formanse. Medutim neki aspekti kompleksne
veze izmedu zdrave crevne mikrobiote, imun-
skog odgovora i zdravstvenog stanja, mogu da
budu od koristi za razumevanje proizvodnih
performansi kod Zivotinja u stoCarstvu ili za
zdravlje ku¢nih ljubimaca. Neki od problema po-
vezanih sa disbiozom crevne mikrobiote su:

® problemi sa varenjem, dijareja, zatvor ili na-
dimanje

m oslabljen imunski sistem, Sto Zivotinje ini po-
dloZnijim infekcijama i bolestima

® promene raspoloZenja i ponasanja kao i kod
ljudi, Zivotinje sa disbiozom mogu izgledati
anksioznije ili depresivnije

® ukupan uticaj na zdravlje — hroni¢na disbi-
oza moze dovesti do ozbiljnijih zdravstvenih
problema kod Zivotinja, kao Sto su gojaznost,

alergije, autoimunske bolesti ili ¢ak srcani
problemi, a u slucaju Zzivotinja na farmama
slabija produktivnost.

Treba svakako uzeti u obzir efekte velikih razli-
ka u fiziologiji digestivnog sistema izmedu pre-
Zivara i neprezivara, ogranicavajuci utvrdene ko-
relacije sli¢nosti i razlika unutar i medu vrstama
(Chenisar. 2021).

Crevna mikrobiota kod domacih Zivotinja

Sastav i raznovrsnost crevne mikrobiote i njen
uticaj na zdravlje i performanse rasta domacih
Zivotinja, kao i uticaj najceSce koris¢enih agena-
sa u stocarstvu (antibiotici, prebiotici, probioti-
ci) na crevnu mikrobiotu, su izuc¢avani detaljno
(Angelakis, 2017).

Svinje
Dinamika crevne mikrobiote kod svinja se me-
nja sa fazama rasta (mlec¢na ishrana, odgoj i tov).
Najzastupljenije (oko 70%) su vrste koje pripa-
daju filumima Firmicutes i Bacteroidetes, sa pri-
padnicima rodova Lactobacillus i Streptococcus,
koje su oznacene kao ,osnovna mikrobiota“ i
prisutne su u svim fazama rasta. Sa druge stra-
ne, pojedine bakterijske vrste su vise zastupljene
u odredenim fazama rasta (tabela 1). Zanimljivo
je da je unosenje zrele fekalne mikrobiote (FMT)

’ .
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od svinja u fazi tova, prasadima po zalucenju, po-
voljno delovalo na njihov prirast. To ukazuje na
potencijalni znacaj vrsta roda Streptococcus i fa-
milije Clostridiaceae u promociji rasta zivotinja.

Prezivari (krave, ovce, koze)

Prezivari su izuzetno zavisni od mikrobijalne fer-
mentacije, zbog specificnosti ishrane koja uklju-
¢uje hranu bogatu vlaknima. Stoga je dinamika
mikrobiote buraga izuzetno vazna za degradaci-
ju hrane sa dosta celuloloze. Sa druge strane, to-
kom ovog procesa se oslobada metan Sto dovodi
do zagadenja atmosfere i globalnog efekta stakle-
ne baste (Matthews i sar. 2019). Jedna od predlo-
Zenih strategija za smanjenje emisije metana kod
preZivara je modulacija mikrobiote buraga ishra-

nom (Pickering i sar. 2015). Nedavno je dokazano
da je upotreba makroalgi Asparagopsis takiformis
veoma efikasna u smanjenju proizvodnje meta-
nazbog toga Sto inhibira sintezu metil koenzim
A reduktaze, kljunog enzima u katalizi zavrSnog
koraka u metanogenezi (Kinley i sar. 2016). Ra-
spored dominantnih bakterijskih taksona i njiho-
va povezanost sa odredenim proizvodnim perfor-
mansama preZivara su predstavljene u tabeli 1.

Konji

Crevna mikrobiota konja je izuzetno vazna zbog
mikrobne fermentacije biljnog materijala kako
bi se obezbedile kratkolancane masne kiseline
(siretna, propionska i buterna) za zadovoljava-
nje povecanih energetskih potreba. Poznato je

Tabela 1. Zastupljenost bakterija kod razlicitih vrsta Zivotinja u odredenim fazama rasta (Goli¢ i Dokic, 2022).

Proizvodna
faza/karakteristika/
specifi¢ni organi
sistema za varenje

Zivotinja/

Grupa zivotinja

Bakterijski takson

Zastupljenost: %,
povecana (1) ili
smanjena ({)

Po rodenju Acinetobactersp. 0
Laktacija Prevotella stercorea 0
Svinje Nakon zalucenja Escherichia coli 0
0dgoj i tov Prevotella copri 0
Clostridiaceae, Bacteroidetes i 4
Clostridium butiricum
Prevotella, Butirivibrio i
Burag ; A
Ruminococcus
Povecani procenat Firmicutes, 0
Prezivari mlecne masti Bacteroidetes \
Lentisphaerae, Veillonellaceae,
Povecan dnevni prirast | Lachnospiraceae, Dialister sp. i 0
Acidaminococcus sp.
Proteobacteria i Firmicutes 0
.. . .. Actinobacteria, Spirochetesi
Konji Zdravi konji Clostridiales T
Konji sa dijarejom Fusobacteria 0
Firmicutes o
Clostridium, Ruminococcus, 79#’
Lactobacillus i Bacteroides
. Proizvodnja jaja Diverzitet bakterija cekuma 0
Zivina ; :
Vi Acinetobacter, Bacteroides,
Visoka konverzija hrane | Streptococcus, Clostridium i 0
Lactobacillus
Niska konverzija hrane Escherichia, Shigellai Salmonella 0
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da disbioza crevne mikrobiote konja moze do-
vesti do metabolickih poremecaja (Dougal i sar.
2013). Za razliku od proizvodnih Zivotinja, uti-
caj mikrobiote na performanse rasta i konverziju
hrane nisu toliko znacajni koliko za stres od pu-
tovanja, mucninu od trave, laminitis i kolitis koji
mogu da budu glavni uzroci morbiditeta i morta-
liteta konja i zbog toga imaju ekonomski znacaj.

Zivina

Raznovrsnost i sastav mikrobiote creva su od su-
Stinskog znacaja za zdravlje Zivine. Kolonizacija
crevne mikrobiote pocinje odmah nakon izlega-
nja i menja se tokom ciklusa rasta ptica, uticuci
na razvoj crevnog epitela i integritet crevne ba-
rijere, kao i na funkcije imunskog sistema (Kers
isar. 2018).

Crevna mikrobiota kuénih ljubimaca
(psi i macke)

S obzirom da pripadaju redu Carnivora, ishrana
pasa i macaka je tradicionalno bazirana na hrani
sa visokim sadrzajem proteina i masti sa relativno
niskom koncentracijom vlakana. lako je digestiv-
ni trakt pasa i macaka relativno jednostavan, nji-
hova mikrobiota je bogata i raznolika. Osim toga,
process ,humanizacije ku¢nih ljubimaca“ doveo je
do razvoja sloZenih bolesti kod ovih Zivotinja, koje

2.
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su uglavnom bile opisane kod ljudi, kao $to su: go-
jaznost, dijabetes, metabolicki sindromi, upalne
bolesti creva, kancer i poremecaji raspoloZenja.
Dokazano je da su sve ove bolesti povezane sa is-
hranom i crevnom mikrobiotom, kao i da postoji
velika slicnost izmedu mikrobiote pasa i ljudi (Gu-
ard isar. 2017).

Modulacija crevne mikrobiote

Antibiotici

Antibiotici se generalno smatraju bezbednim le-
kovima sa blagim i retkim nezeljenim efektima, ali
sve viSe podataka govori o ozbiljnim Stetnim po-
sledicama delovanja antibiotika na mikrobiotu
creva (Blaser, 2016). Rezultati nasih istrazivanja
na pacovima su dokazali da oralno primenjeni an-
tibiotici tokom ranih faza Zivota dramati¢no sma-
njuju raznovrsnost crevne mikrobiote kao i da se
to negativno odraZava na razvoj i regulaciju funk-
cija imunskog sistema (Stanisavljevi¢ i sar. 2018;
2019). Poslednjih godina, sve viSe nauc¢no potkre-
pljenih dokaza ukazuje na vezu izmedu upotrebe
antibiotika u stocarstvu i efekata nastanka antimi-
krobne rezistencije (AMR), koja moZe da ima kata-
strofalne posledice po ljudsko zdravlje. Prema po-
dacima Globalnog sistema za antimikrobni nadzor
(GLASS), Svetske zdravstvene organizacije (SZ0),
upotreba antimikrobnih promotora rasta, poveza-
na je sa pojavom AMR kod klinicki relevantnih pa-
togena i predstavlja jednu od najvecih pretnji za
bezbednost hrane i globalno zdravlje. Bakterije ot-
porne na antibiotike se nalaze u otpadu sa farme i
zivotinjskom dubrivu koji dalje zagaduju zemljiste
i vodu (Levengood i Norrgren, 2012). Komensal-
ne bakterije, poreklom od domacih Zivotinja nala-
ze se u proizvodima od svezeg mesa i mogu poslu-
ziti kao rezervoari za prenos gena za rezistenciju
na antibiotike na patogene bakterije.

Probiotici

Jedan od nacina da se smanji upotreba antimikrob-
nih agenasa i da se smanji Sirenje rezistencije na
antibiotike medu komensalnim i patogenim bak-
terijama je upotreba probiotika. Prema SZO (WHO
and FAO, 2001), probiotici se definiSu kao ,,Zivi mi-
kroorganizmi, koji kada se daju u adekvatnim ko-
licinama ispoljavaju zdravstveno Korisne efekte za
domacina“ i moraju da budu nepatogeni i netok-
si¢ni. Probiotici pozitivno utiCu na raznovrsnost
crevne mikrobiote, pospeSuju svarljivost hranlji-
vih materija, proizvode bioaktivna jedinjenja, mo-
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dulisSu imunski odgovor, poboljSavaju proizvodne
performanse kod Zivotinja, smanjuju Stetne efek-
te izazvane antibioticima, smanjuju ucestalost i te-
Zinu dijareje uzrokovane bakterijama Clostridium
difficile, Clostridium perfringens ili enterotoksic-
nom Escherichia coli (ETEC) (Hemarajata i Versa-
lovi¢, 2013; Veljovicisar. 2017; Goli¢ i sar. 2017).

NajceSc¢e probiotici koji se koriste u stocarstvu
pripadaju rodovima Lactobacillus, Pediococcus,
Lactococcus, Enterococcus, Streptococcus, Leuco-
nostoc i Bacillus. Enterokoke se dosta koriste zbog
svoje robustnosti i otpornosti na Sirok raspon pH
i temperature i sposobnosti da preZzive u razlici-
tim uslovima sredine. Medutim, bezbednosni sta-
tus enterokoka i njihova upotreba u hrani za zivo-
tinje je i dalje kontroverzna zbog prisustva gena
za faktore virulencije i rezistenciju na antibiotike,
tako da rod Enterococcus jo$ uvek nije na listi be-
zbednih bakterija koje preporucuje EFSA (Euro-
pean Food Safety Authority) (Popovic i sar. 2018).
Dokazano je da su meSane probioticke kulture
efikasnije protiv razlicitih patogena, kao i za po-
boljSanje zdravlja creva, zbog sinergistickih efe-
kata sojeva u mesanoj kulturi.

Prema SZO (2001) kriterijumi za izbor probio-
tika su:

® da ispoljava antimikrobnu aktivnost na rele-
vantne patogene. Soj Lactobacillus helveticus
BGRA43, koji ulazi u sastav probioticke kultu-
re za zivotinje, ispoljava snazan antimikrobni
efekat protiv enteropatogenih sojeva Jersinia
enterocolitica, Shigella sonnei, Shigella flekne-
ri (London 9950) i Streptococcus pneumoniae,
Clostridium difficile i Clostridium perfringens.
Upotreba probioticke meSane kulture sasta-
vljene od Lactobacillus fermentum BGHI14,
Lactobacillus helveticus BGRA43 i Streptococ-
cus thermophilus BGVL]1-44, kod koza spon-
tano inficiranih sa Clostridium perfringens,
smanjila je broj ovih bakterija ispod nivoa de-
tekcije (Goli¢ i sar. 2017);

m da poboljSava tesne veze izmedu epitelnih Ce-
lija creva. Uzimajuéi u obzir da patogeni kao
Sto je Clostridium difficile dereguliSu kontinui-
ranu fizicku barijeru i remete tesne veze medu
epitelnim Celijama creva, znacajno je ista¢i da
sojevi u probiotickoj kulturi koju Cine Lacto-
bacillus fermentum BGHI14, Lactobacillus hel-
veticus BGRA43 i Streptococcus thermophilus
BGVL]1-44 doprinose odrZavanju epitelne ba-
rijere creva (Goli¢ i sar. 2017);

pixabay.com, 7322§026 j

® da ima sposobnost vezivanja za epitelne celi-
je creva. Probioticka kultura koja se sastoji od
Lactobacillus fermentum BGHI1, Lactobacillus
helveticus BGRA43 i Streptococcus thermophi-
lus BGVL]1-44 se kompetitivno vezuje za re-
ceptore na epitelnim ¢elijama creva sprecava-
juti vezivanje E. coli ATCC25922 i Salmonella
654/207E (Veljovi¢isar. 2017);

® da jaca imunski odgovor. MeSana probioticka
kultura koju ¢ine bakterije Lactobacillus fermen-
tum BGHI1, Lactobacillus helveticus BGRA43 i
Streptococcus thermophilus BGVL]1-44 ispoljava
protektivno imunomodulatorno delovanje. Ona
znacajno povecava proliferaciju limfocita cre-
va (GALT) i stimuliSe produkciju TGFf citokina
(Goli¢isar. 2017);

® da pozitivno utiCe na raznovrsnost crevne mi-
krobiote. MeSovita probioticka kultura koju
¢ine Lactobacillus fermentum BGHI14, Lac-
tobacillus helveticus BGRA43 i Streptococcus
thermophilus BGVL]1-44, pozitivno utiCe na
raznovrsnost crevne mikrobiote kod prasadi
(Veljovi¢isar. 2017).

Pored ovih osnovnih karakteristika probiotika,
u poslednje vreme je evidentan trend razvijanja
probiotika sa posebnim zdravstvenim izjavama,
s obzirom da je dokazano da probitoici mogu
pozitivno da deluju i na prevenciju i terapiju ra-
zlicitih bolesti. Soj Lactobacillus paraplantarum
BGCG11 ispoljava pozitivne efekte na Zivotinje sa
dijabetesom (Mihailovi¢ i sar. 2017). Dijabeti¢ni
pacovi tretirani sojem Lactobacillus paraplanta-
rum BGCG11 suispoljili manji stepen hiperglike-
mije, kao i snizenu koncentraciju glikozilovanog
hemoglobina i triglicerida u krvi. Redoks po-
tencijal u jetri i bubrezima dijabetickih pacova
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tretiranih probiotikom BGCG11 bio je blizi vred-
nostima postignutim u kontrolnoj grupi, a nivo
oStecenja DNK je bio smanjen. Ucestalost dijabe-
tes melitusa (DM) kod kuénih ljubimaca je veliki
svakodnevni problem za njihove vlasnike i ima
uticaj na opste zdravlje kuénih ljubimaca. Najce-
$¢i oblik dijabetesa koji se moZe razviti kod pasa
podseca na dijabetes tipa I (T1D), koji karakteri-
Se nedostatak insulina, uzrokovan uniStavanjem
celija koje proizvode insulin u pankreasu, Cine-
¢i telo nesposobnim da pretvara glukozu u ener-
giju i dovodi do viSka Secera u krvi. Kod macaka
je veca verovatnoca da ¢e razviti dijabetes sli-
can dijabetesu tipa II (T2D) koji je kod ljudi po-
znat kao insulinska rezistencija. Glavni faktori
rizika za pojavu dijabetesa kod ku¢nih ljubima-
ca su gojaznost i nedostatak kretanja. Probiotik,
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Aujeskijeva bolest — preventiva

UJESKIJEVA bolest (Morbus Aujeszky), ta-
A kode poznata kao pseudorabies (,la-

zno besnilo“), je akutna zarazna, eko-
nomski veoma znacajna, bolest svih starosnih i
proizvodnih kategorija svinja. Uzrocnik je Suid
herpesvirus 1 (SHV-1), koji pripada potporodi-
ci Alphaherpesvirinae, porodici Herpesviridae i
rodu Varicellovirus. Svinje su prirodni rezervoar
virusa i jedina Zivotinjska vrsta koja nakon opo-
ravka ostaje trajno zarazena i moze povremeno
izluCivati virus. Upravo je ta sposobnost latenci-
je virusa Aujeskijeve bolesti, kod naizgled zdra-
vih svinja, razlog dugotrajnog opstanka virusa
u populaciji, posebno u populaciji divljih svinja
koje mogu biti trajni izvor ponovne zaraze do-
macih svinja. Oboljenje se pojavljuje i kod veli-
kog broja razlic¢itih vrsta domacih i divljih Zivo-
tinja, izuzev primata i ljudi. Druge vrste se mogu
zaraziti bliskim kontaktom sa zarazenim svinja-
ma ili konzumiranjem kontaminiranog sirovog
svinjskog tkiva.

Manifestacija znakova Aujeskijeve bolesti kod
zaraZenih svinja zavisi od kategorije i broja svi-
nja, njihovog imunskog statusa i nacina drzanja.
Zavisno od uzrasta i virulencije samog virusa, in-
kubacija varira od 1 do 10 dana. Najosetljivija su
mlada prasad tokom prve 2 nedelje Zivota, gde je
stopa smrtnosti i do 100%. Kod ovih Zivotinja je
izraZzeno povecanje telesne temperature uz tre-
mor miSica, slabost i kratkotrajne epileptiform-
ne napade. Starije kategorije svinja uglavnom
ispoljavaju respiratorne simptome, u pocetku
blage sa poviSenom temperaturom, kijanjem i is-
cedkom iz nosa, a kasnije bolest moZe biti kom-
plikovana sekundarnim bakterijskim infekcija-
ma, pracena oteZanim disanjem, upalom pluca i
moZe se zavrsiti uginu¢em. Kod gravidnih krma-
Ca, virus izaziva abortuse ili radanje mrtvorode-
ne ili slabo vitalne prasadi.

Starije svinje najcesce prebole infekciju i stopa
smrtnosti je do 10%. Smanjena otpornost or-
ganizma, izlaganje stresu, transport, losi uslo-
vi drZzanja i narusena dobrobit zbog prevelikog
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broja svinja u objektu, kod latentno inficiranih
svinja mogu dovesti do ponovnog izlu¢ivanja
virusa.

Kod pasa, macaka, goveda, ovaca i drugih osetlji-
vih Zivotinja, Aujeskijeva bolest se obi¢no mani-
festuje neuroloskim znacima, a ¢esto je pracena
intenzivnim svrabom i uginu¢em kroz dva dana.

Sa ekonomskog aspekta, Aujeskijeva bolest na-
nosi velike ekonomske gubitke svinjarskoj in-
dustriji kako direktne usled uginuéa prasadi
(prasadi na sisi), pobacaja, radanja avitalne, mu-
mificirane prasadi tako i indirektne, zbog zao-
stajanja u rastu tovljenika i velikih troskova kon-
trole oboljenja.

Prevencija vakcinacijom je jedini praktican i
odrziv nacin da se spreci i ogranici izlucivanje vi-
rusa iz zarazenih svinja. Pored toga, kao vazan
preduslov uspesSne zastite uzgoja svinja u suzbi-
janju i iskorenjivanju Aujeskijeve bolesti, je i pri-
mena drugih mera kontrole, nacin drzanja svi-
nja, higijena i biosigurnosne mere.

Vakcina MORBIVAK®, proizvodaca Veterinarski
zavod Subotica, je idealna u imunoprofilaksi Au-
jeskijeve bolesti svinja i prasadi, kako u Srbiji,
tako i zemljama u okruzenju. Vakcina je u upo-
trebi u Srbiji od 1985. godine. Ova vakcina sadr-
Zi zivi atenuirani virus Aujeskijeve bolesti (soj
Bartha) i koristi se za aktivnu imunizaciju zdra-
vih svinja i prasadi.

Barta soj poseduje deletiran glikoprotein gE i
potpuno je apatogen za svinje. Primenom vakci-
ne koja nema specific¢ni glikoprotein (gE), i upo-
trebom pratecih dijagnostickih testova (ELISA),
moguce je razlikovati vakcinisane od zarazenih
zZivotinja, odnosno vakcinalna antitela od antite-
la koja su rezultat prirodne infekcije. Zbog toga
se proizvodac odlucio upravo za ovaj soj u sasta-
vu vakcine. Vakcina MORBIVAK®, pripremljena
od Barta soja, spada u marker vakcine, $to ima
poseban znacaj i doprinos u kontroli, monitorin-
gu i brzoj eradikaciji Aujeskijeve bolesti. m

Zdravlje Zivotinja | Godina 2024. | Godina izlaZenja IV | Broj 7



STRUCNI RAD

Apiterapija— Pomoc ili alternativa
veterinarskoj medicini

Autori: Jevrosima Stevanovié¢!, Uro3 Glavini¢', Marko Ristanié, Zoran Stanimirovi¢'

Kratak sadrZaj: Apiterapija je grana alternativne medicine koja za lecenje ili prevenciju zdravlja koristi pcelinje
proizvode, kako biljnog porekla (nektar, polen i biljne smole) koje su pcele preradile pomocu sopstvenih
izluCevina i stvorile med, pergu i propolis, tako i one koje same luce: mati¢ni mle¢, vosak i apitoksin. U apiterapiji
se mogu Koristiti i larve pcela (pre svega trutova), kao i vazduh iz kosnica. U veterinarskoj praksi, apiterapija se
moZe primenjivati samo nakon pregleda licenciranog veterinara.

U ovom radu, fokus je stavljen na rezultate dobijene u eksperimentima na Zivotinjama. Tretmani medom pasa,
konja, macaka, goveda, svinja, Zivine, kunic¢a, pacova i miSeva imali su najvecu efikasnost u leCenju opekotina

i rana, ali i u leCenju gastrointestinalnih poremecaja i metabolickog sindroma. Za propolis postoji mnostvo
dokaza o antimikrobnom, imunomodulatornom i protivupalnom dejstvu, zbog Cega je izuzetan za saniranje
rana, regeneraciju tkiva i leCenje gastricnih Cireva i crevnih upala, tretman mastitisa kod krava, vulvo-vaginalnih
kandidijaza i brojnih patoloskih stanja u usnoj duplji. Propolis ima antikancerogeni potencijal i ublaZava toksi¢ne

efekte hemoterapeutika.

Pcelinji otrov se koristi u leCenju reumatoidnog artritisa, zahvaljujuéi antiinflamatornom i antinocioceptivhom

i antiedematoznom efektu. Apitoksin ima antikancerogeno dejstvo, a plelinji ubodi blagotvorno deluju

kod neurodegenerativnih bolesti i neuropatija. Apitoksin poboljSava reproduktivne performanse, imunitet i
zdravstveni status Zivotinja. Oralno aplikovan, stimuliSe konverziju hrane kod brojlera, a injekciono primenjen
kod prasadi, pozitivno utiCe na prirast, preZivljavanje i imunitet. Apitoksin ima i imunoprofilakticki, antibakterijski,

antifungalni i antivirusni efekat.

Polen se preporucuje kao dodatak ishrani, a ima potencijal u leenju dijabetesa, upala i hiperplazije prostate,
alergija i nekih kancera. Za maticni mlec je dokazano da stiti Zivotinje od toksicnih efekata hemoterapije, a ima

i dokaza o njegovom antikancerogenom potencijalu. Mlecu se pripisuje dejstvo protiv starenja i u sprecavanju
osteoporoze, a dokazano je i da ublaZava neuroloske poremecaje. Najpoznatiji efekat trutovskih larvi, androgeni,

dokazan je kod svinja, ovaca i Zivine.

Kljuéne redi: in vivo ispitivanja, mati¢na mle¢, med, pcelinji otrov, polen, propolis, veterina

Uvod

PITERAPIJA je vrsta alternativne medicine

koja za leCenje ili prevenciju zdravlja lju-

di i zivotinja koristi proizvode iz pCelinjeg
drustva, kako one u kojima preovladuju biljne
supstance (nektar, polen i biljne smole) koje su
pcele sakupile, a zatim ih prepadile pomoc¢u sop-
stvenih izlucevina (te stvorile med, pergu i pro-
polis), tako i one koje same lu¢e (mati¢ni mlec,
pcCelinji vosak i pcCelinji otrov). Manje je pozna-
to da za ocuvanje i unapredenje zdravlja mogu

! Univerzitet u Beogradu, Fakultet veterinarske medicine, Ka-
tedra za biologiju

* Rad je referisan i objavljen u Zborniku radova i kratkih sadr-
Zaja 34. simpozijuma , Savetovanje veterinara Srbije", Zlati-
bor, 7-10. septembar 2023, 279-89.

da se koriste i larve pcela (pre svega trutova) ali
i vazduh i zvuk iz kosSnica (Abd El-Wahed i sar,
2021; Weis i sar, 2022).

U ovom radu fokus je, na in vivo utvrdenim efek-
tima pcelinjih proizvoda (meda, propolisa, pce-
linjeg otrova, polena, mati¢ne mleci, trutovskih
larvi i vazduha iz koSnica), odnosno na rezulta-
tima dobijenim u eksperimentima na Zivotinja-
ma i objavljenim u medunarodnim nau¢nim c¢a-
sopisima.

Med

Klinicka ispitivanja efekta meda su obavljana na
psima, konjima, mac¢kama, govedima i svinjama,
a pretklinicka na pacovima, misevima i kunici-
ma (Vogt i sar. 2021). Najpoznatija i najbolje do-
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Slika 1. Matica i radilice

kazana efikasnost meda kod Zivotinja je u lecenju
opekotina i rana, narocito onih koje se ne mogu
izleCiti konvencionalnim tretmanima (Bischof-
berger i sar. 2016, Vogt i sar. 2021, Budak i Ca-
kiroglu 2022). Za tretman rana, dokazan efekat
ima ,manuka’ med (med od Zbunaste biljke Lep-
tospermum scoparium, autohtone za jugoistocnu
Australiju i Novi Zeland) koji ima znatno vecu an-
timikrobnu aktivnost od drugih vrsta meda za-
hvaljuju¢i visokom sadrzaju metilglioksala (u
proseku 100 puta ve¢em nego u poliflornim me-
dovima). IsticCemo rad u kome je kod konja, tret-
man 66% gelom od manuka meda, aplikovanim
topikalno (1 ml dnevno tokom 10 dana) znacaj-
no poboljsao zarastanje kontaminiranih rana na
zadnjim nogama (2, 7 i 10 dana zabeleZena je po-
vecana angiogeneza, 7. dana povecana fibroza i
organizacija kolagena, a 7. i 10. dana smanjena
upala rana i povecana epitelna hiperplazija) u po-
redenju sa konjima kod kojih med nije primenjen
(Bischofberger i sar. 2016). Medutim, u ekspe-
rimentu na misevima, kestenov med je pokazao
bolju efikasnost od manuka meda u pogledu an-
giogeneze i reepitelijalizacije sedmog dana tret-
mana, dok je nakon 14 dana efekat oba meda bio
podjednako efikasan i znac¢ajno bolji u odnosu na
kontrolu (Budak i Cakiroglu, 2022). Ovaj rezul-
tat se moze tumaciti ¢injenicom da, pored metil-
glioksala, svaki med poseduje i druge mehanizme
antimikrobnog dejstva, a to su stvaranje vodo-
nik peroksida (H,0,), prisustvo pcelinjeg antimi-
krobnog peptida defenzina-1, visoka osmolarno-
sti i niska pH vrednost (Almasaudi, 2021). Osim
u tretmanu rana, med je na eksperimentalnim Zi-
votinjama bio efikasan u prevenciji i le¢enju ga-
strointestinalnih poremecaja (gastritisa i duo-
denitisa) (Almasaudi i sar. 2016) i metabolickog
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sindroma (protiv gojaznosti, hiperglikemije, hi-
perlipidemije i hipertenzije) (Erejuwa i sar. 2016;
Arabmoazzen i Sarkaki, 2015; Hemmati i sar.
2015; Ramli i sar. 2018; Hashim i sar. 2021).

Propolis

Propolis je najpoznatiji po svom antimikrobnom
dejstvu i najbolje je dokazana njegova efikasnost
protiv patogenih bakterija, gljivica, virusa i pro-
tozoa. Postoji mnostvo dokaza i o njegovom imu-
nomodulatornom i protivupalnom dejstvu, zbog
Cega je propolis izuzetan za saniranje rana, rege-
neraciju tkiva i leCenje gastri¢nih Cireva i crev-
nih upala (Sforcin, 2016; Berretta i sar. 2017;
El-Seedi i sar. 2022), tretman mastitisa kod kra-
va (Peter i sar. 2021), vulvo-vaginalnih kandidi-
jaza (Berretta i sar. 2013; Bonfim i sar. 2020) i
brojnih upalnih i bolnih stanja u usnoj duplji kao
Sto su kandidijaza, gingivitis, periodontitis, Cire-
vi, mumifikacija pulpe, supragingivalni plak, ka-
rijes, herpes, rane nakon hirurskih intervencija i
karcinomi (de Carvalho i sar. 2019).

U veterinarskoj praksi, najpoznatija je primena
propolisa u leCenju mastitisa krava, uzrokova-
nog mikroorganizmima otpornim na konvenci-
onalne antibiotike. Za to postoje dokazi nekoli-
ko in vivo istrazivanja. Na primer, kod krava sa
razli¢itim tipovima mastitisa, nakon intrama-
marne aplikacije masti sa etanolnim ekstrak-
tom propolisa, mast sa 2% ekstrakta je dovela
do obnove proizvodnje mleka kod 97% zivo-
tinja sa seroznim mastitisom i kod 96% Zivo-
tinja sa kataralnim mastitisom, dok je mast sa
5% ekstrakta propolisa taj efekat ostvarila kod
72% Zivotinja sa hemoragi¢nim mastitisom i
83% zivotinja sa gnojnim mastitisom. Alkohol-
ni ekstrakt propolisa je obezbedio potpuni opo-
ravak 86,6% krava koje su imale akutni masti-
tis, a nealkoholni 1% rastvor propolisa (dobijen
ekstrakcijom pomocu polietilen glikola) nakon
intramamarne aplikacije obavljene trokratno
(na 12 sati), smanjio je ucestalost supklinickog
mastitisa sa 28,6% na 15,9%, a zatim na 4,8%.
Veliki procenat izlecenja (84,8%) mastitisa je
postignut je formulacijom propolisa kod kra-
va prirodno inficiranih algom Prototheca zopfii
(Peterisar. 2021),

Za propolis je utvrdeno i da ima antikanceroge-
ni potencijal (Salehi i sar. 2022), kao i da ublaza-
va toksicne efekata hemoterapeutika (Rizk i sar.
2014). Antitumorska aktivnost propolisa, koja
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je utvrdena u in vitro i in vivo eksperimentima
u kojima su koriS¢ene Zivotinje, ukazuje na mo-
gucénosti njegove primene u tretmanu onkolo-
Skih slucajeva u veterini (Bernardino i sar. 2018;
Sameni i sar. 2021; Salehi i sar. 2022).

Pcelinji otrov (Apitoksin)

Pcelinji otrov se od davnina Koristi u lecenju re-
umatoidnog artritisa, a osnova uspeha te terapi-
je je njegovo antiinflamatorno i antinociceptivno
dejstvo, ¢ime se smanjuju otoci i bol, Sto je do-
kazano brojnim klini¢kim i pretklini¢kim istraZi-
vanjima (Zhang i sar. 2018; Kocyigit i sar. 2019;
Lin i Hsieh, 2020). Za antiinflamatorno dejstvo
je odgovoran melitin, dominantna komponen-
ta pcelinjeg otrova (40-48%, w/w) koji ima i
antikancerogeni potencijal (Aufschnaiter i sar.
2020). Za melitin, ali i druge komponente api-
toksina (fosfolipazu A2 i apamin) dokazano je
neuroprotektivno dejstvo Sto objasnjava pozi-
tivne efekte pcelinjih uboda kod neurodegenera-
tivnih oboljenja kao Sto su: Parkinsonova bolest,
multipla skleroza i degeneracije intervertebral-
nih diskova u eksperimentima na psima (Tsai i
sar. 2015) i miSevima (Mohammadi-Rad i sar.
2019; Nguyen i Lee, 2021). Na eksperimental-
nim zivotinjama je utvrdeno da je pcelinji otrov
efikasan i u terapiji neuropatija izazvanih povre-
dama nerava ili hemoterapeuticima (Khalil i sar.
2015; Choi i sar. 2017; Li i sar. 2020). Zahvalju-
juci antioksidatvinom potencijalu, pcelinji otrov
poboljsava reproduktivne performanse, imunski
odgovor i opsti zdravstveni status Zivotinja, Sto
je dokazano kod kunica (El-Hanoun i sar. 2020;
Elkomy i sar. 2021). Kao suplement, dodat u hra-
nu ili vodu, apitoksin je kod brojlera doveo do
poboljsanja konverzije hrane i povecanja tele-
sne mase bez sporednih nezeljenih efekata (Han
i sar. 2010; Kim i sar. 2018), dok je ubrizgava-
nje apitoksina ubodom radilica ili injekcijom
kod prasadi pozitivno uticalo na prirast, preZi-
vljavanje i imunitet (Han i sar. 2009). Dokazano
je u in vivo istraZivanjima na psima (Shin i sar.
2012), Zivini — brojlerima (Jung i sar. 2013), mi-
Sevima (Uddin i sar. 2016) i svinjama (Lee i sar.
2018), da apitoksin deluje imunoprofilakticki,
kao i da ima antibakterijski, antifungalni i anti-
virusni efekat. Pozitivan terapeutski efekat meli-
tina, kod Zivotinja inficiranih meticilin-rezistent-
nim bakterijama Staphylococcus aureus (MRSA),
otvara mogucénost njegove primene u tretmanu
MRSA infekcija (Choi i sar. 2015).

Polen

Polen se, zbog izuzetnog nutritivnog sastava,
smatra ,funkcionalnom hranom?, te se najcesce
preporucuje kao dodatak u ishrani, ali posto-
je dokazi njegovog potencijala u lecenju dijabe-
tesa, upala i hiperplazije prostate, alergija i ne-
kih tipova kancera (Mohamed i sar. 2018; Chen
i sar. 2018, 2020; Algethami i sar. 2022). Za po-
lene nekih biljaka je utvrdeno (u in vitro i in-vivo
eksperimentima) da imaju izrazit anti-tumorski
efekat u slucaju kolorektalnog kancera, bez ob-
zira da li se primenjuju preventivno ili terapijski
(Shang i sar. 2022).

Mati¢na mlec

Za mati¢cnu mlec je dokazano da stiti organizam
od toksicnih efekata hemoterapije: nefrotoksic-
nosti, hepatotoksicnosti i pulmonalne fibroze
(Karadeniz i sar. 2011; Ibrahim i sar. 2016; Zar-
gar i sar. 2017). O antikancerogenom potencija-
lu mleca, postoji puno dokaza in vitro (Miyata i
Sakai, 2018), ali je malo onih dobijenih in vivo
(Zhang i sar. 2017). Mlecu se pripisuje dejstvo
protiv starenja, o cemu svedocCe i nauc¢ni dokazi
dobijeni u eksperimentima na misevima (Oku-
mura i sar. 2018). Na pacovima je utvrden efekat
mleca u sprecavanju osteoporoze, a na kuni¢ima
efekat ublazavanja neuroloskih poremecaja po-
vecanjem nivoa estrogena i aktivnosti holiner-
gicnog i antioksidativnog sistema uz smanjenje
nivoa holesterola i obnovu struktura autono-
mnog nervnog sistema (Pan i sar. 2019).

Trutovske larve

Postoje dokazi da su majmuni, kao i preci cove-
ka, pored meda koristili i pcelinje larve, ¢ijom
konzumacijom su obezbedivali znacajne koliCi-
ne energije i dopunjavali potrebe za proteinima.
Hemijski sastav i nutritivna svojstva radilickih i
trutovskih larvi su dobro poznata (Sawczuk i sar.
2019; Ghosh i sar. 2020). Medutim, zbog znaca-
ja za pcelinju zajednicu, radilicko leglo ne treba
uzimati, dok se trutovsko leglo moze koristiti u
sluc¢ajevima kada se dobije kao nusproizvod uo-
bicajenog pcelarskog postupka u okviru strate-
gije kontrole pcelinjeg krpelja Varroa destructor.
Rec je o biotehnickom postupku pri kome pce-
lari u koSnicu ubacuju poseban ram (,ram-ma-
mac") sa satnim celijama veli¢ine koja odgovara
trutovskim, sa ciljem da privuku varoa krpelje,
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za koje je trutovsko leglo osam puta atraktivni-
je od radilickog. Pri izbacivanju ram-mamca iz
kosSnice, odbacuje se i kompletno trutovsko le-
glo kao proizvod ¢iji je potencijal apsolutno nei-
skoriS¢en uprkos dokazima da ima izuzetan he-
mijski sastav i visoku nutritivnu vrednost usled
pristustva proteina, masnih Kkiselina, vitamina,
hormona i antioksidanasa (Ghosh i sar. 2020),
ali i farmakoloSka svojstva (Sawczuk i sar. 2019)
i potencijal koji opravdava njegovu primenu u
ocuvanju zdravlja (Papounidis i Trapali, 2023).

Trutovske larve se u tradicionalnoj kineskoj me-
dicini, pre svega cene zbog nutritivnih i andro-
genih efekata (Sawczuk i sar. 2019), dok se u
veterini najceS¢e predlaZzu zbog pozitivnog uti-
caja na reproduktivne performanse, plodnost
i/ili produktivnost (Rutka i sar. 2021). Andro-
geni efekti su dokazani kod razlic¢itih Zivotinja
(svinja, ovaca, zivine), a u ispitivanjima je go-
tovo uvek koris¢en homogenat trutovskih larvi
(HTL), sveze napravljen ili u vidu komercijalnog
preparata ,Apilarnil“ koji je osmislio Nicolae Ili-
esiu 1981. godine u Rumuniji i koji se pravi od
trutovskih larvi procesom koji obuhvata homo-
genizaciju, filtriranje i liofilizaciju (Sawczuk i
sar. 2019). Kod prasadi je testiran etanolni ek-
strakt HTL koji je parenteralno injektovan to-
kom 7 dana kod muzjaka uzrasta 2-4 meseca (u
dozi od 3 ml/10 kg telesne mase) i kod muZzjaka
starosti 5-12 meseci (u dozi od 4 ml/10 kg tele-
sne mase). Rezultati su dokazali da je doslo do
znacajnog poboljSanja reproduktivnih karakte-
ristika, odnosno povecanja teZine seminalnih
kesica (za 20,1-21,9%) i povecanja epididimi-
sa za 21,8-25,8% (Bolatovna i sar. 2015). Osim
toga, kod odraslih nerastova sa seksualnim dis-
funkcijama, tretman sa HTL je obezbedio visoku
stopu (83,3%) oporavka seksualnih funkcija, uz
znacajno poboljsanje kvaliteta sperme, odnosno
zapremine ejakulata, gustine, vijabilnosti i mo-
bilnosti spermatozoida (Bolatovna i sar. 2015).

Androgeni efekti HTL su utvrdeni i kod ovno-
va, ali kada im je davan kao suplement u hrani
(u dozama od 10, 15 i 20 mg/kg telesne mase).
Sve ove doze su dovodile do poboljSanja repro-
duktivnih funkcija ovnova, Sto se odrazilo i na
broj potomaka. Optimalan efekat na kvalitet se-
mena je imala je doza od 15 mg/kg telesne mase
jednom dnevno, koja je dovela do povecanja za-
premine ejakulata za 30,4%, povecanja koncen-
tracije spermatozoida u ejakulatu za 14,3% i po-
vecanja pokretljivosti spermatozoida na 9,2/10

poena (Shoinbayeva i sar. 2017). Kod Zivine je
HTL, dodavan u hranu, takode doveo do andro-
genih efekata. Naime, kod muzZjaka brojlera sta-
rih 21 dan, nakon 20 dana suplementacije hra-
ne sa HTL (4 g po brojleru dnevno), uoceno je
da su sekundarne polne karakteristike (veliCina
kreste, podbradnjaci, agresivnost) jace ispolje-
ne nego kod kontrolne grupe (Yucel i sar. 2011).
Kod brojlera starosti od 28 do 55 dana, HTL je
davan u hrani u dozi od 2,51 7,5 g po jedinki i
takode je kod muZjaka stimulisao razvoj sekun-
darnih polnih karakteristika i polno sazrevanje.
Bila je povecana teZina testisa, koncentracija te-
stosterona i veli¢ina Kreste, ali je doslo i do sma-
njenja nivoa glukoze i holesterola u krvi i sma-
njenja plasljivosti (Altan i sar. 2013).

Kod Zenki je efekat HTL bio drugaciji. U ekspe-
rimentu na nazimicama, kada je HTL dodavan u
hranu (25 mg/kg hrane) tokom 180 dana, zabe-
leZen je anabolicki efekat na osnovu ¢ega je HTL
proglasen vrednim dodatkom sto¢noj hrani za
svrhe povecanja proizvodnje mesa (Kistanova
i sar. 2020). U istom eksperimentu, HTL je zna-
Cajno delovao na folikulogenezu i ranu stimula-
ciju ovog procesa. Medutim, doslo je do smanje-
nja velic¢ine de Grafovih folikula uz znake atrezije
u poslednjem stadijumu folikularnog razvoja, uz
promene ekspresije faktora rasta GDF9 i BMP15
odgovornih za pravilan razvoj folikula i ovulaci-
ju. Na osnovu toga je zakljuceno da primena HTL
kod Zenki sisara mora biti vremenski ogranice-
na i precizno dozirana (Kistanova i sar. 2020).
Kod koka nosilja nije zabeleZen negativan efekat
kada im je u hranu dodat HTL u dozama od 15,
45, 75 mg po ptici dnevno. Utvrdeni su samo po-
zitivni efekti u smislu povecéanja nosivosti i po-
boljsanja kvaliteta jaja. Najbolji rezultati su po-
stignuti primenom 45 mg HTL po ptici dnevno
(Muravev i Kalachinskaya, 2014). Znatno vece
doze HTL u hrani (2,51 7,5g po jedinki) nisu
kod Zenki brojlera stimulisale razvoj sekundar-
nih polnih karakteristika, a izostali su i anabo-
licki efekti bez obzira na pol brojlera (Altan i sar.
2013). Konacno, na eksperimentalnim Zivotinja-
ma su nedavno utvrdeni brojni protektivni efek-
ti HTL: neuroprotektivni potencijal se ispoljava
tako Sto je prevenirana apoptoza Purkinjeovih
Celija usled sniZenja nivoa proinflamatornih ci-
tokina (IL-6, TNF-a, IL-1B) koji su bili poviSeni
usled sepse i na taj nacin sprecava sepsom-iza-
zvanu apoptozu u mozgu (Hamamci i sar. 2020);
Stiti jetru od oStecenja izazvanih lipopolisahari-
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dima (LPS) zbog toga Sto smanjuju histopatolo-
Ske promene, inhibiraju TLR4/HMGB-1/NF-xB
signalni put i Stite Celije jetre od oSte¢enja DNK i
oksidativnog stresa (Doganyigit i sar. 2020).

Vazduh iz kosnica

Terapija vazduhom iz koSnica se ve¢ neko vre-
me, od strane apiterapeuta, preporucuje za le-
¢enje astme, bronhitisa, fibroze plu¢a i infek-
cija respiratornog trakta. Evropske drZave u
kojima je terapija vazduhom iz kosnica zvanic-
no dozvoljena su: Nemacka, Madarska, Sloveni-
jaiAustrija. Do sada je obavljeno samo jedno is-
trazivanje u kome je analiziran hemijski sastav
i ispitan antimikrobni efekat vazduha iz ko$ni-
ce kako bi se utvrdio njegov potencijal u aroma-
terapiji (Abd El-Wahed i sar. 2021). Treba nagla-
siti da za ovo istraZivanje nije koriS¢en vazduh
uzet iz koSnice, nego vazduh koji je oslobodila
mesavina sledecih proizvoda iz kosnice: propo-
lis : med : vosak : perga : maticna mlec: larve
trutova : larve matica : pcelinji otrov u odnosu

10:10:10:10:1:1:1:0,2. U vazduhu koji je oslobo-
dila ta meSavina, utvrdene su 44 isparljive kom-
ponente, pri ¢emu su najzastupljenije bile ma-
sne kiseline (26,3%), koje su pratili: terpeni
17,1%, aldehidi 16,4%, ketoni 14,4%, ugljovo-
donici 11,0%, estri 8,7%, alkoholi sa 2,9%, fe-
nol 2,2%, azotna jedinjenja 0,8% i etar 0,21%.
Naravno, treba imati u vidu da sastav i zastu-
pljenost komponenti vazduha u ko$nici varira u
zavisnosti od okruzenja u kome su smestene ko-
Snice (pre svega od flore koju posecuju pcele i
od klimatskih faktora podrucja).

Osim analize opisanog vazduha, analiziran je he-
mijski sastav svakog od tih proizvoda pojedi-
nacno da bi se se utvrdilo odakle poticu arome
koje najviSe doprinose profilu isparljivih sasto-
jaka (,,aroma profil“) vazduha u kosnici. Isposta-
vilo se da je ,aroma profil“, vazduha kosnice naj-
sli¢niji onom koji potice od samih pcela (imali su
najvise zajednickih isparljivih komponenti, (21),
Sto ukazuje da na aromu KoSnice najviSe uti-
Cu isparljive materije koje ispustaju same pce-
le. Nasuprot tome, najviSe kvalitativnih i kvan-
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titativnih razlika u aroma profilima je dokazano
izmedu vazduha koSnice i pcelinjeg otrova. Ovaj
rezultat sugeriSe da klinicka funkcija vazdu-
ha ko$nice (kada se koristi za inhalaciju) zavi-
si upravo od prisustva insekata (Abd El-Wahed
isar. 2021).

Sto se ti¢e antimikrobnog dejstva, od svih ispi-
tivanih komponenti, pcelinji otrov i vazduh ko-
$nice su ispoljili najjacu antimikrobnu aktivnost
protiv Staphylococcus aureus, Klebsiella pneumo-
niae, Acinetobacter baumannii i multi drug-re-
sistant Staphylococcus aureus - MRSA u disk
difuzionom testu (u odnosu na kontrole - gen-
tamicin, amikacin i vankomicin). Otrov je ispo-
ljio najvece zone inhibicije (19,3 mm za S. aure-
us i K. pneumoniae, a 21,3 mm za A. baumannii i
MRSA), dok je vazduh koSnice bio efikasan pre-
ma S. aureus i MRSA stvarajuci zone inhibicije
od 14,3, odnosno 10,3 mm (Abd El-Wahed i sar.
2021).
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STRUCNI RAD

Nepravilno trosenje zuba kod konja:
etiologija, dijagnostika i terapija

Autori: Dragisa R. Trailovic', Stefan B. Dokovic¢', Macas Z. Kiralj?

Uvod

OLNI procesi u ustima se cesto dovode u

vezu sa neadekvatnim zvakanjem i gu-

tanjem nedovoljno sazvakane hrane, Sto
moze da uslovi pojavu mnogih komplikacija: ¢ira
na Zelucu i gastritisa, zatvora debelog creva, kao
i mrsavljenja zbog nedovoljnog unoSenja hrane.
Najces¢i razlog su anomalije zubala — nepravil-
nosti u preklapanju gornje i donje vilice, oStre ivi-
ce na obraznim zubima, rane na jeziku i obrazima
uslovljene ostrim ivicama zuba, zazubice i sl.

Zubi konja se odlikuju permanentnim rastom i
neprekidnim trosenjem prilikom uzimanja hra-
ne i Zvakanja, u prvom redu tarenjem zuba jedne
vilice o naspramni zub iz suprotne vilice. Pravil-
no trosenje zuba podrazumeva podjednako tro-
Senje cele mastikatorne povrsine, a preduslov za
to je pravilno preklapanje zuba gornje i donje vi-
lice. Poseban problem pri tome predstavlja uro-
dena anisognatia, razlika u Sirini gornje i donje
vilice. Gornja vilica konja je Sira od donje, zbog
Cega su za pravilno trosenje obraznih zuba veo-
ma vazni kruzni pokreti vilice, kako bi se masti-
katorna povrsina pretkutnjaka i kutnjaka istro-
Sila celom svojom povrSinom. U protivhom, na
obraznoj strani gornjih pretkutnjaka i kutnjaka

! Fakultet veterinarske medicine Univerziteta u Beogradu
2 AlterVet, Beograd — Zemun, Ugrinovacki put 38i

Kratak sadrZaj: Bolesti zuba zauzimaju znacajno mesto u patologiji konja, Cesto se javljaju i redovno dovode
do manjih ili vec¢ih problema u uzimanju hrane i Zvakanju, sa posledi¢nim smanjenjem telesne kondicije i radne
sposobnosti, a naretko i sa ozbiljnim poremecajima zdravlja, pre svega koli¢nim oboljenjima. Najcesci problem
predstavljaju poremecaji uslovljeni nepravilnim troSenjem zuba. Zbog kontinuiranog rasta zuba, kontrola zuba

i odgovarajuca korekcija zubala kod konja je deo programa redovne nege i prevencije — na isti nacin kao nega
kopita, koze i dlake. U idealnim slucajevima, detaljna kontrola zuba i eventualna korekcija uocenih nepravilnosti
sprovodi se dva puta godisnje, a po potrebi i ceS¢e — kod konja sa prethodno utvrdenim poremecajima okluzije,
za vreme zamene mlecnih zuba stalnim ili kod starijih Zivotinja sa razvijenim periodontalnim oboljenjem,
utvrdenim bolestima pojedinih zuba i njihovim eventualnim vadenjem.

Kljuéne reéi: konji, korekcija zubala, nepravilno trosenje zuba

i jezicnoj strani donjih pretkutnjaka i kutnjaka
dolazi do formiranja oStre ivice — takozvanog
oStrog zubala (slika 1).

Nepravilno troSenje obraznih zuba sa formira-
njem ostrih ivica Cesto nastaje kao posledica us-
krac¢ivanja grublje kabaste hrane, koja zahteva
duze zvakanje uz kruzne pokrete vilice. Meka-
na hrana se lako i brzo Zvace, bez velikih napora,
zbog Cega se zubi manje troSe, posebno gledna
povrsina na obraznoj strani gornjih pretkutnja-
ka i kutnjaka i jezicnoj strani donjih pretkut-
njaka i kutnjaka. Kao posledica tako formiranih
oStrih neravnina moze do¢i do ozlede mekih tki-
va — Stipanja, prvenstveno na obrazima, a nisu
retke ni rane na jeziku. Navedene ozlede su bol-
ne i zbog toga konj zvace joS opreznije, a trosenje
zuba se dodatno smanjuje. Kao posledica zapa-
ljenja sluzokoze usta i nastanka bola, uz otezano
uzimanje hrane i Zvakanje, dolazi do zadrZava-
nja hrane u ustima i izmedu zuba, pojacanog ba-
ljenja i neprijatnog zadaha iz usta. Zaostala hra-
na podleze bakterijskom razlaganju i truljenju,
Sto uz neprijatan zadah podstice niz patoloskih
promena na zubima i desnima — pojavu karije-
sa, gingivitisa i periodontitisa, koje takode pra-
ti bolno Zvakanje i neadekvatno trosenje zuba.
Do nepravilnog troSenja zuba, na kraju, dolazi
i kada konj zbog gladi halapljivo guta nedovolj-
no sazvakanu hranu. Konj bi uvek morao da ima
na raspolaganju malo kabaste hrane, pre svega
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Slika 1. Nesto Siri luk obraznih zuba u gornjoj vilici je dovoljan razlog za formiranje ostre ivice na obraznoj
strani gornjih i jezi¢noj strani donjih pretkutnjaka i kutnjaka

sena. Ako je slobodan na pasi onda su to trava i
lis¢e, koje ¢e lagano, sporo zvakati. Na taj nacin
se podstice i stalno lucenje pljuvacke kojom se
zubi Ciste i zalogaj kvasi, pa u Zeludac dospeva
dobro samleven i raskvaSen zalogaj koji bez ve-
likog napora biva prosleden do tankog creva gde
pocinje enzimsko varenje. Ako je konj prethodni
obrok pojeo pre 8-10 sati, kad se ,dokopa“ vece
kolic¢ine hrane on zbog gladi ne stize da je sazva-
¢e do kraja, sporim, kruznim pokretima vilica, a
zbog toga se zubi ne troSe celom povrsinom.

Nepravilno troSenje zuba se redovno zapaza
i kod malokluzija — zbog razlike u duZini vili-
ce. Kod konja se najCeSc¢e zapaza brahignacija,
kada je donja vilica krac¢a od gornje, dok je znat-

no reda prognacija, kada je gornja vilica krac¢a
od donje. U oba slucaja, obrazni zubi (pretkut-
njaci i kutnjaci) iz gornje vilice se ne preklapaju
u potpunosti sa obraznim zubima iz donje. Zbog
toga se na prvim pretkutnjacima duZe vilice i po-
slednjim kutnjacima krace vilice formiraju $iljci
koji ponekad mogu da ozlede sluzokoZu suprot-
ne vilice.

Drasti¢ne malokluzije, kod kojih se obrazni zubi
iz gornje i donje vilice ne trose celom duzinom
zubnog luka, uslovljavaju formiranje Siljaka (sli-
ka 3). Ostre ivice zuba i navedeni Siljci uslovlja-
vaju opreznije Zvakanje zbog lediranja mekih
tkiva, a zubi se dodatno ne troSe u potpunosti,
Cime se nepravilnost pogorsava.

Slika 2. Brahignacija (a i b) i prognacija (c) mogu biti ograni¢ene samo na sekutice, bez ozbiljnijih posledica
po trosenje pretkutnjaka i kutnjaka, ili drasti¢ne (b), uslovljavajudi ozbiljne ozlede jezika i sluznice usta
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slika 3. Siljci na gornjim pretkutnjacima kod konja
sa brahignacijom

Ozlede sluzokoZe usta (slika 4) i posledi¢no za-
paljenje takode doprinose opreznijem zZvakanju,
neadekvatnom trosenju i inflamaciji. Vremenom
dolazi do hroni¢nog periodontalnog oboljenja
koje je praceno bolnim gingivitisom, zadrzava-
njem i raspadanjem hrane u gingivalnim dZepo-
vima sa neprijatnim zadahom iz usta, povlace-
njem desni i formiranjem dijastema — procepa
izmedu zuba u kojima se takode zadrzava hra-
na. Spustanjem periodontalnog oboljenja u du-

Slika 4. Ulceracije na sluzokozi jezika izazvane
ostrim ivicama zuba
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blje delove gingivalnog Zljeba i alveole, dolazi do
Sirenja patoloskog procesa na koren zuba, sa for-
miranjem periapikalnih apscesa, pulpitisa, a ne-
retko i Sirenjem gnojnog procesa na sinuse. Pro-
gnoza je utoliko loSija ukoliko je proces stariji i
zapusSteniji. Kriti¢ni period u kome se ¢eS¢e uo-
Cava neadekvatno troSenje zuba i poremecaji
uslovljeni nepravilnim trosenjem zuba je period
zamene mlecnih zuba stalnim, od 2,5 do 4,5 go-
dina starosti, zatim period posle dvadesete godi-
ne, uglavnom zbog uznapredovale periodontal-
ne bolesti.

Neadekvatno i oprezno Zvakanje, pored nepra-
vilnog troSenja zuba, moze usloviti i pojavu tzw.
zazubica — difuznog otoka tvrdog nepca koji
viri iza gornjih sekuti¢a (slika 5), koje dodatno
onemogucavaju adekvatno zZvakanje i troSenje
zuba.

Slika 5. Zazubice — otok tvrdog nepca koji
prominira iza vrhova gornjih sekuti¢a

Dijagnoza nepravilnog trosenja zuba

Na nepravilno troSenje zuba najceSce se posum-
nja kada konj pocinje da ostavlja hranu — neka-
da viSe kabastu, a nekada i zob. Posmatranjem
konja dok jede cesto se zapaza naglo prekida-
nje Zvakanja, verovatno uslovljeno bolom. Konj
neko vreme moze stajati sa zalogajem koji mu
viri iz usta, da bi posle izvesnog vremena na-
stavio opreznije da Zvace. Takve epizode su vre-
menom sve ¢eS¢e, da bi nakon izvesnog vreme-
na moglo da se uo¢i smanjeno unosenje hrane i
mrSavljenje, a zatim i smanjenje radne sposob-
nosti. Konji koji koriste Zvalu, u radu Cesto ne
reaguju na komande jahaca i vozaca, a povlace-
nje dizgina neretko provocira uznemirenost, oti-
manje i bezrazlozno klimanje glavom. Kasaci su
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u takvim situacijama skloni da predu u galop i
zbog toga budu diskvalifikovani u trci. Otvara-
njem usta se pri tome u velikom broju slucaje-
va mogu odmah videti ili opipati oStre ivice na
bukalnoj strani gornjih pretkutnjaka i kutnjaka.
Kod mladih grla se u vreme zamene zuba mogu
videti rasklimani ili tek ispali sekuti¢i, a u tezim
slucajevima i ulceracije na sluzokozi usta.

Inicijalni pregled pocinje adspekcijom — po-
smatranjem, kada se u drasti¢nim slucajevi-
ma moZe uociti asimetrija (kod distorzije vili-
ce, nekih maloklizija i sl.). Podizanjem usne se
mogu pregledati sekuti¢i gornje i donje vilice,
da bi se nakon otvaranja usta i izvlacenja jezi-
ka na jednu i drugu stranu paznja usmerila na
ocnjake, pretkutnjake, kutnjake, kao i na sluzo-
koZu usta, pre svega jezika i obraza. Opipava-
njem ivica prvih pretkutnjaka prstom, mogu se
otkriti oStre ivice. U blazim slucajevima se ta-
kvim pregledom ne mora videti nikakav pro-
blem, $to ne mora znaci da ih nema. Za detaljan
pregled je potrebno vreme, neretko uz prime-
nu sofisticiranijih dijagnostic¢kih tehnika, kao

Sto su endoskopija, pa i rendgenografija, u slu-
Caju uznapredovale paradentoze, pulpitisa i
periapikalnih gnojnih zapaljenja. Prvi predu-
slov za detaljniji pregled je dobro osvetljavanje
usta, prvenstveno uz koriS¢enje odgovarajucih
otvaraca.

Mnoge nepravilnosti se mogu jasno videti od-
mah nakon postavljanja otvaraca i eventual-
nog opipavanja ivica pretkutnjaka i kutnjaka, uz
odredenu rezervu kada su u pitanju poslednji
kutnjaci, posebno ako konj nije savrSeno miran.
U ustima se mogu nadi ostaci nedovoljno saZzva-
kane hrane, najceS¢e izmedu obraza i obraznih
zuba, da bi se nakon uklanjanja ostataka hra-
ne mogle da uoce i dijasteme iz kojih vire osta-
ci hrane, kao i ulceracije na bukalnoj sluzokozi ili
sluzokozi jezika. Zadah iz usta i baljenje ukazuju
na duze zadrZzavanje hrane u ustima i truljenje.

Detaljan pregled usne duplje i zuba cesto za-
hteva sedaciju grla, naj¢eS¢e primenom deto-
midina, kada se Citava usna duplja moze pazlji-
vo osvetliti i pregledati, a po potrebi se odmah
pristupa eventualnoj korekciji. MoZze se uraditi

Slika 6. Usta se mogu osvetliti tzv. rudarskom lampom na celu pregledaca, posebnom lampicomiili
mobilnim telefonom
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i endoskopski pregled, posebno za vizuelizaciju
prostora izmedu obraza i kutnjaka i iza kutnjaka.
Na ovaj nacin se pregleda cela usna duplja, vidi
se svaki zub i obezbeduje zapis (video-snimak)
koji omogucéava dodatno posmatranje i uporedi-
vanje uocCenih promena sa nalazima tokom na-
rednih pregleda. U terenskim uslovima su pri
tome moguce i razli¢ite improvizacije, kao Sto
je upotreba mobilnog telefona, kojim se moZze
osvetliti, zumirati i snimiti uoCena promena. Na
taj nacin ¢e se saCuvati zapis koji moze biti veo-
ma koristan za dalje pracenje zdravstvenog sta-
nja (slika 6).

Kod starijih konja se nepravilno trosenje zuba
pojavljuje paralelno sa znacima periodontalne
bolesti i hroni¢nim promenama, ne samo na slu-
zokoZama usta ve¢ i na unutra$njim organima,
pre svega bubrezima. Zbog toga, dijagnosticki
postupak ukljucuje i obavezno uzorkovanje krvi
za hematoloski i biohemijski pregled i ukoliko je
to moguce, rendgenski pregled.

Pravovremeno otkrivanje nenormalnosti zuba
je kljutni preduslov za brzu i efikasnu korek-
ciju, zbog ¢ega su veoma vazni rutinski pregle-
di usne duplje i zuba. Prvi detaljniji pregled usta
bi trebalo uraditi ubrzo nakon rodenja Zdrebe-
ta, zatim ponovo nakon odbijanja od sise, pr-
venstveno u cilju eventualnog dijagnostikovanja
urodenih anomalija, pre svega malokluzije, koje
se primenom odgovaraju¢ih ortodontskih po-
magala u to vreme najjednostavnije mogu ispra-
viti. Kod potencijalnih sportskih grla, detaljniji
pregled se obavezno radi pre uvodenja u trening,
najcesce u starosti od 18 meseci, kada se moze
otvoriti karton zuba, sa podacima o broju i izgle-
du zuba, eventualnim malokluzijama, oligodon-
cijamaili poliodoncijama, prethodnim korekcija-
ma i uoCenim nepravilnostima. U ovaj karton se
pritom unose i sva kasnija zapazanja i na osno-
vu toga planiraju dodatna ispitivanja i korekci-
je. Prvi problemi se, na primer, ocekuju u vre-
me zamene mlec¢nih zuba stalnim, u periodu od
2. do 5. godine i u tom periodu se pregled zuba
moze obavljati najmanje dva puta godisnje. Ka-
snije, u starosti od 5 do 18 godina dovoljno je na
Sest meseci proveriti samo bukalnu ivicu gornjih
pretkutnjaka i kutnjaka, pod uslovom da u rani-
jem periodu nije utvrdena malokluzija ili druga
anomalija koja moZe da dovede do nepravilnog
troSenja zuba. Posle 20. godine se moraju uve-
sti detaljniji pregledi usne duplje, idealno tako-
de na 6 meseci. U skladu sa utvrdenim nalazima,
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Slika 7. Endoskopski pregled usne duplje
omogucava vizuelizaciju promena koje se golim
okom obi¢no ne mogu videti (dr IStvan Gere, koji

radi u Svedskoj, na Beogradskom hipodromu
je prikazao neke od terenskih postupaka u
dijagnostici i terapiji oboljenja zuba kod konja,
ukljucujuci endoskopiju)

prilikom svakog od navedenih pregleda treba-
lo bi preduzeti i odgovarajuce korektivne mere,
pre svega u vezi sa uoCenim znacima nepravil-
nog trosenja zuba.

Terapija — korekcija nepravilnog trosenja
zuba

U idealnim uslovima, kada pracenje zdravstve-
nog stanja Zivotinje i eventualnih promena na
zubima zapocinje odmah nakon rodenja Zdre-
beta, mogu se na vreme preduzeti odgovarajuce
korektivne mere kako bi se ublazili efekti even-
tualnih urodenih anomalija i predvideli kasniji
ocekivani problemi. To podrazumeva i eliminisa-
nje mnogih problema u vreme nicanja mle¢nih
zuba i zamene mlec¢nih zuba stalnim, kao i pravo-
vremeno vadenje vucjih zuba (prvi gornji pret-
kutnjak), ¢ime se izbegavaju mnoge komplika-
cije koje ovi zubi mogu provocirati kod konja u
treningu. Periodi¢na korekcija oStrih ivica se ka-
snije izvodi po potrebi, neretko tokom svakog
pregleda — kada se diskretna oStra ivica zuba
lako moZe zaobliti najobi¢nijom turpijom.

Za efikasnu korekciju osStrih ivica potrebno je
obezbediti: kvalitetne turpije, kvalitetan otvarac
za usta, najbolje po Hausmanu, veliku brizgali-
cu sa gumenim nastavkom za uklanjanje ostata-
ka hrane i ispiranje usta i svetlo za osvetljavanje
usta. U zavisnosti od obima posla se, naravno,
moZe obezbediti i dodatna oprema: elektricne
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Slika 8. Turpijanje ostrih ivica pretkutnjaka i kutnjaka (studentska vezba na Beogradskom hipodromu)

turpije, endoskop, podmetac za glavu konja ili
drugi sistem za oslanjanje glave sediranog konja.
Diskretne neravnine se mogu izbrusiti i bez se-
dacije, za razliku od vecih kada je sedacija neop-
hodna. Ona se najc¢eSc¢e svodi na primenu malih
doza detomidina koji obezbeduje bezbedan pre-
gled i korekciju, ¢ak i ve¢ih nepravilnosti zuba-
la. Nakon sediranja Zivotinje i eventualnog ispi-
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STRUCNI RAD

Proizvodne bolesti prasadi na

farmama svinja

Autori: Jovan Bojkovski', Aleksandra Mitrovic!

Kratak sadrZaj: Dobro je poznato da industrijska proizvodnja svinja podrazumeva drZanje velikog broja Zivotinja
na malom prostoru uz visok nivo tehnoloSke organizovanosti procesa u svim fazama proizvodnje. Intenzivno
koris¢enje smestajnih kapaciteta, rano odbijanje prasadi, neadkevatni mikroklimatski uslovi i deficitarna ishrana,
uslovljavaju pojavu brojnih proizvodnih bolesti. U ovom tekstu je dat njihov sazet pregled prema starosnim
kategorijama prasadi i one su bile predmet nasih viSegodisnjih istraZivanja.

Kljuéne reci: farma, proizvodne bolesti, svinje

Proizvodne bolesti prasadi na sisi

Neonatalna kolibaciloza

OLESTI organa za varenje, koje su uzroko-
vane patogenom bakterijom E. coli, zabele-

Zene su i na farmama komercijalnog tipa i
u ekstenzivnom nacinu drzanja (Bojkovski i sar.
2005). Pojam neonatalne kolibaciloze podrazu-
meva oboljenje u prvoj nedelji Zivota, koje se odli-
kuje prolivom sa naglim uginu¢ima, a prouzroko-
vano je enetrotoksigenom E. coli (Bojkovski i sar.
2008). Neonatalnu kolibacilozu najc¢esée uzroku-
ju sledeci sojevi E. coli: 0149, 08,014710157. Ovi
sojevi u svojoj antigenskoj strukturi mogu ima-
ti antigene: F4 (K88) i F5 (K99) (Samanc, 20009,
Lipej, 2015, Zuti¢, 2019). Pojava neonatalne ko-
libaciloze, kod tek oprasene prasadi, je posledi-
ca medusobne interakcije patogenog uzroc¢nika
i neadekvatnih uslova u samom prasilistu (Sa-
manc, 2009, Zuti¢, 2019). Neonatalni proliv na-
staje i kao rezultat neodgovarjuce temperature u
prasiliStu, za vreme i nakon samog prasenja (Boj-
kovski i sar. 2011, Lipej, 2015). Karakteristika
neonatalne kolibaciloze je da se pojavljuje naglo,
nekoliko sati po zavrSenom prasenju i mozZe da
zahvati samo pojedinu prasad ili celo leglo (Boj-
kovski i sar. 2012, Lipej, 2015). Uoc¢ava se da pra-
sad slabo sisa i dolazi do prosirenja abdomena,
kao rezultat nakupljanja gasova u crevima sa po-
javom kolicnog nemira. Uocava se profuzan, vo-

! Univerzitet u Beogradu, Fakultet veterinarske medicine, Ka-
tedra za bolesti papkara

denast, Zuckasto-zelenkasto do crvenkasto obo-
jen izmet (Bojkovski i sar. 2010, Lipej. 2015). Kao
rezultat gubitka tecnosti, nastaju brzo dehidrira-
nje i gubitak telesne mase. Leda su pogrbljena, a
stomak je usukan. U praksi je dokazano, da pra-
sad koja vodi poreklo od prvopraskinja, oboljeva
CeSce nego prasad od multipara (Bojkovski i sar.
2014, Lipej, 2015). Kao najcesc¢i oblik neonatal-
ne kolibaciloze, spominje se enterotoksigena ko-
libaciloza, koja moZe da nastane kod prasadi, 12
sati po zavrSenom prasenju, pa sve do 3. dana Zi-
vota. Takva prasad gubi apetit (slabo sisa) ili ¢ak
prestaje da sisa sa napredovanjem oboljenja. U
leglima prasadi na sisi, koja su zahvaéena koli-
bacilozom, veoma je izrazen proliv. Boja izmeta

Slika 1. Krmaca u puerprijumu koja je izgubila
telesnu masu
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moze da bude sivkasta do belkasto — ruzicasta
(Lipej, 2015, Zuti¢, 2019). Na farmama industrij-
skog tipa, postoji moguénost pojave kolibacio-
ze 1 kod odbijene prasadi. Kolibaciloza moze da
se pojavi u prvih nekoliko dana nakon zalucenja,
kao posledica masovnog umnozavanja patoge-
ne E. coli. Za nastanak ovog oboljenja se vezuju
mnogi faktori, a najéeS¢e se spominje stres kao
rezultat odbijanja i meSanja prasadi sa drugim
jedinkama iz razlic¢itih legala (Lipej, 2015, Boj-
kovski i sar. 2015, Zuti¢, 2019).

Nekrotic¢ni enteritis

U prvih nekoliko dana post partum, rede kod sta-
rije prasadi, javlja se poseban nozoloski entitet
poznat pod imenom hemoragi¢no-nekroti¢ni
enteritis prasadi na sisi. Uzro¢nik bolesti je Clo-
stridium perfringens tip C koji produkuje alfa i
beta toksine. Bolest protice kao toksoinfekcija i
ima brz tok. Terapija uvek kasni ili je bezuspe-
$na, te paznju treba posvetiti imunoprofilaksi vi-
soko gravidnih krmaca autohtonim ili komerci-
jalnim vakcinama (Samanc, 2009).

Eksudativni epidermitis

Kod prasadi na sisi, ovo oboljenje protice u ge-
neralizovanoj formi, a kod odlucene prasadi i na-
zimadi ima lokalni, odnosno cirkumskriptni ka-
rakter. Uzrocnik bolesti je Staphylococcus hyicus.
Eksudativni epidermitis smo kod nas sretali na
vecem broju komercijalnih farmi (Bojkovski i
sar. 2011).

Epizootijska virusna dijareja svinja

Virus koji je uzro¢nik ove bolesti ima jednolan-
Cani, pozitivno orijentisan RNK molekul, a njego-
va prosecna veli¢ina je 130 nm. SadrzZi centralno
postavljeno tamno telo i iglicaste nastavke veli-
Cine od 18 do 23 nm. Svi koronavirusi poseduju
najmanje Cetiri strukturna proteina od kojih je
najznacajniji S protein (spike) koji je i nosilac en-
teralne virulencije (Li i sar. 2012). U novim epi-
demijama su, u Kini i SAD, izolovani virusi koji
su genetski znacajno razliciti u odnosu na vec
postojece izolate. Virus epizootijske dijareje svi-
nja je osetljiv na etar, hloroform, 2% NaOH, 1%
formalin i brzo gubi infektivnost na temperatu-
rama iznad 60° C. Prenosi se direktnim putem
fekalnom i oralnom transmisijom. Klinicki simp-
tomi nastaju 2 do 5 dana po unosu virusa u ne-

zasticenu populaciju. Moze postati i endemski u
inficiranim populacijama. Indirektinim putem,
virus se moze preneti preko zarazene opreme i
ljudi (Vasi¢, 2014). Postoje dva tipa virusa PED:
tip 1 se pojavljuje kod svinja u tovu, dok je tip
2 registrovan kod svinja svih starosnih kategori-
ja. Virus oStecuje crevne resice i izaziva vodena-
ste dijareje kao osnovni klini¢ki simptom. Bolest
je generalno pra¢ena nemogucénoscu resorpcije
hranljivih materija, brzim gubitkom telesne tezi-
ne i posledi¢cnom dehidratacijom. Kod krmaca se
uocavaju simptomi Koji variraju od kasaste stoli-
ce do vodenaste dijareje. Kod prasadi nastaju iz-
razena dijareja i brza dehidratacija, a moguc je i
visok mortalitet. Kod zalucene prasadi i prasa-
di u porastu, najcesca je akutna vodenasta dija-
reja bez primesa krvi, ali uz povracanje. Mortali-
tet je najcesce nizak, a morbiditet visok. Kada se
virus unese u nezasti¢en zapat, posle inkubacio-
nog perioda od 2 do 4 dana, morbiditet (100%)
nastupa za 5 do 10 dana.

U patomorfolosSkom nalazu, makroskopski se
uocCavaju tipicne lezije: tanki i providni zido-
vi creva od duodenuma do kolona i nakuplja-
nje velike koliCine Zute te¢nosti u lumenu creva.
Gastrointestinalni trakt je najceSc¢e ispunjen sa-
drZajem, a kod prasadi na sisi je ispunjen usire-
nim mlekom usled izostanka crevne peristaltike.
Ostali unutrasnji organi imaju nepromenjen iz-
gled. Patohistoloski nalaz na promenjenim me-
stima obuhvata akutni, difuzni atroficni jejunitis
i blagu vakuolizaciju povrsinskih epitelnih ¢elija
uz subepitelijalni edem u cekumu i kolonu. Uo-
Cava se atrofija crevnih resica duodenumai ileu-
ma (Jung i sar. 2014). Radi lakSeg i blagovreme-
nog postavljanja pravilne dijagnoze, definisani
su sumnjivi slucajevi sa akutnom dijarejom pra-
¢enom malapsorpcijom i visokim morbiditetom
(iznad 50 procenata) koja pogada jednu ili vise
grupa svinja. Kao materijal se u laboratorijskoj
dijagnostici koriste uzorci crevnog sadrzaja od
uginulih Zivotinja, kao i brisevi (rektalni i nazal-
ni) i krv (serum) od Zzivih Zivotinja.

U seroloskoj dijagnostici virusa PED, u prime-
ni su ELISA testovi i imunofluorescentni metod
koji ¢esto nemaju dovoljnu osetljivost i specific-
nost. Adekvatan rezultat daje metoda RT-PCR sa
upotrebom prajmera na bazi M gena. Koriste se
i imunohistohemijski metodi, kao i elektronska
mikroskopija. Diferencijalno dijagnostisticki su
znacajna sledeca oboljenja: virusni gastroenteri-
tisi (TGE, rotavirusni enteritisi), bakterijski ga-
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stroenteritisi (Clostridium spp, E. coli, Salmonella
spp, Brachyspiraspp, Enterococcus durans, La-
wsonia intracellularis) i parazitski gastroenteri-
tisi (Coccidia, Cryptosporidium, Nematodae).

Virus PED nema zoonotski potencijal, a bolest
koju izaziva nije svrstana na listu OIE znacaj-
nih bolesti obaveznih za prijavljivanje. Bolest
ne ugrozava ljude ni preko lanca ishrane. Zna-
¢aj PED virusa je prvenstveno u izazivanju ve-
likih ekonomskih $teta u uzgoju svinja. Stete se
mogu podeliti na: direktne usled uginuca svinja
i indirektne koje obuhvataju, kako troSkove su-
zbijanja sekundarnih bakterijskih infekcija, tako
i troSkove ishrane i gubitka prirasta. (Song i sar.
2012). MoZe se konstatovati da su Stete koje na-
staju usled akutnog izbijanja bolesti manje nego
Stete usled pokusaja eradikacije virusa iz popu-
lacije. Mora se napomenuti da u Evropi, virus
PED nije prepoznat kao uzrocnik koji izaziva ve-
like probleme u poslednjim decenijama, ali se sa
promenom samog virusa moZe ocekivati i pove-
¢anje patogenosti, a time i ekonomskih Steta u
svinjarstvu Evrope (Vasi¢ i sar. 2014).

Rota virusna infekcija (RV)

Rotavirusna infekcija je registrovana je na svim
kontinentima, a smatra se da prakti¢cno sve od-
rasle svinje poseduju anti-RV antitela. Virusna
replikacija se odigrava u citoplazmi, a jedna od
karakteristika rotavirusa je da je genetski ma-
terijal podlozan tzv. reasortiranju. Tripsin raz-
laZe jedan od proteina kapsida (VP4) i povecava
infektivnost virusa. S obzirom na veliku otpor-
nost u spoljasnoj sredni, RV perzistiraju stalno
u objektima, pa cak i u sistemu ,sve unutra sve
napolje“ Tako se smatra da izluc¢ivanje virusa iz
organizma krmace nema znacaja za mogucénost
inficiranja prasadi. Posle peroralne infekcije, RV
inficira diferentovane ¢elije epitela odnosno en-
zimski dozreli crevni epitel na distalnoj povrsi-
ni crevnih resica tankih creva. Razlog ovome je
verovatno potrebna aktivacija virusa od stra-
ne tripsina, a njega aktivira crevna enterokineza
koju luce samo zrele celije. Na infekciju su naro-
Cito osetljiva prasad u periodu odbijanja od sise,
a najcesce prasad stara tri nedelje pa je proliv
poznat i pod imenom ,proliv od tri nedelje”. Di-
jareja je jedini i najznacajniji simptom i moze da
bude blaga tako da se ni ne primeti. Kod starijih
kategorija, infekcija protic¢e inaparentno. Pri ma-
kroskopskom pregledu uginulih Zivotinja, otkri-

va se istanjen zid tankih creva, ¢iji je lumen is-

punjen Zutim tecnim sadrzajem. Patohistoloski
nalaz ukazuje na skracenje i atrofiju crevnih re-
sica, a njihovo fiziolosko stanje se vraca za devet
dana po nastanku infekcije (Samanc, 2009).

Reproduktivno respiratorni sindrom (PRRS)

Reproduktivno respiratorni sindrom (PRRS) je
veoma kontagiozna bolest izvorno nazvana ,mi-
sterioznom boles¢u svinja“, koja je naglo zahva-
tila svinjarstvo Amerike i Evrope. Zbog brzog
Sirenja na nova podrucja i zbog manifestnih Kkli-
nickih simptoma, dobila je u razli¢itim zemlja-
ma razlicite nazive: kasni abortus i bolest plavih
uSiju. Svetska organizacija za zaStitu zdravlja Zi-
votinja (OIE) je usvojila naziv reproduktivno re-
spiratorni sindrom (PRRS). Uzrocnik bolesti je
virus koji je prema morfoloskoj gradi, nacinu re-
plikacije i proteinskom sastavu najbliZi rodu Ar-
terivirus.

Slika 2. Prasad na sisi

Do danas su poznata dva standardna izolata vi-
rusa PRRS. Jedan je evropski, a drugi americ-
ki. Antigenske razlike izmedu izolata iz Evrope
i Amerike su znatne, pa se moze reci da postoji
evropski i americki tip. [zu¢avanjem PRRS je do-
kazano da je ova virusna infekcija multisistem-
ska bolest. Ona se u pocetku manifestuje viremi-
jom, a posle distribucije virusa u mnoge organe,
gde se on umnoZzava, nastaju patoloske prome-
ne u tipu pneumonije, vaskulitisa, miokarditisa
i limfadenopatije. Klinicka simptomatologija za-
visi od stadijuma gestacije i od uzrasta Zivotinja.
Abortusi se mogu pojaviti sporadicno ili kao ma-
sovna pojava. Obi¢no su u pitanju kasni abortu-
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si ili prerano prasenje avitalne prasadi, a fetusi
mogu da budu i mumificirani. Prasad koja je in-
ficirana neposredno po prasenju ima tesku disp-
noju, konjunktivitis, edem oc¢nih kapaka, povi-
Senje telesne temperature, drhtanje i usporenu
koagulaciju krvi. Kod zalucene prasadi, infekci-
ja PRRS virusom uslovljava povisenje telesne
temperature, pneumoniju, letargiju, zaostaja-
nje u porastu i zna¢ajno povecanje mortaliteta.
Kod odraslih svinja u tovu, nerastova i krma-
Ca koje nisu suprasne, infekcija dovodi do pro-
lazne hipertermije i inapetence. Nekada se kod
nerastova moZe zapaziti gubitak libida. Kod od-
raslih Zivotinja, serokonverzija moZe biti jedini
pokazatelj da je doslo do infekcije sa PRRS viru-
som (Samanc, 2009, Bojkovski i sar. 2012, Stuke-
1j, 2017).

Proizvodne bolesti odlucene prasadi

0d sedmog do desetog dana posle zalucenja,
prasad je izloZena brojnim stresogenim Ccinio-
cima. Najcesc¢e se spominju: emocionalni stres
(odvajanje od majke), promena mesta boravka
i meSanje sa prasadima iz drugih legala. Prasad
se tada prilagodava novoj ishrani, bez mogu¢no-
sti izbora, a obroci mogu i da budu neizbalansi-
rani. Takode se ona izlaZe drugim mikroorgani-
zmima iz okoline ili hrane, a i mikroklimat moZze
da bude neadekvatan.

Edemska bolest

Ovo je akutna intoksokacija prasadi toksinima
koje proizvodi nekoliko sojeva E. coli. Uglav-
nom oboli prasad 7 do 10 dana nakon odbija-
nja (nekada i starija), retko prasad na sisi i to-
vljenici. Za edemsku bolest je karakteristi¢no
da pogada najbolju prasad. Kao uzrocnici se
spominju razliCiti serotipovi E. coli koji proi-
zvode verotoksin (vazotoksin, neurotoksin) i
endotoksin. Toksin se resorbuje iz creva, uzro-
kujuci ostecenja pojedinih tkiva. U nastajanju
bolesti ucestvuju uzrocnici i predisponirajuci
faktori. Kod perakutnog toka bolesti, samo se
konstatuje da je jedno ili viSe najboljih prasadi
uginulo. Tada se na leSevima obi¢no ne nalaze
promene. Akutni tok ove bolesti se karakterise
nesigurnim hodom. U slucaju da je bolest uzela
maha, dolazi do podrhtavanja misic¢a i parali-
ze prednjeg, a zatim i zadnjeg dela tela. Zivoti-
nja je zatim u leZecem polozaju i vesla noga-
ma. Na glavi i o¢nim kapcima je uzrazen edem.

Hronicni oblik bolesti je redak i konstatuje se
samo kod starijih kategorija svinja (Bogicevic¢
isar. 2017).

Dizenterija

Nesporna je Cinjenica da ja ova afekcija inte-
stinalnog tubusa, pre svega kolona, jedna od
ekonomski najvaznijih bolesti svinja u velikim
aglomeracijama. Bolest najc¢eS¢e karakterisSe
obilan mukohemoragi¢ni proliv koji je posle-
dica hiperprodukcije sluzi, a zatim upala i ne-
kroza sluzokoZe delova debelog creva. Ako se
pravovremeno ne preduzmu adekvatne tera-
peutske mere, proliv je pra¢en redukcijom te-
Zine, dehidratacijom i uginu¢em. Primarna ulo-
ga u etiologiji bolesti se pridaje bakterijama
Brachyspira hyodysenteriae, a pored nje uvek
uCestvuje i druga bakterijska flora, posebno
anaerobne bakterije iz rodova Bacteroides, Fu-
sobacterium i Clostridium. Veruje se da i neke
aerobne bakterijske vrste mogu doprineti ra-
zvoju intenzivnijih patoloskih alteracija. Tu se,
pre svega, misli na bakterije iz roda Bacillus.
Od dizenterije svinja najceS$c¢e oboljevaju jedin-
ke starosti od 7 do 16 nedelja (Loncarevic i sar.
1997, Samanc, 2009).

Cirkovirusna infekcija svinja

Cirkovirusi su dobili naziv po svojoj DNK koja
ima obilk prstena. Ekstremno su mali (17 nm)
i relativno otporni tako da mogu da preZzive na
70° C u trajanju od 15 minuta. Nije poznato kako
se oni Sire od zapata do zapata, ali i ovde, kao
i kod drugih virusa, promet Zivotinja igra zna-
Cajnu ulogu. Izlucuju se fecesom i nosnim sekre-
tom tako da se Sire direktnim kontaktom izme-
du svinja i aerogeno. Kako su relativno otporni,
verovatno dolazi u obzir mehanicki put preno-
Senja (Allan i sar. 1995, Segales, 1997, Clark,
1997, Chanter, 1998, Iveti¢, 2004, Bojkovski i
sar. 2017)

Porcine dermatitis nefropatija sindrom
(PDNS)

Ovo je nova i ekonomski znacajna bolest koja
uglavnom pogada svinje od 5 nedelja do 5 mese-
ci. Ozbiljno zabrinjava zbog toga sto klini¢ki zna-
ci i lezije lice na klasi¢nu kugu svinja, a ne po-
stoje saznanja o tome kako se prenosi i le¢i. U
patogenezi bolesti, prema dosadasnjim sazna-
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njima, izgleda da ulogu ima hiperimunska re-
akcija sa depozitima imunskih kompleksa u zi-
dovima krvnih sudova. Ona moZe da progredira
u sistemski nekrotiziraju¢i vaskulitis. Najmar-
kantniji klinicki simptom kod teZe obolele pra-
sadi je ekstenzivni dermatitis, uglavnom na gru-
dima, abdomenu, femoralnoj regiji i prednjim
nogama. On ima izgled purpurno-crvenih oto-
ka razlic¢itog oblika i veliCine. Svinje su depresiv-
ne, febrilne, nedovoljno se krecu i slabo jedu. U
pojedinim slu¢ajevima imaju dispnoju. Zivotinje
koje se oporave od afekcije, mogu permanent-
no da imaju slab prirast, Sto vodi zaostajanju u
porastu i krzljavosti (Gagrcin, 2009, Dosen i sar.
2005)

Atroficni rinitis

Atrofi¢ni rhinitis se smatra rasprostanjenom
hroni¢nom afekcijom u intenzivnom uzgoju svi-
nja cija je glavna karakteristika dugotrajno kli-
conostvo. Postoji facijalna deformacija uz za-
ostajanje u proizvodnim osobinama, atrofiju
Skoljkastih kostiju nosa i dislokaciju septuma
njuske sa asimetrijom nosne Supljine. U tezim
sluc¢ajevima nastaje razgradnja nosnih i gornjo-
vili¢nih kostiju. Primarni uzro¢nik je Bordetel-
la bronchiseptica zajedno sa bakterijom Paste-
urella multocida. Pretpostavlja da je u pitanju
sinergisticko delovanje, pri cemu poseban zna-
¢aj imaju njihovi endo- i egzotoksini. Usled di-
strofi¢nih procesa gornjovili¢nih kostiju i ¢estog
krvarenja gornjeg zubala, oteZano je uzimanje
hrane, a pojedina grla sa ja¢im deformitetom ne
mogu da uzimaju hranu. Akt mastikacije je tako-
de otezan, a posledica je slabije varenje Sto re-
zultira smanjenim prirastom. Postoje poreme-
¢aji prolaska vazduha kroz gornje respiratorne
puteve i Ceste su sekundarne infekcije pluca. In-
fekcija nastaje aerogenim putem od majke kr-
mace koja je kliconoS$a i prenosi infekt na pra-
sad. To se deSava u prvim danima Zivota i tokom
perioda sisanja. Prvi klinicki znaci se pojavlju-
ju kod prasadi starosti u starosti od 10 dana,
Cesto dve do tri nedelje po prasenju. Pocetna
faza oboljenja protic¢e u vidu povremenog kija-
nja ili otresanja glavom. U nekim slucajevima je
zapazeno da prasad tare njusku o zidove bok-
sa. Iscedak iz nosa je serozan, a potom se menja
i postaje mukopurulentan. Suzenje i blagi ko-
njunktivitis takode mogu biti prisutni. Deforma-
cijarila se zapaZa u starosti od pet do Sest nede-
lja (§amanc, 2009),

Aktinobacilusna pleuropneumonija

Aktinobacilusna pleuropneumonija je bakterij-
ska pneumopatija perakutnog, akutnog ili hro-
ni¢nog toka. Uzroc¢nik bolesti je Actinobacillus
pleuropneumoniae i do danas je opisano 15 se-
rovara. Prema naSim istrazivanjima, u nasim
aglomeracijama dominira serovar 2. Razli¢iti se-
rotipovi A. pleuropneumoniae imaju jedinstvene
kapsularne strukture, ali je detektovana unakr-
sna reaktivnost zato Sto neki serotipovi dele za-
jednicke molekule lipopolisaharida, a svi imaju
zajednicke proteine spoljasSnje membrane (Ive-
ti¢ i sar. 2000).

Dugotrajna administracija antibiotika u zapa-
tima svinja, stvara preduslove za pojavu multi-
ple rezistencije prema penicilinu, ampicilinu i
oksitetraciklinu koja je bila plazmatski kodira-
na. Od faktora virulencije, kauzalni agens po-
seduje kapsulu, citotoksine i hemolizine, pro-
teine spoljaSnje membrane i lipopolisaharide.
Nema dokaza da je bilo koji od ovih faktora vi-
rulencije kodiran preko plazmida. Citav niz stu-
dija je dokazao da kapsula A. pleuropneumoniae
igra vaznu ulogu u odbrani od imunskog siste-
ma domacina. Razliciti serotipovi A. pleuropne-
umoniae sadrZe jedinstvene lipopolisaharidne
(LPS) molekule. Oni su generalno dobri mitoge-
ni, mogu aktivirati sistem komplementa alterna-
tivnim putem i dati pozitivnu Shwarzman-ovu
reakciju. Kada se purifikovan LPS unese u pluca
svinja, nastaje izraZena inflamatorna celijska in-
filtracija putem aktivacije sistema komplementa
i indukcije sinteze citokina IL-], IL-6 i faktora ne-
kroze tumora (TNF).

U visokim koncentracijama, toksini A. pleurop-
neumoniae su citolizini sa mogu¢noscu lizira-
nja eritrocita, limfocita i makrofaga. Deluju tako
Sto formiraju pore na celijskim membranama.
U sublitickim koncentracijama, toksini uti¢u na
oksidativni metabolizam fagocitnih ¢elija, a ve-
rovatno imaju i druge bioloske efekte. Spoljasnja
membrana A. pleuropneumoniae sadrzi pet ve-
¢ih proteina i priblizno 15 manjih. Proteini spo-
ljasnje membrane razli¢itih serotipova su sli¢ni
po veliCini i sadrze unakrsno reaktivne epitope.
U aktivnim infekcijama, mikroorganizam prodi-
re u pluca i brzo se razmnoZava. Lipopolisahari-
di, a mozda i citokini ili drugi faktori, stimuliSu
mobilizaciju neutrofilnih granulocita i prouzro-
kuju inflamatorne reakcije. Kada se nadu na me-
stu infekcije, ove ¢elije domacina su odgovorne
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za masivno i brzo ostecenje tkiva. U toku akutne
infekcije, prisustvo intaktne kapsule moZe imati
imunosupresivni efekat. Kod Zivotinja koje pre-
Zive akutnu infekciju, mikroorganizam moze da
se sekvestrira u fibrinozne lezije, a moze da ko-
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Komitet za veterinarske medicinske proizvode

Lespedeza capitata

Sazetak

1. Stabljka biljke Lespedeza capitata (detelina

okrugle glave) se koristi u medicnskim proi-
zvodima. Njen glavni sastavni deo su flavanoidj,
koji su sadrzani do 0,1% u svezim biljkama: Le-
spedesin (kampfertrin), n-pentacosane, n-he-
xacosane, n-hentriacontane i n-tritriacontane.

. U veterinarskoj medicini Lespedeza capitata
se koristi u mono-pripremi kao ekstrakt, tink-
tura, prah, u formi injekcija (intravenski, sub-
kutano), u tecnom obliku ili tablete. Koristi
se kao diuretik i u tretmanu hiperazotermi-
je. Doza u gotovom proizvodu, koja se obi¢no
daje Zivotinjama je 8 ml/100kg 15% solucije
pripremljene iz tinkture Lespedeza capitata.
Ciljna grupa su krave, ovce, koze i svinje.

U humanoj medicini se koristi kao proizvod
za oralnu primenu koji sadrzi 15% alkoholnu
soluciju Lespedeza capitata za stimulaciju iz-
lucivanja vode putem bubrega. Flavanoidi, sa-
stavni delovi biljke Lespedeza capitata pripa-
daju grupi prirodnih fenolnih jedinjenja, od
kojih su mnogi biljni pigmenti, dakle prirod-
no sastavni deo zivotinjske i humane ishrane.

. Farmakodinamske osobine biljke Lespedeza
capitata ukljucuju povecanu diurezu i sma-
njuju kocentraciju azota i uree u krvi, bez uti-
caja na balans elektrolita.
U ispitivanju na kuni¢ima, pacovima, psima i
mackama dokazano je da je diureticki efekat
proizvoda Kkoji sadrzi biljku Lespedeza capi-
tata jednak teofilinu i teobrominu ali dugo-
trajniji. IzluCivanje urina se udvostrucilo ili
utrostrucilo. Cetiri od pet kuniéa, sa eksperi-
mentalno indukovanom uremijom, imalo je
znacajno smanjenje nivoa uree u krvi kada je
1 ml/kg tinkture dat sondom.
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Davanje 1 ml tinkture (sadrzi 1,5 mg flavano-
ida) putem sonde kod pacova je povecalo iz-
lucivanje dvadesetcetvorocasovnog urina od
7,3 ml kod nelecenih Zivotinja do 14,1 ml kod
lecenih.

Psi i macke sa simptomima insuficijencije je-
tre i bubrega su tretirani sa 1 ml/kg tinkture
jednom ili dva puta na dan nekoliko dana ili
nedelja. Oligurija i albuminurija su nestale, a
koncentracija uree se znacajno smanjila.

. Flavonoidi se resorbuju pasivnom difuzijom.

Farmakoloska aktivnost (povecanje diureze)
je zabeleZana u okviru prvog sata nakon apli-
kacije i povecava se za sedam sati (pik aktiv-
nosti). Autoradiografijom, upotrebom 4,C fla-
vonoida, dokazano je da se ova komponenta
rapidno distribuira i predominantno se nala-
zi u zZuci i jetri, a u manjoj meri u bubrezima,
parcijalno se razgraduje pod uticajem crevne
mikroflore ¢ime se oslobadaju polifenolni de-
rivati. Nakon intraperitonealne aplikacije hi-
droksilacijom u jetri nastaju dva glavna meta-
bolita. Eliminacija flavonoida se odvija putem
urina u formi sulfata i glukuronid konjugata.
Kod zdravih Zivotinja, 25 do 45% proizvoda
se eliminiSe u toku 24 sata. Eliminacija putem
fecesa je najviSe izrazena prva dva sata od uz-
imanja.

. Upotrebom injekcione solucije (koncentracija

nije navedena) intraperitonelno, LDs, kod mi-
Seva je bila 32 ml/kg TM.

. Subakutna toksi¢nost je testirana na 10 miSe-

va, 10 pacova, 10 morskih prasic¢a, 6 kunica,
3 macke i 2 psa intramuskularnom aplikaci-

105



SPONZORISANI TEKST

Kompanija garantuje za validnost prikazanih rezultata

jom 5 ml/kg TM dnevno(pet puta terapeutska
doza) tokom mesec dana (koncentracija nije
navedena). Nije bilo klini¢kih znakova niti pro-
mena u ¢elijama krvi tokom kontrolnih anali-
za. Nije bilo patoloskih znakova na glavnim or-
ganima u histopatoloskim ispitivanjima.

Hroni¢na toksiCnost je ispitivana sa istim
dozama i brojem zivotinja tokom 90 dana.
Rezultati su bili kao i kod prethodnog ispi-
tivanja.

7. Nema podataka za toksi¢nost na reproduktiv-
nim organima, embriotoksi¢nost ili teratoge-
ni efekat kod laboratorijskih zZivotinja koje su
bile ukljucene u ispitivanje.

8. Nema podataka o mutagenosti ili kanceroge-
nosti kod laboratorskih Zivotinja koje su bile
ukljucene u ispitivanje.
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Zakljucak i preporuka

Razmotrivsi postavljene kriterijume Committee
je priloZio ukljucivanje supstance u Annex II to
Council Regulation (EEC) No. 2377/90 sa obra-
zloZenjem:

m Aktivna supstanca Lespedeza capitata (fla-
vonoidi) su prirodni dodatak humane i Zi-
votinjske hrane

m Lespedeza capitata se Koristi individualno
kod Zivotinja kao povremeni tretman

= Zivotinje nece i¢i na klanje neposredno na-
kon terapije

= Committee je zakljucio da nije potrebno ob-
javiti MRL za Lespedeza capitata i preporu-
¢io je inkluziju u Annex II to Council Regu-
lation (EEC) No. 2377/90 u saglasnosti sa
priloZenom tabelom:

Farmakoloski aktivna Se ..

Lespedeza capitata

Sve vrste koje proizvode hranu
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Pregled paratuberkuloze kod goveda i
trenutno stanje u Sloveniji

Autori: JoZe Staric', JoZica Jezek', Rok Marzel', Lena Veren-Gec¢', Urska Zajc', Jana Avbersek!,

Mateja Pate', MatjaZ Ocepek!

Kratak sadrZaj: Paratuberkuloza, poznata i kao John-ova bolest, je zarazna bakterijska bolest koja uglavnom
pogada domace preZivare. Ima dug period inkubacije i manifestuje se kao hronicni i progresivni enteritis sa
smrtnim ishodom. Bolest je endemicna u populacijama goveda Sirom sveta i znacajno uti¢e na ekonomsku
efikasnost stocarske industrije. IstraZivaci upozoravaju da je prevalencija paratuberkuloze najverovatnije
potcenjena. Razlozi za to su niska osetljivost dijagnostickih testova, posebno u ranim stadijumima bolesti, kao
i ¢injenica da se sumnijivi slucajevi Cesto ne prijavljuju. Paratuberkuloza je prisutna i kod preZivara u Sloveniji.

Clanak opisuje ovu bolest i daje situaciju u Sloveniji.

Kljuéne reci: granulomatozni enteritis, John-ova bolest, MAP, Mycobacterium avium subsp. paratuberculosis.

Uvod

ARATUBERKULOZA, poznata i kao Johh-ova

bolest, je hroni¢na bolest koja pogada uglav-

nom goveda, ali i male prezivare i neke dru-
ge vrste, a uzrokovana je sa Mycobacterium avi-
um subspecies paratuberculosis (MAP) (Sweeney
i sar. 2012; Idris i sar. 2022). Bolest je poznata
viSe od 120 godina i ostaje stalan problem u sto-
Carskoj industriji, iako su napori za njenom kon-
trolom podjednako dugi. Primarni efekti infekcije
su smanjena proizvodnja, hroni¢na intermitentna
dijareja koja na kraju dovodi do obilne vodenaste
dijareje i smrti (Sweeney i sar. 2012). Postoji mo-
guénost da je MAP infekcija zoonoza i redovno se
nalazi kod pacijenata sa Kronovom bolescu. Pove-
zana je i sa drugim hroni¢nim stanjima, kao Sto
su: sindrom iritabilnog creva i dijabetes melitus
tipa 1 (Dow i Alvarez, 2022). MAP infekcije kod
goveda uticu na zdravlje i dobrobit Zivotinja, pro-
fitabilnost farme, kao i na bezbednost hrane. Sve
ovo jasno zahteva kontrolu MAP infekcija. Dug
period inkubacije i supklinicka faza, Cine rano ot-
krivanje i kontrolu veoma izazovnim (Whitting-
ton i sar. 2019). Ovaj pregledni ¢lanak ima za cilj
da pruzi trenutno razumevanja paratuberkuloze
kod goveda, ukljucujuci njenu etiologiju, epidemi-
ologiju, klinicke manifestacije, dijagnozu i strate-
gije kontrole bolesti. Predstavljena je i trenutna
situacija u Sloveniji.

! Veterinarski fakultet, Univerza u Ljubljani, Slovenija

Etiologija i patogeneza

Uzroc¢nik paratuberkuloze je MAP i on prven-
stveno zahvata tanka creva goveda, izazivajuci
granulomatozni enteritis. Bakterija sporo raste,
otporna je na kiseline i ne razmnoZava se van
svog domacina u prirodnim uslovima. Vidljivi
rast u ¢vrstim podlogama nastaje tek nakon 8
do 16 nedelja inkubacije, a ponekada i kasnije.
Bakterija ne sporulira, iako moZe u¢i u fazu mi-
rovanja nalik na spore, gde je izuzetno otporna
na spoljasnje faktore, ukljucuju¢i i toplotu. Zbog
toga ima visoku sposobnost prezivljavanja, Sto
doprinosi postojanju i Sirenju bolesti. (Gumber
i Witington, 2009). MoZe godinama da prezivi u
zivotnoj sredini, ukljucujué¢i vodu (Whittington
i sar. 2019). Identifikovani su mnogi sojevi sa
razli¢itom patogenoS$cu i afinitetom za razlic¢ite
domacine. Bakterija MAP se moze razlikovati od
drugih mikobakterija koriS¢enjem molekular-
nih tehnika (lancana reakcija polimeraze PCR,
sekvencioniranje) (Logar i sar. 2012; Bannanti-
ne i sar. 2023). Za razvoj efikasnih mera kontro-
le kljucno je razumevanje patogeneze. NajcesSce
se MAP infekcija Siri feko-oralnim putem. Ovo
takode ukljucuje hranu, vodu i Zivotnu sredinu,
kontaminiranu fecesom. Takode se moZe prene-
ti transplacentalno i putem kolostruma i mleka,
posebno kod Zivotinja sa uznapredovalom para-
tuberkulozom (Sweeney, Whitlock i Rosenber-
ger, 1992). Kada se bakterija proguta, obi¢no
ulazi kroz krajnike ili ilealne Pajerove ploce, gde
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ih preuzimaju celije imunskog sistema, u koji-
ma se moze replicirati i izazvati stvaranje gra-
nuloma, ako se ne uniste. Sto je zaraZena Zivo-
tinja mlada, to je manja sposobnost imunskih
¢elija da uniste MAP. Zbog toga su novoroden-
¢ad najosetljivija na MAP infekciju, dok su sta-
rije Zivotinje mnogo otpornije. Nedavna istrazi-
vanja o molekularnim mehanizmima interakcije
MAP-domacin, ukazala su na potencijalne mete
za suzbijanje i kontrolu. Kada se u krvi poja-
ve antitela protiv MAP, to sugeriSe da je bakte-
rija uspela da ,pobegne” od imunskog sistema
i uspostavi infekciju. U tom slucaju ¢e verovat-
no uslediti smanjenje mle¢nosti i telesne mase,
vece izlucivanje bakterija i klini¢ka paratuber-
kuloza. Visok broj MAP u zidu creva, dovodi do
upale, smanjenog kapaciteta resorpcije i do en-
teropatije kojom se gube proteini, a to dovodi
do kaheksije i nastanka edema. Prilikom obduk-
cije se uocava zadebljanje creva i povecanje lo-
kalnih limfnih ¢vorova. Medutim, zbog veoma
dugog perioda inkubacije (do 10 godina), koji
je Cesto duzi od zivotnog veka mnogih goveda,
klinicka paratuberkuloza se nete nuzno razvi-
ti kod vecine zarazenih Zivotinja (Whittington i
sar. 2019).

Epidemiologija

Paratuberkuloza je rasprostranjena Sirom sve-
ta i utice na mlec¢na i tovna goveda. To zahteva
razumevanje razlicitih faktora koji uti¢u na pre-
valencu i faktore rizika za nastanak bolesti. Bo-
lest se pretezno Siri fekalno-oralnim putem, a
pored toga moguce je i transplacentarno zaraza-
vanje kao i sa sekretom mlecne Zlezde. ZaraZene
Zivotinje izluc¢uju bakterije izmetom, zagadujuci
hranu, pasnjake i vodu. MAP je poznat po svo-
joj sposobnosti da dugo perzistira u okruZenju,
koje moze posluziti kao rezervoar bolesti. Kon-
taminirani pasnjaci, izvori vode i hrana za Zivo-
tinje doprinose stalnoj izlozenosti stoke ovom
uzroc¢niku. Nedavne studije su istrazivale opsta-
nak MAP u zemljistu, vodi i na pasnjacima, na-
glasavajuci potencijal Zivotne sredine kao rezer-
voara zaraze (Field i sar. 2022).

Nekoliko vrsta divljih Zivotinja mogu biti poten-
cijalni rezervoari za MAP, ukljucujudi jelene, ze-
Ceve, kunice i divlje svinje. Ove Zivotinje, koje Ce-
sto dele staniSta sa govedima, mogu imati MAP u

.....

votne sredine (Cashman i sar. 2008).

Klinicke manifestacije

Bolest ima hronicni tok. Njena podmukla priro-
da predstavlja ozbiljnu pretnju zdravlju i pro-
duktivnosti stada. Mnoge zaraZene Zivotinje
ostaju asimptomaticne, sluze¢i kao potencijal-
ni izvor infekcije. Novije studije su istrazivale ra-
zli¢ite klinicke manifestacije paratuberkuloze,
ukljucujué¢i potencijalne veze izmedu genetske
podloZnosti i progresije bolesti.

Infekcija je podeljena u Cetiri stadijuma, u zavi-
snosti od tezine klini¢kih znakova, potencijala za
izbacivanje organizama u Zivotnu sredinu i lako-
¢e sa kojom se bolest moZe otkriti koriS¢enjem
savremenih laboratorijskih metoda.

Ova faza obicno traje dve godine, ali moze i od
jedne do deset godina, u zavisnosti od kvantita-
tivne izloZenosti bakteriji MAP i starosti Zivoti-
nje u trenutku infekcije. U prvom stadijumu, go-
veda mogu da izlu¢e veoma mali broj MAP, koji
se ne moze otkriti laboratorijskim testovima, ili
uopste ne izlucuju MAP. U ovoj fazi, antitela se ne
mogu naci u krvi.

Zivotinja jo$ ne ispoljava klini¢ke manifestacije
bolesti, ali moZe imati smanjen imunski odgovor.
U ovoj fazi, veéina Zivotinja povremeno ili kon-
tinuirano izlucuje MAP svojim izmetom. Vecina
krava u ovoj fazi se odstranjuje iz drugih razloga,
koji obi¢no nisu povezani sa paratuberkulozom,
kao $to su neplodnost, mastitis, hromost ili ma-
nji prinos mleka, a MAP infekcija znacajno predi-
sponira ovim stanjima.

Na pocetku ove faze, apetit je oCuvan. Jedino zdrav-
stveno odstupanje je povremena dijareja koja tra-
je nedeljama. Bolest napreduje do gubitka tezine i
znacajnog smanjenja proizvodnje mleka. Bakterija
se permanentno izlucuje izmetom i specificna an-
titela protiv MAP su prisutna u krvi. Veéina gove-
da se u ovoj fazi izluci zbog gubitka telesne mase i
mleka, kao i zbog dijareje koja ne reaguje na lece-
nje. Procenjuje se da samo 7% zaraZenih Zivotinja
napreduje u klinicki stadijum infekcije.

U ovoj fazi postoji veca Sansa za prenosenje infek-
cije na fetus i ve¢a koncentracija MAP se moze naci
u mleku i fecesu, Sto olaksava Sirenje bolesti.
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Zivotinje koje ranije nisu izlu¢ene, ulaze u Ce-
tvrtu fazu, gde postaju kahekti¢ne i oslabljene
sa hroni¢nom obilnom vodenom dijarejom. Gu-
bitak proteina preko creva dovodi do interman-
dibularnog edema (slika 1). Bolest se zavrsava
eutanazijom ili smrcu zivotinje. Uz svaku kravu
sa uznapredovalom paratuberkulozom koja se
nade na farmi, verovatno ima 15 do 25 drugih
zarazenih (Stabel, 1998; Whittington i Sergeant,
2001; Sweeney i sar. 2012; Field i sar. 2022).

_’_’!‘ “i'm":‘.". o

Slika 1. Prvotelka sa paratuberkulozom (Foto: J.
Staric)

Ekonomski efekti

[strazivanja su dokazala da krave zaraZene para-
tuberkulozom doZivljavaju gubitak mleka koji se
najvise vidi od trece laktacije pa nadalje. U jednoj
studiji koja je koristila razli¢ite modele, izracunat
je u proseku gubitak mleka od 288 kg a nekada
cak i viSeg po standardnoj laktaciji kod MAP-pozi-
tivnih u poredenju sa MAP-negativnim kravama. U
meduvremenu, neki drugi autori su primetili sma-
njenje prinosa mleka za 19,5 odnosno 15%, medu
klinicki i subklini¢ki MAP inficiranim kravama. Ta-
kode je doSlo do povecanja broja somatskih ¢elija
mleka i incidencije mastitisa. Ekonomski gubitak
se takode moZe pripisati losijoj konverziji hrane,
losijim reprodukcijskim parametrima, vecoj po-
dloZnosti infekciji i ranijem izlu€enju (Ott, Wells i
Wagner, 1999). U jednoj slovenackoj studiji je do-
kazana razlika u prinosu mleka u proseku od ne-
koliko stotina kg u standardnoj laktaciji izmedu
vakcinisanih i nevakcinisanih, paratuberkulozom
zarazenih krava (Pate i sar,, 2014).

Prilikom procene uticaja paratuberkuloze na kla-
ni¢nu masu i klani¢nu vrednost krava muzara,
procenjeni gubici mase su dostigli 31%, a gubici

klani¢ne vrednosti do 48% u poredenju sa MAP
negativnim kravama (Kudahl i Nielsen, 2009).

Dijagnoza

Za efikasnu kontrolu bolesti je neophodna tac-
na i pravovremena dijagnoza. Danas su dostup-
ne razlicite dijagnosticke metode, kao Sto su:
seroloski testovi, fekalna kultura, molekularne
tehnike (PCR, sekvencioniranje) i patolos$ki nala-
zi. Medutim, izazovi kao Sto su niska osetljivost
i specificnost u razli¢itim stadijumima infekcije
naglasavaju potrebu za kombinacijom dijagno-
stickih pristupa. Kombinovanje visestrukih di-
jagnostickih pristupa na pojedina¢nim Zivotinja-
ma i uzorkovanje kontaminirane Zivotne sredine
postali su klju¢ni za rano i tacno otkrivanje MAP
infekcije u stadima (Whittington i sar. 2019).

Strategije suzbijanja

0Od klju¢nog znacaja je sveobuhvatan pristup
nadzora paratuberkuloze kod goveda, uzimaju-
¢i u obzir i pojedinacne strategije i strategije na
nivou stada za ublazavanje uticaja ove ekonom-
ski ozbiljne bolesti. Kontrola i prevencija para-
tuberkuloze podrazumevaju visestruki pristup.
Klju¢nu ulogu ima menadZment na nivou stada,
ukljucujuci poboljsanu biosigurnost, izlucivanje
zarazenih Zivotinja i strateSku upotrebu vakci-
na. Vakcinacija je imala za posledicu obecavaju-
¢e smanjenje incidencije i tezine klinic¢ke bolesti.
Ipak, ona ne moze da izleci bolest i ne moze da
posluzi kao glavna intervencija u kontroli bolesti
(Pate i sar. 2014). Nedavna istraZivanja su ista-
kla efikasnost strategija vakcinacije, optimizova-
ne prakse izluc¢ivanja i primene biosigurnostnih
mera na farmi (Whittington i sar. 2019).

Razumevanje dinamike prenosa MAP infekcije kod
goveda zahteva istraZivanje razli¢itih faktora. Za
razvoj efikasnih strategija kontrole od sustinskog
znacaja je integrisanje nalaza iz ekoloskih, mikro-
bioloskih i epidemioloskih studija. Takode treba
uzeti u obzir sloZene interakcije izmedu domacih
i divljih Zivotinja i njihovog zajednickog okruZenja
(Whittington i sar. 2019; Knific i sar. 2022).

Paratuberkuloza u Sloveniji

Prvi izveStaj o paratuberkulozi sa teritorije Slo-
venije datira iz 1914. godine. Potom je bolest ot-
krivena 1961. godine kod uvezenih Jersey kra-
va. Poslednje vece istrazivanje o paratuberkulozi
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Paratuberkuloza

Slika 2. Situacija zaraze i mere za MAP infekciju u Europi; CP — zemlja ima kontrolni program, No CP — u zemlji
nema kontrolnog programa (po Hodnik i sar. 2021)

je izvedeno 2008. godine. Goveda starija od dve
godine su seroloski testirana u 20% slovenac-
kih stada. Pozitivan rezultat je dobijen kod 228
(0,59%) Zivotinja iz 188 (2,77%) stada, $to je re-
zultiralo procenama prave prevalencije (TP) od
3,96% kod Zivotinja i 18,49% na nivou stada. Sta-
tus se nije znacajno promenio u odnosu na stu-
diju sprovedenu 1997. godine kada je 2,84% sta-
da bilo pozitivno (Ocepek i sar. 2002; KuSar i sar.
2011). U studiji iz 2012. godine, na osam veli-
kih farmi hol$tajn frizijskih krava sa prosecno
184 goveda, na svim je potvrdeno prisustvo MAP,
Sto ukazuje da su vece farme potencijalno vazan
izvor bolesti (StariC i sar. 2011). Poslednje istra-
Zivanje je sprovedeno 2019. i 2020. godine na
stadima bikovskih majki holStajn frizijskih gove-
da. Uzimani su uzorci u 84 stada, dva puta (jed-
nom 2019. i jednom 2020. godine) i uzorci zivot-
ne sredine (na dva mesta koja je koristila vec¢ina
goveda ili ako se uzgajaju u vezanom tipu uzgoja
na mestu za prikupljanje dubriva). MAP je identi-
fikovan u 6 stada (7,14%) (neobjavljeni podaci).

Zakljucci

Paratuberkuloza je sloZena bolest od svetskog
znacaja, a njeno rano otkrivanje kod Zivotinja bez
Klinickih simptoma ostaje tesko i skupo. Kako je
bolest neizleciva, napori su usmereni na kontro-
lu i prevenciju. Potrebne su dalje studije da bi se
uspostavila bolja rana dijagnostika bolesti kod
pojedinacnih Zivotinja i najprikladniji i najjefti-
niji metod za kontrolu MAP infekcije u stadima.
Strategije kontrole paratuberkuloze koje imaju
za cilj smanjenje Sirenja izmedu i unutar stada
obicno se sastoje od razlic¢itih kombinacija praksi
i dijagnostickih metoda, zbog toga Sto nijedna od
mera kontrole nije efikasna sama po sebi. Uprkos
naporima u mnogim zemljama, uspeh programa
kontrole je ogranicen. Zbog visokih troskova kon-
trole i iskorenjivanja bolesti, neophodna je naci-
onalna ili sektorska podrska da bi stado ili region
postiglo status slobodnog od bolesti (Ott, Wells i
Wagner, 1999). U Evropskoj uniji, paratuberkulo-
za nije na listi bolesti za koje su propisane obave-
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zne mere (More i sar. 2017). Uprkos tome, mnoge
zemlje ili regioni su implementirali razli¢ite oba-
vezne ili dobrovoljne programe kontrole (slika 2)
(Hodnik i sar. 2021). Glavni razlozi za kontrolu
bolesti u ovim zemljama su bila pitanja zdravlja i
dobrobiti Zivotinja, pra¢ena zaStitom pristupa tr-
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STRUCNI RAD

Genetski testovi za otpornost na bolesti
i proizvodnost ovaca i koza

Autori: Ivan Vlahek'™, Anamaria Ekert Kabalin', Sven Mencik', Maja Mauri¢ Maljkovi¢', Aneta Piplica’,

Velimir Susic¢'

Kljuéne rijeci: genetski testovi, koze, ovce

Uvod
Genetsko testiranje ovaca i koza ukljucuje:

= uzimanje uzorka tkiva (najcesce se Kkoristi
krv, sjeme ili korjen dlake),

m izolaciju DNK u laboratoriju i

= analizu DNK (genotipizaciju) s ciljem utvr-
divanja genotipa Zivotinje.

Genotip je geneticka konstitucija organizma koju
mozemo sagledavati na razini specificnih gena
(ukoliko su geni poznati) ili na razini genetskih
markera koji oznacavaju odredeno mjesto u ge-
nomu gdje se potencijalno nalaze geni. Tehnolo-
Skim napretkom i razvojem genomike, genotipi-
zacija ovaca i koza moZe se provoditi i na razini
kompletne DNK organizma pri ¢emu se primje-
njuju postupci ,finog mapiranja“ velikog broja
pojedinacnih nukleotida (,,snip“ markeri — SNP
— engl. Single Nucleotide Polymorphisms).

Jedna od prvih primjena genotipizacije u prak-
si bila je provjera roditeljstva, najcesce testira-
nja ocinstva za ovnove i jarceve. Razvojem sve
sloZenijih postupaka procjene uzgojne vrijedno-
sti, genotipizacija postaje vazan alat kojim pro-
nalazimo ,poZeljne genotipove” za ekonomski

! Sveuciliste u Zagrebu, Veterinarski fakultet, Heinzelova 55,
Zagreb, Republika Hrvatska

* Dopisni autor: Ivan Vlahek (e-mail: ivlahek®@vef.unizg.hr)

SaZetak: Profiliranje ovaca i koza s obzirom na genotipove otporne prema bolestima ima visestruke koristi. U
stadima se moZze utvrditi prevalencija prijemljivih Zivotinja i time procijeniti rizik i Stetu pri mogucoj pojavi bolesti.
Takoder, identifikacijom genotipova rasplodnih Zivotinja, moguce je provoditi selekciju protiv prijemljivosti s
konacnim ciljem iskorjenjivanja bolesti iz stada, podrucja i/ili drzave. Genetsko testiranje na proizvodna svojstva
omogucuje identifikaciju poZeljnih genotipova te uinkovitiju selekciju na to svojstvo, pri c¢emu je konacni cilj
najc¢esce unaprijedenje proizvodnje. U ovom stru¢nom radu, prikazujemo najc¢esce genetske testove za otpornost
na bolesti (grebeZ, frimartinizam, sindrom interseksualnosti i Sutosti, maedi-visna i sindrom janjadi s paukovim
nogama) i proizvodnost (alfa-s1 kazein, callipyge i myostatin) u ovaca i koza.

vaZna svojstva proizvodnosti i/ili otpornosti na
bolesti. UKkljucivanjem tih informacija u Kriteri-
je za selekciju roditeljskih generacija, stvaraju se
preduvijeti za poboljSavanje populacija u genera-
ciji potomaka.

Cilj ovog rada je bio dati kratki prikaz cesc¢ih
genskih testova za ovce i koze, s posebnim na-
glaskom na genotipizaciju svojstava povezanih s
bolestima i proizvodnoscu.

1. Testiranje na grebez ovaca i koza

GrebeZ (engl. scrapie) smrtonosna je zarazna bo-
lest ovaca i koza koja, kao i spongiformna encefa-
lopatija (engl. bovine spongiform encephalopathy
— BSE) u goveda, pripada skupini transmisivnih
spongiformnih encefalopatija (engl. transmis-
sible spongiformn ecephalopathies; TSE) (Bra-
novi¢ Cakani¢, 2022). Uzroé¢nik bolesti je prion,
proteinska molekula koje se normalno nalazi u
organizmu, tzv. stani¢ni prion protein (engl. pri-
on protein cellular — PrPC). Ukoliko, prilikom
sinteze priona, dode do konformacijske promje-
ne u sekundarnoj strukturi, od normalne PrPC
molekule, nastat ¢e abnormalna molekula prio-
na PrPSc ili PrPres (Sc — skraceno Scrapie, res
— skraceno resistant). Ta PrPSc varijanta priona
odgovorna je za akumulaciju amiloida u sredi-
$njem Ziv€anom sustavu $to dovodi do neurode-
generacije mozdanog tkiva (Sabate i sur. 2015) i
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Klinicke slike u kojoj kod ovaca dominiraju simp-
tomi naruSenog socijalnog ponasanja, lokomo-
torne inkoordinacije i ataksije s drhtanjem. Gu-
bitak vune je posljedica CeSanja Zivotinje, a Cesta
je 1 pojava griZzenja zahvacenih dijelova runa.
Postoji i atipi¢ni grebez, koji je klinicki, patolo-
ski, biokemijski i epidemioloski razlic¢it od ,kla-
sicnog” grebeza te nije zarazna bolest i javlja se
sporadi¢no kao degenerativna bolest u starijih
ovacaikoza (Greenlee, 2019). Za prijenos grebe-
Za vazna je samo klasi¢na forma bolesti. Osim na
temelju klinicke slike, sumnja na bolest se tako-
der postavlja i u svih Zivotinja u kojih je labora-
torijskom pretragom brzog testa specificnog za
grebeZ utvrden pozitivan rezultat (,laboratorij-
ska sumnja“).

Genetska osnova ovaca i koza ima znacajan uci-
nak na to koja Zivotinja moze oboljeti od grebe-
Za, stoga svaki pozitivni sluc¢aj mora biti popra-
¢en odredivanjem genotipa za prionski protein
(PrP gen). Genotip za otpornost ovaca na grebez,
ukljucuje jedan par alela pri ¢emu pojedini alel
nosi oznaku tri slova (XXX/XXX). Svako slovo ale-
la odnosi se na kodon koji odreduje poloZaj odre-
dene aminokiseline u procesu sinteze proteina.
Najinformativniji kodoni za to je li ovca sklona
razviti grebez ili je otporna na tu bolest (Hunter,
2007) su 136, 154 i 171. Polimorfnost kodona
136 dokazuje da se u odredenom slijedu ami-
nokiselina mogu pojaviti 2 aminokiseline, ala-
nin (A) ili valin (V). Sli¢no je i s polimorfizmom
kodona 154, medutim radi se o aminokiselina-
ma arginin (R) ili histidin (H). [zraZeniji polimor-
fizam pokazuje kodon 171 koji moze kodirati 3
aminokiseline: arginin (R) ili glutamin (Q) ili hi-
stidin (H). Uvazavajuc¢i navedeno, polimorfizmi
tri kodona generiraju 5 alelnih varijanti: ARR,
AHQ, ARH, ARQ, i VRQ (tablica 1).

Analizom brojnih populacija ovaca utvrdene su
medupasminske i unutarpasminske razlike u uce-
stalosti pojedinih alelnih varijanti. Osim toga, iz-
medu alelnih varijanti utvrdene su i razlike u
pojavnosti, otpornosti i trajanju inkubacije za gre-
bez. Klasifikacija PrP genotipova za otpornost na
grebeZ (tablica 2) dokazuje da je za oboljevanje
najrizi¢nija alelna varijanta VRQ, dok u prisutno-
sti alelne varijante ARR, bolest najces¢e izosta-
je (Dawson i sur. 1998). Stoga, programi selekci-
je imaju za cilj povecanje ucestalosti genotipova
ARR/ARR, ARR/AHQ, ARR/ARH i ARR/ARQ.

Pri selekciji roditelja buduce generacije, treba
krenuti od cinjenice da potomak nasljeduje po
jedan alel od majke i od oca pa predvidanje ge-
notipa janjadi podlijeZze zakonima vjerojatno-
sti. Na primjer, parenje roditelja s genotipovima
ARR/ARR i ARR/ARQ rezultirat ¢e u 50% sluca-
jeva s genotipom janjeta ARR/ARR i 50% sluca-
jeva s genotipom janjeta ARR/ARQ. Pri parenju
roditelja s genotipovima ARR/ARQ i ARR/ARQ, u
25% slucajeva janjad ¢e imati genotip ARR/ARR,
u 50 % slucajeva genotip ARR/ARQ i u 25% slu-
Cajeva genotip ARQ/ARQ.

Kod koza su, sa genetskog aspekta, pojava i ra-
zvoj bolesti povezani sa polimorfizmima na ko-
donima 146 (Papasavva-Stylianou i sur. 2007) i
154 (Billinis i sur. 2002). Na 146. kodonu moze
se pojaviti polimorfizam koji ukljucuje 3 amino
kiseline i to: asparagin, asparaginsku kiselinu i
serin. Na 154 kodonu, polimorfizam ukljucuje
dvije amino kiseline: arginin i histidin.

Buduc¢i da je grebez ozbiljan problem u lancu si-
gurnosti hrane, s potencijalom prenosivosti na
ljude, bolest podlijeZe obaveznom prijavljivanju
Svjetskoj organizaciji za zdravlje Zivotinja (World
Organization for Animal Health, OIE). Prema iz-

Tablica 1. Alelne varijante za tri polimorfna kodona ovaca

Aleli

A =alanin; V = valin; R = arginin; H = histidin; Q = glutamin
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Tablica 2. Klasifikacija PrP genotipova za otpornost na grebez

KLASIFIKACIJA GENOTIP OTPORNOST

1 ARR/ARR

ARR/AHQ
2 ARR/ARH
ARR/ARQ

AHQ/AHQ
AHQ/ARH

AHQ/ARQ
ARH/ARH
ARH/ARQ
ARQ/ARQ

4 ARR/VRQ

AHQ/VRQ
ARH/VRQ

ARQ/VRQ
VRQ/VRQ

vijeS¢ima EFSA (European Food Safety Authority),
Odbora za bioloSke opasnosti, strategija iskorje-
njivanja grebeza, koja se oslanja samo na otkri-
vanje i unistavanje zaraZenih Zivotinja odnosno
stada, a ne obuhvaca i uzgojni program za otpor-
nost, nema velike vjerojatnosti za uspjeh. Obja-
$njenje za to, nalazi se u samim Kkarakteristikama
bolesti kao i u ¢injenici da uzro¢nik grebeza ova-
ca moze perzistirati godinama u okolisu. Stoga se
preporucuje jaCanje aktivnosti otkrivanja zaraze-
nih stada i kontrola bolesti, povecanje implemen-
tacije uzgojnih programa za otpornost u ovaca te
pocetak provodenja programa kod koza.

2. Testiranje na razvojnu nepravilnost
Zzenskih spolnih organa — frimartinizam

Frimartinizam je razvojna anomalija pri kojoj se
kod raznospolnih blizanaca maskulinizira Zen-
ski blizanac. Frimartin (Zenski blizanac) je steri-
lan zbog intrauterinog izlaganja muskim hormo-
nima i posljedi¢nih malformacija reproduktivnih
organa. U koza je frimartinizam relativno rije-
dak. Medutim, velik broj visoko proizvodnih pa-
smina kKoza, poput sanske i alpske su viseplodne
(plodnost im nerijetko prelazi 200%) te su raz-
nospolni blizanci, a time i predilekcija za frimar-
tinizam, cesta pojava. Frimartinizam uzroku-

Visoko otporan genotip

Otporan genotip

Nisko otporan genotip

Genotip podlozan infekciji

Genotip visoko podlozan infekciji
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je gubitke prvenstveno zbog neplodnosti Zenki,
a posebno velike gubitke moze uzrokovati kod
uzgojno valjanih i visokovrijednih Zivotinja (Ba-
srur i Kochhar, 2006). Danas je genetsko testira-
nje Zenske teladi, janjadi i jaradi iz raznospolnih
blizanackih ili viSebrojnih legala na frimartini-
zam relativno Cest postupak. Test se bazira na
utvrdivanju prisutnosti Y kromosoma u Zenske
jedinke. S obzirom na to da su sva Zenska jarad
nosioci XX spolnog kromosoma, a muska jarad
XY, pozitivan nalaz Y kromosoma u Zenskog ja-
reta upucuje na frimartinizam. Frimartine Zivo-
tinje preporuca se ekonomski iskoristiti jer su
neplodne.

3. Testiranje na sindrom interseksualnosti
i Sutosti

Sindrom interseksualnosti i Sutosti (engl. polled-
ness intersex syndrome — PIS) fenomen je koji se
povezuje s dva razlicita svojstva kod koza: Suto-
$Cu i interseksualnoscu. Pri tome se prvo svoj-
stvo nasljeduje po principu potpune dominacije
(genotipovi PP, Pp i pp oznacavaju dominant-
nog homozigota, heterozigota i recesivnog ho-
mozigota), dok je drugo svojstvo odredeno re-
cesivnim genom. Gen za interseksualnost, usko
je povezan s genom za Sutost i nasljeduje se za-
jedno s njim. Interseksualnost koza zahvaca is-
klju¢ivo Zenske (XX) jedinke. Problem nastaje
kad se pare dvije Sute jedinke koje su obje no-
sioci gena za Sutost, a koji je povezan s genom
za interseksualnost. Takve koze (dominantni ho-
mozigoti za Sutost; PP) oznacavaju se kao biolo-
Ske Zenke (XX) s prisutnim interseks genotipom
PIS (-/-) (Szatkowska i sur. 2014). Kod ovog ge-
netskog poremecaja, muZzjaci su plodni ili djelo-
mice neplodni, no Zenke mogu ispoljavati razli-
Cite stupnjeve maskulinizacije. Tako uzgajivaci
koza problem mogu primjetiti kad u stadu nao-
ko uoce veci broj muske jaradi u odnosu na Zen-
sku (bioloski omjer je 1:1). Razlog tome je Sto se
neka Zenska jarad na temelju eksterijernih ka-
rakteristika pogresno svrstava u musku (Simon
i sur. 2020). Medutim, cesce i problematicnije su
promjene na unutarnjim spolnim organima koje
uzrokuju smanjenu plodnost ili neplodnost ta-
kvih Zivotinja (Mio¢, 2022). Do danas nije razvi-
jen Siroko rasprostranjen komercijalni genetski
test, no na Sveucilistu Justus Leibig u Giessenu
(https://www.uni-giessen.de/de/ueber-uns)
provodi se testiranje ovog stanja. Cilj testa je
utvrditi je li jedinka nosioc gena za interseksual-

nost. Zbog teZine stanja i moguce Stete koju na-
nosi u uzgojima koza, preporuka je da se sve je-
dinke nosioci tog gena izluce iz uzgoja.

4. Testiranje na varijantu alfa-s1 kazeina

Kazeini su netopive bjelancevine koje Cine i do
80% frakcije ukupnih bjelancevina mlijeka. Va-
Znost pojedinih tipova kazeina proizlazi iz nji-
hovog utjecaja na koli¢inu, kvalitetu i tehnolo-
Sko-funkcionalna svojstva mlijeka. Alfa-s1 kazein
je jedna od najcesce istrazivanih molekula kazei-
na (Ramatalla i sur. 2022). U koza je utvrdena po-
vezanost polimorfizama gena koji kodira sintezu
alfa-s1 kazeina s koli¢inom proizvedenih bjelan-
Cevina i masti u mlijeku. Pri tome su visoke razi-
ne alfa-s1 kazeina poZeljne, buduéi da povoljno
utjeCu na proces sirenja mlijeka. Genetskim se te-
stom analizira nekoliko polimorfizama gena koji
kodira sintezu alfa-s1 kazeina (CSN1S1 gena) te
se utvrduju varijante za koje se smatra da su po-
vezane s vecom koli¢inom alfa-s1 kazeina u mli-
jeku. Varijante E, F i N povezane su s niskom razi-
nom alfa-s1 kazeina u mlijeku, a varijante AiB s
visokom. Tako se ocekuje da koze s kombinacija-
ma A/A, A/BiB/B imaju visoku, koze s kombina-
cijama A/E, A/F A/N, B/E, B/F I B/N srednje vi-
soku, a koze s kombinacijama E/E, E/E E/N, F/F,
F/NiN/N nisku razinu alfa-s1 kazeina u mlijeku.
Testirati se mogu koze svih pasmina, a posebice
visokoproizvodne pasmine poput alpske, sanske,
togenburske, murciano-granadine i drugih.

5. Testiranje na otpornost na bolest
maedi-visna

Maedi-visnu (progresivnu pneumoniju ovaca)
uzrokuje virus iz skupine lentivirusa. To je bo-
lest koja se ocituje kroni¢nom upalom pluéa i
encefalitisom, a zahvaca ovce i koze. Virus ima
dug inkubacijski period i visoku stopu smrtno-
sti te protiv njega ne postoji cjepivo. Maedi-visna
se pojavljuje u vec¢em broju europskih zemalja i
moze uzrokovati velike gubitke u stadima ovaca.
[straZivanja su dokazala da su neke ovce prirod-
no otpornije na maedi-visnu od drugih. Pretpo-
stavlja se da je za otpornost odgovorna homo-
zigotna varijanta (KK) TMEM154 gena, dok se
druge dvije varijante (EE i EK) povezuju s prije-
mljivosc¢u na tu bolest (Riggio i sur. 2023). U tom
smislu, formiran je i genetski test kojim se utvr-
duje genotip TMEM154 gena. Testirati se mogu
sve pasmine.
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6. Testiranje za misicavost — callipyge gen

Callipyge gen je mutirana varijanta normal-
nog (clpg) gena koji se nalazi na distalnom di-
jelu 18. kromosoma ovaca dorset pasmine i
nekih nekih drugih. Janjad callipyge genotipa
odlikuje izrazena misSicavost i bolje iskorista-
vanje hrane, ali i Zilavost mesa. Na promatra-
nom lokusu, Zivotinje mogu biti homozigo-
ti za nemutirani gen clpg/clpg, heterozigoti s
nemutiranim i mutiranim genom clpg/CLPG
te homozigoti s dvije kopije mutiranog gena
CLPG/CLPG. Iako je CLPG alel dominantan u
odnosu na clpg, njihovo nasljedivanje i izra-
Zajnost ne prate principe klasi¢cne dominaci-
je nego model polarne overdominacije. Prema
tom modelu, do ocitovanja karakteristicnog
callipyge genotipa dolazi samo ako je jedin-
ka heterozigot, a mutirani CLPG gen je nasli-
jedila od oca (Susi¢ i Karadjole, 2003, Gavran
i sur. 2021). Genetsko testiranje, provodi se sa
svrhom utvrdivanja prikladnih genotipova ro-
diteljskih parova. Preporuka je da se ovnovi
CLPG/CLPG genotipa pare s ovcama clpg/clpg
genotipa, pri cemu se kao rezultat oc¢ekuje oko
90% janjadi s karakteristicnim CLPG/clpg ge-
notipom.

7. Testiranje na misi¢avost — myostatin gen

Myostatin gen (MSTN gen) naziva se i gen za fak-
tor rasta i diferencijaciju 8 (GDF8), a povezuje se
s povetanom miSi¢avoS¢u goveda, ovaca, pasa
kunic¢a i drugih vrsta domacih Zivotinja. U ovaca
postoji nekoliko pasmina u kojih je utvrden me-
du kojima je svakako najvaZnija pasmina texel.
Myostatin gen je mutirana kopija normalnog ge-
na. GenetsKki test provodi se najces¢e na ovnovi-
ma, a poZeljan genotip je onaj s dvije kopije myo-
statin gena (MSTN/MSTN), dok druge dvije vari-
jante (MSTN/mstn i mstn/mstn) nemaju utjecaj
na misicavost (Miar i sur. 2015). Ocekuje se da
potomci takvih ovnova imaju do 10% viSe misic-
ne mase i oko 7% manje masti u trupu od janjadi
s dvije kopije normalnog gena. Takoder, koriste-
njem takvih ovnova u rasplodu osigurava se $i-
renje poZeljnog gena u stadu.

8. Testiranje na sindrom janjadi s paukovim
nogama

Sindrom paukovih nogu janjadi (engl. spider
lamb syndrome) naziva se i nasljedna hondro-
displazija. To je nasljedna bolest koja se ocitu-
je kostanim deformacijama. Strukturalne defor-
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macije vidljive su na glavi, kraljeZnici, nogama i
rebrima. Najuocljiviji nalaz su nenormalno duge
noge svinute prema van u karpalnim (i tarzal-
nim) zglobovima (Naser Nazem i sur. 2015). Bo-
lest se prvo pojavila u suffolk ovaca u Sjedinje-
nim Americkim Drzavama, te se kasnije prosirila
u zemlje koje su uvozile ovnove te pasmine. Bo-
lest moZe biti prisutna i u onih pasmina koje su
nastale kriZzanjem suffolk ovnova/ovaca s dru-
gim pasminama (Scott, 2007). Gen koji uzrokuje
sindrom paukovih nogu nalazi se na kromosomu
Sestiinaktivira receptor za faktor rasta fibrobla-
sta 3. Bolest se nasljeduje autosomalno recesiv-
no. Zivotinje genotipa NN smatraju se zdravima
i nisu nosioci gena, NS su zdrave Zivotinje, ali su
nosioci gena, a Zivotinje SS genotipa imaju sin-
drom. Genetski test, naj¢eSce se provodi s ciljem
otkrivanja heterozigotnih ovnova u populaciji, a
preporuka je sve heterozigotne ovnove izluciti iz
daljnjeg uzgoja. Do danas nije opisan slucaj sin-
droma paukovih nogu u Europi, no rizik od poja-
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Active D: Inovativno prirodno resenje za
prevenciju hipokalcemije kod mlecnih krava

Autor: Santiago Bas, DVM PhD

Phytobiotics GmbH, Nemacka

IPOKALCEMIJA je Cest metabolicki poreme-

¢aj kod mle¢nih krava u peripartalnom pe-

riodu, posebno kod visokoproduktivnih
plotkinja sa viSe pariteta. Kako se priblizava kraj
gestacije, potrebe za kalcijumom pocinju da se
povecavaju zbog razvoja fetalnog skeleta i pocet-
ka sinteze majc¢inog kolostruma. Po pocetku lak-
tacije, zahtevi za kalcijumom dramati¢no rastu
jer krave pocinju da proizvode i luce velike kolici-
ne kolostruma. Dok telo teleta zahteva 10,3 gra-
ma kalcijuma do kraja gestacije, potrebe za kal-
cijumom radi proizvodnje 10 kg kolostruma vise
se nego udvostruc€uju i mogu biti i do 23 grama
(Slika 1). Dodatno, kako laktacija napreduje, za-
htevi za kalcijumom za proizvodnju mleka nasta-
vljaju da rastu kako bi se ispunile potrebe krava
za sintezom mleka. Kao rezultat, krave ¢e ostati
u negativnom bilansu kalcijuma tokom prvih 6-8
nedelja laktacije, a procenjuje se da se oko 13%
kalcijuma gubi iz skeleta (Slika 1).

Na osnovu prisustva klini¢kih znakova, hipokal-
cemija se mozZe klasifikovati kao klinicka i supkli-
nicka. Klinicki slucajevi se javljaju u prvih 72 sata
nakon teljenja, pri ¢emu se viSe od 75% slucaje-
va obi¢no primeti 24 sata nakon teljenja. Krave
koje dozive klinicku hipokalcemiju leZe u poloZa-
ju samopriljubljivanja sa hladnim uSima. Nasu-
prot tome, kod mle¢nih krava sa supklinickom hi-
pokalcemijom ne primecuju se ovi znakovi. Stoga,
radi identifikacije Zivotinja koje boluju od supKli-
nickog oblika bolesti, potrebno je prikupiti uzorke
krvi kako bi se utvrdile koncentracije kalcijuma u
cirkulaciji. Bez obzira na klinicku klasifikaciju, hi-
pokalcemija se smatra boles¢u koja moze biti put
ka drugim metabolickim i infektivnim bolestima
u postnatalnom periodu, kao i smanjenju produk-
tivnosti i plodnosti. U ovom kontekstu, supklinic-
ka hipokalcemija ima znacajne ekonomske po-
sledice jer je to rasprostranjeno stanje koje moze
uticati na viSe od 50% krava u stadu. Nedavno je
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Slika 1. Proizvodnja mleka i ukupni kalcijum u plazmi u odnosu na datum teljenja kod mlecnih krava
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Slika 2. Dinamika cirkulisu¢eg kalcijuma kod postpartalnih mle¢nih krava

uveden koncept dinamike kalcijuma kako bi se
opisale promene u koncentracijama kalcijuma u
prvih 4 dana laktacije (Slika 2). Na osnovu kon-
centracija kalcijuma u razli¢itim vremenima, vi-
Separitetne mlecne krave mogu se klasifikovati u
jednu od 4 kategorije: normalnokalcemicna, pri-
vremeno hipokalcemicna, trajno hipokalcemi¢na
ili kasno hipokalcemicna (Slika 2).

ne u koncentracijama kalcijuma u prvih nekoli-
ko dana laktacije su relevantnije za klasifikaciju
krava u ove grupe. Na osnovu promena u kon-
centraciji kalcijuma u cirkulaciji ¢ini se da je niZi
nivo kalcijuma do cetvrtog dana u laktaciji po-
vezan sa povecanim rizikom od bolesti, smanje-
nom proizvodnjom mleka i oSteCenom repro-
duktivnom sposobnos¢u. Stoga su strategije koje
poboljsavaju usvajanje kalcijuma u prvih neko-

Normalno-kalcemic¢ne i privremeno hipokalce- i s o o
liko dana nakon teljenja od sustinskog znacaja.

micne krave mogu se dalje klasifikovati kao eu-
kalcemicne, dok se trajno i kasno hipokalcemic-
ne krave klasifikuju kao diskalcemicne. Vise od
praga koncentracije kalcijuma u krvi, prome-

Active D je efikasno i prakti¢no resenje koje se
moZe primeniti za kontrolu hipokalcemije kod
mlecnih krava. Active D je inovativna biljna for-
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Slika 3. Koncentracija cirkuliSuéeg jonizovanog kalcijuma kod mlecnih krava koje su dobijale Active D bolus
u odnosu na nelecene kontrolne krave
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Tabela 1.

PARAMETAR

ACTIVED

KONTROLA

Test 1 36.37 35.83
Test 2 38.00 37.27
Test 3 34.63 34.29
Test 4 32.44 32.28
% krave sa SCC >200 x 10 ¢elija/ml
Test 1 0 (0/19) 15.79 (3/19)
Test 2 0(0/19) 17.65 (3/17)
Test 3 0 (0/17) 13.33 (2/15)
Test 4 8.33 (1/12) 16.67 (2/12)

Klini¢ki mastitis u 1t 60 dana u mleku

% krava

mulacija koja sadrzi prirodne glikozide vitamina
D koji podsticu usvajanje dijetalnog kalcijuma iz
digestivnog trakta, stimuliSu oslobadanje kalci-
juma iz kostiju i jacaju imunoloski sistem. Acti-
ve D je dostupan za ukljucivanje u ishranu ili u
obliku bolusa. Active D bolus je dizajniran kori-
S¢enjem najsavremenije tehnologije koja omo-
gucava oslobadanje aktivnih sastojaka tokom
perioda od 1 do 2 dana, Sto omogucava kravi da
odrZava poviSene koncentracije kalcijuma u pr-
voj nedelji nakon teljenja. Ovo inovativno reSe-
nje ima prednost u tome $to je potrebna samo
jedna primena nakon teljenja, za razliku od dru-
gih resSenja koja zahtevaju vise aplikacija.

Rezultati terenskog ispitivanja su dokazali da
je Active D povecao koncentraciju jonizovanog
kalcijuma u cirkulaciji kod multiparnih mle¢nih
krava u postnatalnom periodu u odnosu na ne-
suplementirane kontrolne grupe u danima lak-
tacije 1, 311 7 (Slika 3).

0 (0/19)

10.52 (2/19)

Dodatno, nedavno istraZzivanje o proizvodnim
performansama je dokazalo da su krave koje
su dobijale dopunu Active D bolusa pri telje-
nju davale viSe mleka, imale smanjen broj so-
matskih Celija u mleku i manji udeo krava sa
brojem somatskih ¢elija ve¢im od 200.000 (Sto
ukazuje na supklinic¢ki mastitis). Osim toga, u
grupi krava koje su dobijale Active D, manje je
krava di jagnostikovano i leCeno zbog klinickog
mastitisa u poredenju sa kravama u kontrolnoj
grupi.

Active D je efikasno prirodno stratesko reSenje
koje se lako moZe primeniti na farmama kako bi
se poboljsala resorpcija kalcijuma iz creva i re-
sorpcija kalcijuma iz kostiju, omogucavajuci kra-
vi da zadovolji potrebe za kalcijumom tokom
peripartalnog perioda. Osim toga, Active D jaca
imunoloski sistem omogucavajuéi uspesan pre-
lazak krava iz gestacije u laktaciju i promovisuéi
zdrav i produktivan Zivot. m
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Precizna doza za efektivan rezultat!

¢ Preventivno i terapijsko dejstvo !

e Inovativni dozator = preciznost doziranja
= jednostavan za upotrebu: tretman sa samo jednim pokretom

e Odrzivost primene = specifi¢an antiprotozoalni lek, nije antibiotik
= nizak nivo indukcije rezistencije

[1] Sazetak katakteristika leka Shaping the future Vll'baC

of animal health
[2] Veterinary medicine European public assessment report (EPAR):
Halocur (2003)
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STRUCNI RAD

Izazovi savremene veterinarske prakse —

resavanje konflikata

Autor: Milica M. Nikoli¢'

Kratak sadrZaj: Sindrom sagorevanja na poslu predstavlja ozbiljan izazov unutar veterinarske prakse. Ovo
stanje proistiCe iz dugotrajnog stresa i moZe dovesti do emocionalnog, mentalnog i fizickog iscrpljenja. Kljucni
faktori stresa u veterinarskoj praksi su: finansijska nesigurnost, suvise zahtevni klijenti, nedostatak adekvatne
komunikacije, sukobi unutar tima, balans izmedu poslovnog i privatnog Zivota, kao i neslaganje s nadredenima.

Postoje Cetiri osnovna stila komunikacije: agresivan, pasivan, pasivno-agresivan i asertivan. Prepoznavanje i
prilagodavanije svih stilova u konfliktnim situacijama, u velikoj meri omogucava efikasnije reSavanje problema.

Komunikacijski $abloni kao $to je SIROP (Slusanje, Ispitivanje, Razumevanje, Odgovor, Pitanje) za informacione
sukobe i OOPP (Opisivanje situacije, Otkrivanje zabrinjavajuceg, Predlaganje drugih mogucnosti, Podvlacenje
najbitinjeg) za licne sukobe, pruZaju strukturiran pristup resavanju konflikata. Koraci ovih Sablona ukljucuju
razumevanje, postavljanje pitanja, opisivanje situacije, izraZavanje zabrinutosti, predlaganje resenja i isticanje

koristi zajednickog reSavanja problema.

U praksi, efikasno reSavanje sukoba nije samo klju¢no za smanjenje sindroma sagorevanja, vec i za oCuvanje
funkcionalnosti i produktivnosti veterinarskog tima. Integracija ovih pristupa u svakodnevnu komunikaciju, moze
stvoriti zdravije radno okruzenje i poboljsati kvalitet rada veterinarske prakse.

Kljuéne reéi: burnout sindrom, komunikacija, konflikti, stres, veterinarska praksa

URNOUT, ili sindrom sagorevanja na poslu,

predstavlja stanje emocionalnog, fizickog i

mentalnog iscrpljenja koje nastaje kao po-
sledica dugotrajnog stresa na radnom mestu. Ovaj
sindrom karakteriSu osecaji potpune iscrpljeno-
sti, gubitak motivacije, emocionalna distanca pre-
ma poslu i smanjenje efikasnosti u radu (Steffey i
sar. 2023).

Prema nalazima brojnih istrazivanja, najces¢i stre-
sni faktori u veterinarskoj praksi se odnose na fi-
nasijsku nesigurnost, ,teske” klijente, loSu komu-
nikaciju i neslaganje unutar tima, kao i disbalans
izmedu poslovnog i privatnog Zivota i nerazu-
mevanje ili neslaganje sa mendZmentom. Ankete
sprovedene medu veterinarima, ukazuju na najce-
S¢e probleme u komunikaciji unutar tima kao Sto
su: agresivno ponasanja kolega, neeti¢nost poje-
dinih kolega (Moses i sar. 2018), nerazumevanje
menadZmenta, nedostatak empatije, ¢esti sukobi
i konfliktne situacije, dramatic¢no i disfunkcionalo
radno okruzZenje i preterana kompetitivnost poje-
dinih kolega (Vande Griek i sar. 2018). Navedeni

! Visoka zdravstveno-sanitarna strukovna $kola ,Visan®, Beo-
grad
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faktori mogu biti uzrok osecaja iscrpljenosti, gu-
bitka motivacije, emocionalne distance prema po-
slu i opadanja radne efikasnosti (Neill i sar. 2022).

Sa druge strane, pozitivno i zdravo radno okru-
Zenje je direktno povezano sa nivoom zadovolj-
stva, smanjenjem rizika od nastanka sindroma
sagorevanja i psihickog stresa i odrazava se na
sve Clanove tima. Klinike koje neguju navede-
ni odnos unutar tima su daleko produktivnije i
profitabilnije, nemaju velike oscilacije i prome-
ne struc¢nog kadra i laksSe prolaze kroz tranzicije
i promene kada je to potrebno.

Merck Animal Health studija o dobrobiti veteri-
nara (Volk i sar. 2022), istiCe Cetiri klju¢ne ka-
rakteristike koje se odnose na privatne ambu-
lante koje neguju zdrave odnose unutar tima:

= IzraZena pripadnost timu

= visok stepen poverenja u veterinarsku or-
ganizaciju kao celinu

= uspostavljenu otvorenu i iskrenu komuni-
kaciju izmedu ¢lanova tima i

= dovoljno vremena po pacijentu kako bi se

pruzila adekvatna nega (od posebne vaznosti
za veterinare na pocetku klinicke karijere).
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U cilju uspostavljanja dobre komunikacije, neop-
hodno je poznavati osnovne stilove komunikaci-
je. To su: agresivan, pasivan, pasivno-agresivan i
asertivan stil.

Agresivan stil: Ovaj stil podrazumeva izrazava-
nje misljenja na nacin koji moZze biti napadan,
neprijateljski ili dominantan, ¢esto zanemaruju-
¢i osecanja drugih. IzraZen je neprijateljski ton,
koji moze biti pretedi i stvarati neugodnu atmo-
sferu. Osoba koja koristi ovaj stil ¢esto ne po-
kazuje brigu za osecanja ili potrebe drugih. Ce-
sto se koristi fizicka blizina, naglaseni ton glasa
i gestovi kako bi se nametnula mo¢ ili dominaci-
ja u razgovoru. Umesto resavanja problema, fo-
kus je na ,pobedi“ u razgovoru, Sto moZe dovesti
do konfrontacija i izbegavanja komunikacije kad
god je to moguce.

Pasivan stil: Osoba koja koristi pasivan stil izbe-
gava sukobe ili izrazavanje sopstvenih misljenja.
Cesto ¢e popustiti ili se povuéi kako bi izbegla
konfrontaciju. Karakterise ga sklonost ka uma-
njivanju sopstvene vaznosti, izbegavanju suko-
ba i uskladivanju sa potrebama drugih. Ovo ce-
sto vodi nakupljanju negativnih ose¢anja tokom
vremena zbog toga S$to osoba ne izraZava svoja
miSljenja, Zelje i potrebe. Pasivni komunikatori
obi¢no ostaju tihi prilikom komunikacije s oso-
bama koje su asertivne ili agresivne, izbegavaju-
¢i konfrontaciju, Sto moze dovesti do nesporazu-
ma u komunikaciji. Ovaj stil komunikacije moze
biti situaciono zavisan.

Pasivno-agresivan stil: Ovaj stil kombinu-
je pasivnost i agresivnost. Osoba moze izbega-
vati direktno izrazavanje stavova ili Zelja, ali Ce
istovremeno ispoljavati agresivno ponasanje,
poput sarkazma, precutnih poruka ili manipu-
lacije. Osobe koje koriste ovaj stil Cesto deluju
prijatno i opusteno, ali iznutra osecaju nezado-
voljstvo i bes. Cesto se sluze sarkazmom, patro-
nizirajuéim rec¢ima ili ,Sirenjem traceva“ kao
nac¢inom izrazavanja frustracija, izbegavajuci
direktno suocavanje. lako se frustracija ispolja-
va indirektno, efekat moze biti jednako Stetan
kao kod otvoreno agresivne komunikacije. Ovaj
stil moze stvarati ,toksi¢cno“ okruZzenje, izaziva-
juc¢i nezadovoljstvo i osecaj nepravde medu uce-
snicima.

Asertivan stil: Asertivan stil podrazumeva iz-
razavanje misljenja i potreba na jasan nacin sa
uvazavanjem tudeg misljenja i uz poStovanje
drugih. Osoba koja koristi ovaj stil postavlja gra-

nice i izrazava se bez agresije ili pasivnosti, uz
izraZeno poStovanje osecanja drugih. TeZi kom-
promisu i postizanju saglasnosti kroz aktivno
slusanje, uzimajucdi u obzir i sopstvene potrebe,
ali je istovremeno otvorena prema drugim tac-
kama glediSta i potrebama. Fokusirana je na pro-
nalazenje resSenja i pristupa komunikaciji sa po-
zitivnim stavom.

oA

Prepoznavanje nacina komunikacije, narocito u
konfliktnim situacijama, omogucava prilagoda-
vanje nacina komunikacije u cilju pronalazenja
reSenja problema u datom trenutku. Asertivan
stil se smatra najkorisnijim na¢inom komunika-
cije u reSavanju konflikata.

Konflikti unutar veterinarskog tima se mogu po-
deliti na informacione i personalne.

Informacioni konflikti proizlaze iz razlicitih
ideja, pogleda i misljenja, cesto povezanih sa do-
noSenjem odluka. Ovi konflikti se mogu videti u
situacijama kao Sto su: upravljanje slucajevima,
zaposljavanje, administrativne odluke ili plani-
ranje rasporeda, gde se razliCita videnja mogu
sukobiti oko toga kako najbolje postupiti u da-
tim situacijama. Ove situacije, iako Ceste, u kli-
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nikama nikada nisu prijatne, ali je istovreme-
no potpuno prirodno da ¢lanovi tima nece uvek
imati isto misljenje. U ovakvim situacijama, tre-
ba pazljivo saslusati svaki argument i izbegavati
bilo koji vid agresivne komunikacije. U svrhu sa-
vladavanja ovog konflikta mogu se primeniti ra-
zli¢iti komunikacijski Sabloni. Jedan od Sablona
se sastoji od pet koraka i predstavlja adaptaci-
ju LARA metode — akronim SIROP (Slusanje; Is-
pitivanje; Razumevanje; Odgovor; Pitanje) (Tin-
ker, 2004).

Slusanje. Prilikom razgovora sa drugom oso-
bom, ne treba unapred planirati odgovor, vec¢ se
fokusirati na pazljivo slusanje frustracija ili pro-
blema druge osobe. Ovo moZe ukljucivati i kori-
S¢enje neverbalne komunikacije poput gestova
ili pokreta tela u cilju potvrde aktivnog pracenja
razgovora i doprinosa boljem razumevanju sa-
govornika.

Ispitivanje. Postavljanje pitanja ima klju¢nu
ulogu u efikasnoj komunikaciji i objasnjenju
izgovorenog od strane sagovornika. Korisce-
nje otvorenih pitanja koja ne pocinju sa ,zasto"
ostvaruje se teznja ka istinskoj radoznalosti
prema iskustvu, misljenju i osecanjima sagovor-
nika. Primeri adekvatnih pitanja su: ,Recite mi
vie o tome*; ,Zanima me va$ stav"; ,Sta je vasa
preporuka u ovoj situaciji?“ i sli¢cno. Ovakva pi-
tanja omogucavaju dublje razumevanje, pru-
Zajudi prostor za iskreni dijalog bez pritiska ili
konfrontacija.

Razumevanje. Od klju¢nog znacaja u komuni-
kaciji je sigurnost u razumevanju sustine vode-
nog razgovora. Iz tog razloga je vazno odvojiti
nekoliko minuta za obradu primljenih infor-
macija, kao i misljenja o njima ukoliko je ne-
ophodno. Koristi se tehnika refleksivnog slu-
Sanja u cilju razumevanja sadrZaja razgovora,
ponavljajudi ili sazimajuci izrecene stavove sa-
govornika. Ovo omogucava proveru razumeva-
nja i potvrdu tacnosti interpretacije izrecenog.
Primer adekvatnog ponavljanja informacije
sagovorniku je: ,Ukoliko sam vas dobro razu-
meo/la.“ i sli¢no.

Odgovor. Odgovor predstavlja reakciju na nacin
prilagoden datoj situaciji i iskazivanje empatije
prema situaciji i iskustvu druge osobe, istovre-
meno jasno isticudi Sta je jo$ potrebno razumeti.
On je objasnjenje sopstvenih misli i stavova, na
precizan i jasan nacin, zasnovano na c¢injenica-
ma i produbljivanju razumevanja bez emotivnog

uticaja ili defanzivnosti. Ovakav pristup omogu-
¢ava konstruktivnu razmenu bez sukoba ili ne-
sporazuma.

Pitanje. Pitanje pruza moguénost daljeg una-
predenja odnosa ili procesa prevazilaZenja slic-
nih situacija. Ono je ujedno i feedback, odnosno
povratna informacija za kraj koja omogucéava
uvid da li je konflikt zaista reSen, odnosno pre-
vaziden.

Personalni konflikti, sa druge strane, proizla-
ze iz nespojivosti medu ¢lanovima tima ili pro-
blematicnog ponaSanja pojedinca, stvaraju-
¢i napetost, iritaciju i neprijateljsko okruZzenje.
Ovi sukobi mogu ozbiljno ometati timsku di-
namiku i spreciti uspesno obavljanje zajednic-
kih zadataka. Pored toga, razlike u li¢nosti, od-
nosno karakteru, ne moraju uvek biti direktno
usmerene. Vazno je razmotriti njihov potenci-
jalni uticaj na negu pacijenata, zadovoljstvo kli-
jenata i opste funkcionisanje tima. Ako te razli-
ke uticu na ove kljucne aspekte, tada je vazno
pristupiti njihovom resavanju kako bi se osigu-
ralo efikasno poslovanje i dobrobit svih uklju-
Cenih strana. Ukoliko se radi o poremecajnim
ponaSanjima, ona zahtevaju pazljivu identifi-
kaciju i odgovaraju¢e resavanje radi ocuvanja
harmonije i bezbednosti. Ova ponasSanja mogu
ukljucivati prezriv ton, nedostatak strpljenja u
odgovaranju na pitanja, odbijanje ili nerado od-
govaranje na pitanja putem mejla ili telefonskih
poziva. Prepoznavanje i reSavanje abortivnog
nacina ponasanja, kao $to su verbalno ili fizic-
ko nasilje, klju¢no je za ocCuvanje produktiv-
nosti i bezbednosti u radnom okruZenju. Rano
prepoznavanje problema omogucava prompt-
no reagovanje i sprecavanje eskalacije sukoba
(Strand, 2019).

Za reSavanje licnih konflikata moZe se koristiti
komunikacijski Sablon — akronim OOPP (Opisi-
vanje situacije; Otkrivanje zabrinjavajuceg; Pre-
dlaganje drugih moguc¢nosti; Podvlacenje najbi-
tinjeg).

Opisivanje situacije. Prilikom opisivanja odre-
dene situacije, fokusirati se na konkretna po-
smatranja ili direktno zabeleZene specifitne
reci. Vazno je uneti Sto visSe faktografski preci-
znih informacija (licno dozivljenih i uocenih), iz-
begavajuci prenos informacija dobijenih od dru-
gih ljudi. Na ovaj nacin se obezbeduje tac¢nost
opisa i izbegava potencijalno prenosenje netac-
nih informacija.
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Otkrivanje zabrinjavajuceg. Identifikacija sop-
stvene zabrinutosti u vezi sa odredenom akci-
jom Kkoristedi licne izjave kad god je to moguce,
u cilju potvrde licnog sudelovanja u razgovoru.
Objasnjenje licnih osec¢anja u vezi sa datim do-
gadajem, izbegavajuci osudivanje drugih za sop-
stvena osecanja, kao i iznoSenje misljenja na ne-
agresivan nacin. Neophodan je izuzetno iskreni
pristup koji zahteva introspekciju i spremnost
ka potencijalnoj ,ranjivosti“ u komunikaciji.

Predlaganje drugih moguc¢nosti. Iskazivanje
sopstvenih potreba, vrednosti, Zelja ili ocekiva-
nja u slucaju ponavljanja sli¢ne situacije. Ovaj
pristup omogucava konstruktivnu razmenu ide-
ja bez postavljanja nerealnih zahteva.

Podvlacenje najbitnijeg. Isticanje znacaja za-
jednickog reSavanja problema i postizanja do-
govora i objas$njenje na koji nacin predloZeni za-

unsplash.com, Flouffy

htev donosi poboljsanje pojedincu, kao i celom
timu. Vazno je ista¢i da aktivno upravljanje su-
kobima u veterinarskoj praksi igra klju¢nu ulo-
gu u stvaranju zdravijeg radnog okruzenja i oCu-
vanju dobrobiti tima. Postavljanje otvorenih
pitanja, iznoSenje argumenata zasnovanih na
Cinjenicama, kao i zainteresovan, iskren i sao-
seCajan pristup reSavanju sukoba omogucéava
konstruktivno resavanje konflikata, odrzavaju-
¢i balans izmedu efikasnosti tima i dobrobiti po-
jedinaca.

Primer resavanja konflikta u praksi:

Saznali ste da je kolega iz druge smene prome-
nio terapiju psu koji je va$ pacijent, Sto stvara
neprijatnu situaciju zbog toga Sto ste vi odgovor-
ni za pacijenta, a ne slaZete se sa promenom te-
rapijskog protokola.
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ReSavanje pomocu Sablona OOPP moglo bi da iz-
gleda ovako, na primeru pisane poruke:

Opisivanje situacije:

Postovani,
Saznao/la sam jutros da je terapija za psa Asto-
ra promenjena juce posle podne bez mog znanja.

Otkrivanje zabrinjavajuceg:

Kako je ovaj slucaj dodeljen meni, ose¢am se po-
vredeno i zabrinut/a sam Sto se niste obratili di-
rektno meni u vezi VaSeg zahteva za promenom
terapije.

Predlaganje drugih mogucénosti:

Ljubazno Vas molim da se ubuduce, ukoliko se
pojavi sli¢na situacija, javite direktno meni radi
konsultacije. Svestan/na sam da se mozda ne-
¢emo sloziti, ali je bitno da otvoreno komuni-
ciramo.

Podvlacenje najbitnijeg:

Smatram da moZemo voditi otvoren kolegijalni
strucni razgovor i da zajedno moZemo do¢i do
pravog reSenja na obostano zadovoljstvo i ko-
rist...
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STRUCNI RAD

Stres u gmazova kuénih ljubimaca

Autori: Ana Shek Vugrovecki', Lucija Nemani¢2, Josip Miljkovi¢', Ivona Zura Zaja'

SaZetak: Interes za upute o prepoznavanju, te metodama objektivne procjene dobrobiti gmazova u zatocenistvu
raste i kod vlasnika, ali prvenstveno kod veterinara. Najces¢i uzroci stresa u gmazova kuénih ljubimaca su
neadekvatni uvjeti drZanja u zatoCenistvu. Zbog nemogucénosti prilagodbe na takve uvijete drZanja, razvijaju

se razna prepatoloska ili patoloska stanja koje nazivamo sindrom maladaptacije, a Cesto se manifestiraju kao
poremecaji u ponasanju. Osim procijene ponasanja, stres u gmazova moZemo procjeniti i odredivanjem nivoa
kortikosterona u plazmi, fecesu i odbacenoj koZi. Stoga je cilj ovog rada upoznati Citatelje s mogucim uzrocima
stresa, kako prepoznati i smanijiti stres u gmazova kucnih ljubimaca, te koje su posljedice neotklonjenog stresa.

Klju€ne rijeéi: gmazovi, kortikosteron, ku¢ni ljubimci, ponasanje, stres

Uvod

POSLJEDNJE vrijeme se u veterinarskoj

struci sve ¢eS¢e susreCemo s gmazovima

kao pacijentima odnosno kué¢nim ljubim-
cima. Mogu¢nost da se zadovolje potrebe drza-
nja egzoti¢nih vrsta u zatocenistvu jedno je od
osnovnih tema etickih rasprava o prihvatljivo-
sti hobistickog drzanja takvih Zivotinja (Azeve-
do i sur. 2021). Procjenjuje se da se danas otpri-
like 8 milijuna gmazova u Europskoj Uniji drZzi
za kuc¢ne ljubimce (Toland i sur. 2020). Medu-
tim, broj zivotinja kojima se trguje vjerojatno
mnogostruko premasuju tu datu brojku, s obzi-
rom na objavljene procjene smrtnosti gmazova
tijekom prve godine drzanja, a koje se krec¢u od
3,6 % (Robinson i sur. 2015) do 75 % (Toland
i sur. 2012). Pogreske u drZanju i prehrani vrlo
su ucestali razlozi koji dovode do stresa, bolesti
i smrti kod gmazova, na koje moramo upozoriti
vlasnike (DeNardo, 2005). Warwick i suradnici
(2017) u svom radu iznose podatke da u Ujedi-
njenom Kraljevstvu, 75 % gmazova drzanih kao
ku¢ni ljubimaci ugibaju u prvoj godini od naba-
vljanja Zivotinje. To je samo jedan od dokaza da
postoji velik nedostatak znanja i informiranosti
vlasnika o uzgoju, drZanju i zdravstvenoj skrbi o
gmazovima. Takoder navode da je upravo pravil-
no drZanje i osiguravanje dobrobiti gmazova kao
ku¢nih ljubimaca najvazniji korak za suzbijanje
stresa, bolesti i uginuca kod tih Zivotinja (Wa-
rwick i sur. 2017).

! Veterinarski fakultet, SveuciliSte u Zagrebu, Hrvatska
2 Hrvatska

Posljedi¢no navedenom, interes za upute o pre-
poznavanju, te metodama objektivne procjene
dobrobiti gmazova u zatocenistvu raste i kod
vlasnika, ali prvenstveno veterinara. Prepo-
znavanje stresa je problemati¢no u svih vrsta
Zivotinja, a posebno u niZih filogenetskih vrsta
kao $to su gmazovi. Stoga je cilj ovog rada upo-
znati Citatelje s mogu¢im uzrocima stresa, kako
prepoznati i smanjiti stres u gmazova ku¢nih
ljlubimaca, te koje su posljedice neotklonjenog
stresa.

Stres u gmazova

[ako pojam stresa u veterinarskoj struci, ali i
svakodnevnici neprestano susreemo, posto-
ji potreba za njegovim definiranjem kako bi ra-
zumjeli njegovu vaznost. Stres se moze defini-
rati kao fizioloski odgovor jedinke (prilagodbu)
zbog djelovanja vanjskog ili unutarnjeg ¢imbe-
nika, koji bi mogao predstavljati prijetnju ho-
meostazi odnosno ravnotezi organizma (Silve-
stre, 2014).

Svi kraljeSnjaci, pa tako i gmazovi, reagiraju na
nepredvidljive situacije i stresna stanja sa ,od-
govorom na stres“ (Wingfield, 2005). Stresori
se mogu definirati kao svi podrazaji koji jedinku
dovode u stanje neizvjesnosti, zbog nedostat-
ka informacija i/ili nedostatka kontrole. Gma-
zovi suocCeni sa stresnim podrazajima pokrecu
odgovor na stres sli¢an onome u sisavaca, koji
obuhvaca izlucivanje kateholamina, kao Sto su
adrenalin i noradrenalin u krv, oslobadanje glu-
kokortikosteroida, osobito kortikosterona u krv
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koji je analogan kortizolu u sisavaca (Van Wa-
eyenberge i sur. 2018) (slika 1.). Kao i u sisa-
vaca, hormoni ,stresa“ odgovorni su za mnoge
promjene u organizmu kao $to su mobilizacija
energetskih resursa — povisene koncentraci-
je glukoze, masti, kolesterola, poviSenje hema-
tokrita, razine natrija, klora i kalija (Silvestre,
2014), ali i inhibicija upalnog odgovora i proi-
zvodnje protutijela.
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Slika 1.Sprega hipotalamus—hipofiza—nadbubrezna

Zlijezdainjezin ucinak na sistemske procese te odgovor

negativne povratne sprege pod akutnim stresom u

usporedbi s odgovorom na kronic¢ni stres (prilagodeno
iz Sheriffisur. 2011).

Stresor moZe biti akutan, $to izaziva kratkotrajni
odgovor organizma te fizioloSke i bihevioralne
promjene koje mu omogucuju prezivljavanje, no
takode moze biti jak ili kronic¢ni Sto dovodi do iz-
lucivanja visokih razima glukokortikoida $to pak
dugotrajno remeti fizioloSke funkcije organizma
te narusava dobrobit i zdravlje jedinke (Van Wa-
eyenberge i sur. 2018). Organizam nije sposoban
podrzavati dugotrajno razdoblje ekstremne mo-

bilizacije energije i inhibicije drugih tjelesnih su-
stava bez Stetnih posljedica. Tako, iako je stresni
odgovor nacin prilagodbe, on takoder moze do-
vesti i do smrti jedinke (DeNardo, 2005).

Prepoznavanje i procjena stresa

[ako je stres dobro istraZen u sisavaca, poseb-
no u domacih Zivotinja, velik broj znanstvenika
ukazuju na problem manjka literature sa poda-
cima o tome kako gmazovi u divljini endokrino-
loski reagiraju na stres kako bi se ti podaci mogli
upotrijebiti za usporedbu s onima prikupljeni-
ma od gmazova drZanih u zatoceni$tvu (Dickens
i Romero, 2013).

Procjena dobrobiti i stresa izuzetno je bitna tije-
kom cijelog Zivota gmaza no na to moramo po-
sebno obracati pozornost kod starijih Zivotinja
posto su one sklonije boli i oboljenjima te je po-
trebno znati osobine razli¢itih vrsta kako bi se
moglo procijeniti Sto je patogeno, a Sto norma-
lan znak starenja (Benn i sur. 2019).

Jedna od tradicionalnih metoda odredivanja
stresa u Zivotinja je odredivanje glukokortikste-
roida u serumu ili plazmi. No, kao i kod sisava-
ca, sam postupak vadenja krvi stresan je za gma-
zove. Uz navedeno, izuzetno je bitno vrijeme
uzorkovanja krvi kako bi se pravilno protumaci-
li rezultati, tj. bioloski biljezi stresa (Benn i sur.
2019). Brze promjene koncentracije kortikoste-
rona, odmah nakon hvatanja Zivotinje, otezavaju
utvrdivanje bazalne razine kortikosterona. Zbog
toga je potrebno utvrditi barem pribliznu kon-
centraciju bazalnog kortikosterona na nacin, kao
primjer, da se odmah uzme uzorak krvi pri hva-
tanju zivotinje i onda se opet ponovi uzorkova-
nje nakon 30 do 60 minuta kako bi se utvrdile
promjene (Dupoue i sur. 2013).

Kortikosteron se moZe odrediti radioimuno-
loSkim metodama (Palacios i sur. 2012), stan-
dardno, enzimskim imunotestom u krvi (Tylan
i sur. 2020) i kozi (Carbajal i sur. 2018.). Pretpo-
stavlja se da se kortikosteron iz krvi ugraduje u
kozu, stoga bi mjerenje kortikosterona u odljuste-
noj kozi moglo predstavljati buduénost za mjere-
nje kroni¢nog stresa kod gmazova (Van Waeyen-
berge i sur. 2018). Prema novijim istrazivanjima,
razina stresa se moze odrediti i mjerenjem fekal-
nog glukokortikoidnog metabolita (FGM) (Raci-
neisur. 2022; Berkvens i sur. 2013). [ako metoda
nije joS u potpunosti optimizirana vrlo je obeca-
vajuca kao jednostavna i neinvazivna (Racine i
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sur. 2022). Kod africke ku¢ne zmije Lamprophilis
fuliginosus i CegrtuSe Sistrurus catenatus catena-
tus dokazana je pozitivna korelacija izmedu FGM
i kortikosterona u presvucenoj koZi, Sto dokazu-
je da aktivnost odgovora na stres djeluje na sli-
¢an nacin u odredenom vremenu na oba uzorka
sa kortikosteronom (Berkvens i sur. 2013).

Usporedivanje rezultata tih razli¢itih metoda do-
sta je zahtjevno, te Cesto i varira zbog individu-
alnih odgovora Zivotinja na stres, nedovoljnih
referentnih raspona fizioloskih vrijednosti kor-
tikosterona i nedostatka uniformne i standardi-
zirane metode odredivanja (Sheriffi sur. 2011).

Najces¢i uzroci stresa kod gmazova
ku¢nih ljubimaca

NajceS¢i uzroci stresa u gmazova kuénih ljubi-
maca su neadekvatni uvjeti drzanja u zatoceni-
Stvu. Rezultat neadekvatnih uvjeta u nastambi i
onemogucavanje ispoljavanja fizioloSkih potre-

ba vrlo brzo dovodi Zivotinju u fizioloski disba-
lans (Silvestre, 2014). Ceste pogreske u drzanju
su: nepravilna temperatura u nastambi, nedo-
statna ili prevelika vlaga u zraku ili nekvalitetna
i neprimjerena prehrana, sto ukoliko se ne kori-
gira dovodi do kroni¢nog stresa i posljedica na
zdravlje gmaza. Cak i kada su zadovoljeni osnov-
ni uvjeti, to ne garantira dobrobit Zivotinje, ve¢
im oni moraju biti omoguéeni na vrsno svrsis-
hodan nacin. Na primjer kod Zivotinja koje piju
vodu samo u obliku kapljica jutarnje rose, nije
dovoljno osigurati zdjelu punu vode.

Jo$ jedan od mogucih ¢cimbenika stresa u zatoce-
nistvu je nepravilno ili precesto rukovanje Zivo-
tinjom. Ono dokazano povecava razinu kortiko-
sterona i katekolamina (DeNardo, 2005).

Kada se Zivotinja vadi iz terarija, to bi trebalo biti
u zatvorenoj sobi, iznad stola ili krila kako Zivo-
tinja ne bi pala sa velike visine. Prije i poslije di-
ranja gmazova, obavezno je oprati i dezinficira-
ti ruke (Denardo, 2005). Sa kornja¢ama se lako

Slika 2. Bradata agama (Pogona vitticeps) u nastambi (izvor: autor)
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rukuje, no kod te skupine gmazova veterinarski
pregled je oteZan poSto mogu glavu i noge uvuci
u oklop. Tada nam je potrebna asistencija druge
osobe, a ponekada i sedacija. Gustere je pozelj-
no vaditi na nacin da jedna ruka obuhvaca zdje-
licne udove, a druga gornji dio tijela i glavu sa
ventralne strane. Kod vrlo malih gustera, bitno
je paziti na njihovu tanku kozu kako ju ne bismo
oStetili. GuStere se nikada ne smije hvatati za rep
kako ga ne bi otpustili, tj. kako ne bi doslo do au-
totomije. Zmije se drzi na nacin da prstima jed-
ne ruke hvatamo zmiju direktno iza glave, a dru-
gom rukom joj pridrzavamo ostatak tijela. Kod
vecih zmija moZemo se posluziti kukama, tuba-
ma ili klijeStima za laksi pregled (Raftery, 2019).
Bitno je znati da ukoliko se rukovanje gmazovi-
ma radi pravilno, Zivotinje se mogu naviknuti i
s vremenom ne pokazivati stres na ovu radnju
(Kreger i Mench, 1993).

Zaklju¢no, zbog postojanja velikih razlika izme-
du uvjeta prirodnog okolisSa i umjetno stvorenog
okoliSa u terariju izuzetno je bitno da se Zivoti-
nji omoguci polagana prilagodba na nove uvje-
te. Takoder, bitno je re¢i da takve promjene lakse
podnose zivotinje uzgojene u zatoCeniStvu nego
da ih se uvodi iz prirode, pa su tako i mogucnosti
za stres smanjene (Denardo, 2005).

Promjene u ponasanju uzrokovane
stresom

Dok je stres prirodan dio Zivota svake Zivotinje,
stresori kojima su izloZene divlje Zivotinje vrlo
su razliCiti od onih kojima su izloZene Zivotinje
u zatocenistvu. Divlje Zivotinje koriste razne pri-
rodne mehanizme kojima ublazavaju stresore
s kojima se svakodnevno susrec¢u u divljini. Su-
protno tome, Zivotinje u zatoceniStvu ili ne po-
sjeduju slicne mehanizme ili ih ne mogu primje-
njivati kao primjera radi, prilikom stresa koji
je nastao zbog drZzanja Zivotinje u skucenom,
umjetnom okruzenju. Zbog nemoguénosti pri-
lagodbe na takve uvijete drzanja, razvijaju se
razna prepatoloska ili patoloska stanja koje na-
zivamo sindrom maladaptacije, a Cesto se mani-
festiraju kao poremecaji u ponasanju.

Prilikom prosudivanja ponasanja, potrebno je
dobro poznavati vrsno, spolno i dobno speci-
fitno ponasanje za tu jedinku. Zivotinje, koje su
inace normalno aktivne, pod utjecajem stresa
mogu postati letargi¢ne, a one koje su inace mir-
nije mogu postati puno aktivnije (Van Waeyen-

berge i sur. 2018). Dugotrajna izloZenost stresu
i poviSenom kortikosteronu moZe dovesti do de-
presije i reproduktivnih poremecaja kod gmazo-
va (Silvestre, 2014). Pokazatelji koji se smatraju
korisnim u procjeni kroni¢nog stresa kod gma-
zova u zatocenistvu i koji se najcesce javljaju su:
agresija, anoreksija, stereotipije i preusmjeriva-
nje aktivnosti (Warwick i sur. 2013).

Do sada je prepoznato tridesetak promjena po-
nasanja gmazova drzanih u zatocenistvu do ko-
jih dolazi zbog kroni¢nog stresa (Warwick i sur.
2013).

Stalna interakcija sa prozirnim stjenkama na-
stambe jedna je od ces¢ih posljedica neadekvat-
nog drzanja i kroni¢nog stresa kod gmazova. Zi-
votinja nagonski ima Zelju za istrazivanjem i
bijegom pa pokusava pro¢i kroz, ispod prozirne
stranice nastambe ili se penje po njoj, ne shva-
¢ajuci da se radi o prepreci, Sto posljedicno cCe-

-

;]

..\ - -
) \ \

Slika 3. Panter kameleon (Furcifer pardalis) u
akutnom stresu — intenzivno obojan, otvorena
usta (izvor: autor)
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sto dovodi do samoozljedivanja. Ovu promjenu u
ponasanju mozemo usporediti sa stereotipijama
u sisavaca (Warwick i sur. 2013).

Hiperaktivnost ili hipoaktivnost mogu se pro-
cijeniti usporedbom s normalnom aktivnoscu zi-
votinje, a mogu ih uzrokovati stresne situacije
kao prenapucenost, preniske temperature, ne-
dovoljno obogacenje okolisa i ozljede.

Anoreksija je Cesto zabiljeZen problem kod gma-
zova, pogotovo kod netom nabavljenih, koje se
jos$ prilagodavaju okolini ili kao posljedica letar-
gicnosti ili infekcije. Nadalje, pojavljaju se nevolj-
ni brzi pokreti tijelom, skakutanja, preosjetljivost
na stimuluse i sakrivanje glave. Neki gusteri se
namjerno napuhavaju kako bi izgledali vedi i is-
puhuju zrak uz zvuk siktanja (Bays i sur. 2006),
imaju naglaSeno agresivno ponaSanje. Kornjace
Skrguc¢u ramfotekama — keratinskim prevlaka-
ma koje u tankom sloju prekrivaju ,kljun“ i celju-
snu kost (Mader, 2005). U strahu i stresu, Cesto
se pojavljuju i projeciranje penisa, regurgitacija
— izbacivanje neprobavljene hrane, autotomija
repa, pljuvanje otrova, Strcanje krvi iz o¢iju i pro-
mjene u pigmentaciji (Warwick i sur. 2013).

Kod gmazova je veoma vazno ,suncanje” kako bi
podigli temperaturu tijela i odrzavali fizioloske
funkcije, tako da se vrijeme koje gmazovi pro-
vedu u suncanju moZe uzeti u obzir pri procjeni
zdravstvenog stanja te prisutnog stresa (Yeates i
Main, 2008). NajceSce je znak dobrog zdravstve-
nog stanja, no treba imati na umu da pojacano
suncanje moZe predstavljati i nac¢in suocavanja
zZivotinje sa stresom. Ponekad, prilikom nepra-
vilnog rukovanja Zivotinjom, ona moZe biti pod
stresom pa ¢e nakon toga biti Zeljna toplijeg mje-
sta i upijanja UV zraka ili kod neadekvatnog na-
¢ina drzZanja sa preniskom temperaturom i pre-
napucenosti. Takvo ponasSanje moze dovesti do
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STRUCNI RAD

Patoloske promene na skeletnom sistemu
hibrida polarnog i kodijak medveda

Autor: Jozsef Ozvegy

Kratak sadrzaj: U ovom radu su opisane patoloske promene na skeletnom sistemu hibrida polarnog i
kodijak medveda (Ursus maritimus i Ursus arctos middendorffi) muzjaka starog 34 godine, iz zatoCenistva.

Na ovom primerku je dijagnostikovan veliki broj osteopatoloskih promena na celom kosturu. Neke su bile
infektivne prirode, neke traumatske, a neke su posledica starackih promena. Postmortalni skeletni ostaci
otkrivaju istoriju aktivnosti, povreda i traumatskih dogadaja tokom Zivota Zivotinje. To se vidi na osnovu
oziljaka, malformacija, neuobicajenih lezija ili preteranog kostanog taloZenja, usled infekcija, bolesti i povreda.
Patoloske promene na kostima Zivotinja, mogu nastati kao rezultat kompromitovanog imunskog sistema
usled parenja u srodstvu, loSeg zdravstvenog stanja povezanog sa ishranom ili usled patoloskih promena koje
nisu dijagnostikovane. Stepen i broj osteopatoloskih promena se povecava sa staroscu zivotinja. U radu su
prezentovane promene na lobanji, kicmenom stubu, karlici i ekstremitetima, ukljucujuci i kosti Sape.

Kljucne reci: abnormalnosti, dijagnostika, osteopatologija, patoloske promene

ti¢nim Zivotinjama, pregledali smo i obdu-

kovali veliki broj Zivotinjskih leSeva sisara,
ptica i gmizavaca iz zatoceniStva. Vecina kosta-
nog materijala je preparirana u celosti (kom-
pletan skelet), a u nekim slucajevima samo deli-
micno i to odredeni deo tela koji je bio patoloski
promenjen. Mekani delovi, muskulatura, unu-
trasnji organi, krvni sudovi sa skeleta i delova
skeletnog sistema su odstranjeni kuvanjem ili
maceracijom u vodi. Nakon toga su kosti odma-
S¢ene u medicinskom benzinu, a zatim izbelje-
ne u blagom rastvoru vodonik peroksida. Posle
ovih predradnji, bilo je moguce uraditi eviden-
tiranje, katalogiziranje i digitalizaciju. Jedan deo
zbirke je detaljno osteoloski obraden. Muzjak hi-
brida polarnog i kodijak medveda (Ursus mariti-
mus; Ursus arctos middendorffi) star 34 godine,
uginuo je usled malignog tumora bilijarnog si-
stema, Sto je inace Cest uzrok smrti starijih me-
dveda koji Zive u Zooloskim vrtovima.

T OKOM viSegodiSnjeg rada sa divljim i egzo-

Lobanja

Lobanja i zubi su bili u ocekivanom stanju za
medveda starog 34 godine, poreklom iz Zoo
vrta. Mikroorganizmi napadaju koStane gredice
zubnog korena i kod dugotrajnih zapaljenja do-

! Zooloski vrt grada Beograda, Beograd

lazi do hroni¢nog periodontitisa. Zapaljenje gin-
give takode moZe da se prosiri i zahvati okolna
koStana tkiva. Kao rezultat ovakvog zapaljenja,
dolazi do izumiranja koStanog tkiva (osteoklast-
na resorpcija), a proces dovodi do izdvajanja
kalcijumovih soli i resorpcije kosti. Ako je za-
paljenjski proces lokalizovan oko korena zuba
(granuloma), on moze da zahvati spoljasnju po-
vrsinu kostiju i pokosnicu (periostitis) — slika
1. Hronicni oblik periostitisa dovodi do apsce-

Slika 1. Otvoreni supurativni apsces oko
terminalnog dela zuba korena desnog maksilarnog
ocnjaka koji je Fistulirao

Zdravlje Zivotinja | Godina 2024. | Godina izlaZenja IV | Broj 7 135



sa koji probija kostano tkivo stvarajuci fistulu sa
vidljivim otvorom. Zapaljenje kostne srzi vili¢-
nih kostiju (osteomyelitis maxillae et mandibu-
lae) je proces koji se odigrava unutar Supljine
Kosti. Pretezno nastaje kao posledica bolesnih
zuba, ali moZe da se razvije i nakon razlic¢itih po-
vreda vili¢nih kostiju. Na ivicama izumrlih delo-
va vili¢nih kostiju, stvaraju se koStani sekvestri
koji su produkti gnojnih upalnih procesa. Tada
dolazi do odvajanja izumrlih delova kostiju od
zdravih (Mc Leland, 2019, Fagan i Benirschke
2005).

Abrazija zuba

Abrazija je troSenje strukture zuba zbog meha-
nickih sila koje nastaju kontaktom zuba tokom
Zvakanja i usled prisustva abrazivnih supstanci
koje se mogu naci u hrani — slika 2. Sto je Zivoti-
nja starija, zubi su viSe koriS¢eni, usled griZenja
kamena ili resetaka kaveza te je stoga i abrazija
veca i izraZenija (Lazar i sar. 2009).

Slika 2. Razliciti stepeniistroSenosti grizne
povrsine

Zubni kamenac — Cremor dentium

Zubni kamenac je kalcificirana kariogena nasla-
ga na zubu koja se formira kombinacijom mine-
ralnih soli, pljuvacke i organskih materija. Ostaci
hrane podlezu bakterijskoj razgradnji i formi-
ra se dentalni plak koji se kasnije mineralizuje
stvarajuci zubni kamenac — slika 3. Zubni ka-
menac u tezim slucajevima dovodi do zapaljenja
gingive i do njene atrofije. Krajnji ishod natalo-
Zenog kamenca je razvoj karijesa i periodentiti-
sa (Hale, 1998).

Slika 3. Krecne tvorevine, nastale talozenjem
mineralnih soli i ostataka hrane.

Karijes — Caries dentium

Struktura zuba odumire bez prethodnih zapa-
ljenjskih procesa, pocev od povrsine zuba pa do
dubljih, ¢vrstih zubnih tkiva. U razvoju karije-
sa veliku ulogu imaju bakterije u usnoj Supljini
(Lactobacillus, Streptococcus), koje pomocu svo-
jih kiselih metabolickih produkata deminerali-
zuju zube. Karijes se pojavljuje u obliku manjeg
ili ve¢eg defekta na kruni ili korenu zuba i ima
znacajnu ulogu u zazivotnom gubitku zuba. U ve-
¢ini slucajeva, karijes izaziva ozbiljne patoloske

Slika 4. Karijes na molaru levog mandibularnog
kraka, sa teSkom osteolizom
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promene kao Sto su zapaljenje zubne pulpe i ko-
rena zuba, kao i periostitis koji vremenom pre-
lazi u gnojni apsces. Zbog pritiska gnoja, nasta-
ju otvori na kortikalnoj kosti koji izgledaju kao
manji ili veci liticki defekti (fistule) — slika 4. Ci-
sta vrsi pritisak na okolne kosti, Sto ima za po-
sledicu osteolizu. Gnojni sadrzaj unutar apscesa,
ne moze da se prazni i usled osteolitickih proce-
sa dolazi do uniStenja koStane strukture. Karijes
najcesce nastaje na griznoj povrsini zuba i dovo-
di do oStecenja gledi Cime se omogucéava nesme-
tan prodor bakterija. Vremenom se razara den-
tin i dolazi do propadanja pulpe, a moZe nastati
i gangrena zuba. Nakon preloma zuba sa otvo-
renom pulpom, dolazi do naseljavanja bakteri-
ja, koje izazivaju infekciju. Ona se vremenom Siri
celom duzinom korena. Pulpa odumire, a zajed-
no sa njom i zub. Infekcija zahvata i kosti vilice
i dovodi do osteolize (Bonello, 2007, Agashani i
sar. 2016) — slika 5.

Slika 5. Nekroti¢na zubna pulpa

Proliferativhe promene

Osteofiti i egzostoze su povrsinski ogranicene pe-
riostalne kosStane izrasline (oblika papagajskog
kljuna). KoStane promene na povrsini kostiju u
vidu izrastaja nazivaju se egzostoze. Egzostoze i
osteofiti su produkti zapaljenjskog procesa. Oste-
ofiti su kostano-hrskavicavi izrastaji, koji se poja-
vljuju na mestima patoloSkih promena, na zglob-
nim hrskavicama kod osteoartroze, mehanickih
promena i usled nadrazajnog delovanja toksi¢nih
materija — slika 6. One su i posledica promena
na kostima usled starenja. Osteofiti se najceSce
pojavljuju na marginalnoj zoni zgloba, na grani-
ci prelaska hrskavicevog tkiva u kostano i na ru-
bovima tela prsljenova nakon degeneracije in-

Slika 6. Torakalni prsljen — kostani proliferati
rasireni u Sirokom krugu oko korpusa vertebre,
erozije i eburnacija na artikulacionoj povrsini

trevertebralnih diskova (Van der Kraon i Van der
Berg, 2007, Wong i sar. 2016).

Promene na kostima u starijoj dobi

Starenje je skup bioloskih procesa koji su sastavni
deo i nezaobilazni proces koji po€inje od trenut-
ka rodenja. Atrofi¢ne promene su posledica pore-
mecaja prometa vode, Sto uzrokuje dehidraciju i
slabljenje funkcija imunskog sistema. Proces ob-
navljanja hrskavice tada pocinje da slabi. Hrska-
vica se tanji, gubi svoju glatkoc¢u i postaje hrapava
i gruba. Dolazi do njene degeneracije Sto jos uvek
ne mozemo smatrati patoloskim procesom. Za-
nimljivo je da kicmeni stub mnogo ranije pocinje
da se trosi. Proces je nezaustavljiv i zahvata sve
strukture kicmenog stuba, pocevsi od interverte-
bralnog diska, vezivnog tkiva, tela prsljenova pa
i muskulature — slika 7. Usled promena u Zela-
tinoznoj mikrostrukturi intervertebralnog diska,
gde se odigravaju mikroskopske zatim i makro-
skopske i biohemijske promene, sadrZaj kolagena
i vode se smanjuje. Na zidu diska nastaju pukoti-
ne, oStecenja strukture i promene na zglobovima
koji povezuju prsljenove. Vremenom dolazi do
slabljenja kostano strukturnog dela prsljena (Flu-
eck, 2008, Gipson i sar. 2000).
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Slika 7. Cervikalni prsljenovi sa izrazitim
osteofitima

Artritis

Osteoartritis je bolest zglobova koja se karakte-
riSe oSte¢enjem zglobne hrskavice i okolne kosti.
Glatka klizava povrsina hrskavice postaje gruba
i izbrazdana, a kasnije nastaju difuzne erozije.
Na mestima vecih oStecenja zglobne hrskavice,
dolazi do zgu$njavanja koStanog tkiva (skleroti-
zacija i eburnacija subhondralne kosti). Na peri-
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PRIKAZ SLUCAJA

LajSmanioza pasa u Srbiji — egzoticna
bolest ili nova realnost?

Autori: RuZica Durdevic¢', Vlado Kukric!, Mitar Mijatovic', Petar Kara¢', Ratko Sukara?

Uvod

AJSMANIOZA pasa je vek-

torima prenosiva zoonoza

¢iji su uzrocCnici protozoe
iz roda Leishmania, a transmi-
sija uzrocnika se odvija posred-
stvom flebotomina, tj. peS¢anih
musica (Diptera, Psychodidae).
Vektorsku ulogu ima preko de-
vedeset vrsta ovih hematofag-
nih artropoda. Kod pasa su za-
beleZeni i vertikalni slucajevi
transmisije uzrocnika (sa zara-
Zene majke na plod). LajSmani-
oza je od strane Svetske zdrav-
stvene organizacije svrstana u
sedam najvaznijih tropskih bo-
lesti u svetu, a kod ljudi je dru-
ga parazirska bolest po smrtno-
sti odmah posle malarije.

U Evropi, psi su prepoznati kao
glavni rezervoari za L. infantum.
Opisani su i slucajevi infekcije
lajSmanijama kod domacih ma-
caka i konja sa razvojem Kklinic-
kih simptoma, mada uloga ovih
Zivotinja kao rezervoara uzroc-
nika ovog oboljenja nije do kra-
ja razjasnjena.

Na osnovu klini¢kih manifesta-
cija, lajSmanioza je podeljena
na kutanu (lokalizovana i dise-
minovana), muko-kutanu i vi-
sceralnu (kala-azar, crna bolest)
formu, a javlja se uglavnom en-
demski u tropskim i subtrop-

! Veterinarska ambulanta ,VDC", Beograd
2 Institut za medicinska istrazivanja, Uni-
verzitet u Beogradu, Beograd

skim predelima i samo spora-
di¢no u drugim delovima sveta.
Kod pasa je naceSc¢e zabeleZena
visceralna i kutana forma. Psec¢a
lajSmanioza je multisistemska
bolest sa razli¢itim imunskim
odgovorom i Kklinickim mani-
festacijama koje obi¢no uklju-
Cuju probleme sa kozom, pove-
¢anje limfnih ¢vorova i slezine,
probleme s o¢ima, gubitak teZi-
ne, letargiju, smanjen apetit, kr-
varenje iz nosa, povracanje i di-
jareju.

Poslednjih godina, pored im-
portovanih slucajeva, posto-
je indicije da se autohtona laj-
$Smanioza ponovo vratila. Na to
ukazuje detekcija uzrocnika ove
bolesti u peS¢anim musSicama
na teritoriji Vojvodine i opisa-
ni slucajevi pasa obolelih od laj-
Smanioze za Koje se veruje da
nikada nisu napustali teritori-
ju nase zemlje, a bili su serolo-
$ki pozitivni na uzroc¢nika bo-
lesti. Pored toga, molekularnim
metodama je potvrdena pre-
valencija od 6,9% na Leishma-
nia spp., kod sakala odstreljenih
na teritoriji naSe zemlje. Istra-
Zivanja sprovedena u drugim
zemljama ukazala su na Saka-
le kao potencijalne rezervoare
uzroc¢nika lajSmanioze u silva-
ticnom ciklusu.

Epizootioloski podaci ukazuju
na mogucnost pojave autohto-
ne lajSmanioze kod pasa u Srbi-
ji, ali definitvna dijagnoza (izo-
lacijom uzrocnika, pregledom
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bojenih preparata kostne srzi,
limfnih ¢vorova ili uz pomo¢
molekularnih metoda) do pri-
kaza ovog slucaja nije bila po-
tvrdena.

Anamneza

Vlasnicki pas, meSanac, starosti
8 godina, telesne mase 6,7 kg,
poreklom iz Prijepolja bez isto-
rije putovanja van teritorije
Republike Srbije, primljen je u
,VDC“ veterinarsku ambulan-
tu, upucen od strane kolega iz
druge ambulante zbog potre-
be za transfuzijom krvi. Vlasni-
ci saopstavaju da je pas loSeg
zdravlja viSe meseci i da je po-
slednja dva meseca le¢en simp-
tomatski bez uspeha u terapiji.

Klinicki nalaz

OpSte stanje psa je bilo loSe. Na
prijemu je pored anemije usta-
novljena izrazita kaheksija uz
poremecaj lokomocije. Na kozi
glave, u temenoj regiji bile su
prisutne kraste i ulceri, a slicne
promene su zapazene na usnim
Skoljkama i nosnoj pecurci. Za-
pazena je i blaga bilateralna
alopecija na trupu kao i dugi i
krti nokti. KoZa je bila izrazito
bolna na dodir. Bila je primetna
i epistaksa iz obe nozdrve (sli-
ka 1). Palaptorno, svi perifer-
ni limfni ¢vorovi su bili uvecéani,
trvdi i neosetljivi na dodir, teze
pokretni u potkoZju. Palpatorno
abdomen je bio meki bolan. Au-
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Slika 1. Krvarenje iz nosa (epistaxis)
kao cest klinicki nalaz kod
lajSmanioze

skultacijom pluéa se zapazalo
naglaseno vezikularno disanje,
a auskultacija srca je ostala bez
osobenosti. Zapazena je i opsti-
pacija i impakcija kolona.

Dijagnostika

Po prijemu je uradena komplet-
na krvna slika (KKS) a punk-
cijom i aspiracijom (engl. fine
needle aspiration-FNA) poplite-
alnog limfnog ¢vora je uzet uzo-
rak za citolosku analizu. Pre-
ma rezultatima KKS, zapazala
se regenerativna anemija uz le-
ukocitozu sa dominacijom gra-
nulocita i limfocita. Pregledom
bojenih preparata limfnog ¢vo-
ra su utvrdene intracelularne
inkluzije u makrofagama koje
odgovaraju amastigotima Leish-
mania spp. (slika 2).

Uraden je i brzi seroloSki test
na Leishmania spp., koji je bio
pozitivan. Uzorci periferne krvi
su poslati na dalja molekular-
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na ispitivanja. Lancanom reak-
cijom polimerizacije (PCR), u
krvi obolelog psa je potrvrde-
no prisustvo Leishmania infan-
tum. Jedno od glavnih obelezja
visceralne lajSmanioze je i glo-
merulonefritis koji je u ovom
slucaju izostao, ali je po ura-
denoj biohemijskoj analizi krvi
uocCena hiperglobulinemija sa
hipoalbuminemijom kao jos je-
dan od znacajnih simptoma ove
bolesti.

il AW

Slika 2 Bojeni preparat poplitelnog
limfnog ¢vora. Na preparatu se
uocavaju inracelularni amastigoti
Leishmania infantum u citoplazmi
makrofaga (,Diff-Quik”,
uvelicanje x 1000).

Terapija

Terapija lajSmanioze se svodi
na kontrolu bolesti, dok su pot-
puna izleCenja retka a remisije
bolesti su Ceste. Po preporuka-
ma iz dostupne strucne i nauc-
ne literature, u terapiji se kori-
sti alopurinol u kombinaciji sa
N-acetil metilglukamin antimo-
natom Kkoji nije registrovan za
upotrebu u Repbulici Srbiji. Te-
rapija inicijalno traje 4-6 nede-
lja, a po potrebi i dosta duze. U
ovom slucaju, vlasnici su naba-
vili N- acetil metilglukamin an-
tionat u jednoj od susednih ze-
malja i terapija je primenjena
sa dosta uspeha. Pored osnovne
terapije, pas je dobijao terapi-

ju suplementima koji povoljno
deluju na homeostazu bubrega
kako bi se izbegla pojava glome-
rulonefritisa.

Posle mesec dana intenzivne te-
rapije pas je otpusten na kuc-
no leCenje uz veliki pomak u kli-
nickoj slici. Kozne lezije su se
povukle, epistaksa je presta-
la, lokomocija je bila olaksana a
anemija stavljena pod kontrolu.

Zakljucak

Poslednjih decenija je evident-
no povecanje incidencije i pre-
valencije pojedinih zoonoza u
Cijem prenoSenju vaznu ulo-
gu imaju vektori. To se, sa jed-
ne strane, moze objasniti dina-
mic¢nim promenama u popula-
cijama zivotinja koje su prepo-
znate kao potencijalni vekto-
ri i rezervoari uzroc¢nika ovih
oboljenja. Sa druge strane, iz-
menjeni faktori spoljasnje sre-
dine omogucavaju Sirenje are-
ala vektora Cime se ostvaruje
mogucnost za pojavljivanje po-
jedinih, vektorima prenosivih
zoonoza u regionima gde se ra-
nije nisu pojavljivale. U ovom
radu je prikazan slucaj lajSma-
nioze kod jednog psa sa terito-
rije nase zemlje bez istorije pu-
tovanja u druge zemlje. Posta-
vljena je definitivna dijagno-
za nalazom uzroc¢nika u punk-
tatu poplitealnog limfnog ¢vo-
ra i molekularnim metodama
(PCR). Apelujemo da, kod svih
sumnjivih slucajeva pa i onda
kada anamnesticki podaci ne
ukazuju na istoriju putovanja
u neko od endemskih podruc-
ja, treba obavezno iskljuciti laj-
Smaniozu. Ocigledno je da laj-
Smanioza pasa nije viSe egzo-
ti¢na bolest u nasoj zemlji i da
se u narednom periodu moZze
ocCekivati povecana incidencija
ove znacajne zoonoze.
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PRIKAZ SLUCAJA

Nasa iskustva u borbi protiv avijarne influence
(Pestis avium) H5N1 na teritoriji Parka prirode
»Slano Kopovo" kod Novog Beceja

Autori: Aleksandar BlaZin', Milo$ Milojkovic, Vojislav BlaZin'

LANO Kopovo je jedna od
S poslednjih o¢uvanih zasla-

njenih bara na staniStima
Panonske nizije i najbolje ocu-
vanih u Vojvodini. U proslosti,
Tisa je Cesto menjala svoj tok,
razlivala se i plavila okolne po-
vrsine. Jedan od prastarih me-
andara reke Tise, je upravo Sla-
no Kopovo, koje je ostalo posle
isuSivanja mocvara na tlu Bana-
ta i Vojvodine i podizanja nasi-
pa od XVII-XIX veka.

Slano Kopovo se nalazi u Srbiji, u
Zapadnom delu Srednjeg Banata,
severoisto¢no od Novog Beceja i
predstavlja centar velike biolo-
Ske raznovrsnosti kao jedinstven
primer slankastih stanista koja
Su na granici potpunog nestaja-
nja. Ono je jedno od najvaznijih
i najosobenijih staniSta ptica u
Srbiji. Njegova vrednost se ogle-

! Veterinarska stanica ,Vetvranjevo" doo
Novi Becej

da u gneZdenju karakteristicnih
vrsta ptica, vezanih za slatinske
bare, kao i u njihovoj izuzetnoj
brojnosti i raznovrsnosti selidbe-
nih jata. Podrucje Slanog Kopova
je posebno povoljno za Zdralove,
patke, guske i Sljukarice.

Pored ptica, na podrucju Slanog
Kopova, postoje i specifi¢ne sla-
tinske biljne zajednice koje pola-
ko iS¢ezavaju u celoj Panonskoj
niziji. Ovde se radi o halofitskoj
(slatinskoj) vegetaciji koja je ve-
zana za soloncake i upravo za
ovakva zaslanjena podrucja.

Slano Kopovo se odlikuje step-
sko-kontinentalnom klimom, sa
izraZzenim klimatskim ekstre-
mima, kao i rasporedom pada-
vina koje su najmanje izraZene
u jesenjem periodu, a najviSe u
letnjem.

.....

je ve¢ hiljadama godina ,,...u mo-
mentu izbijanja prvih jutarnjih

Slika1. Panorama Slanog Kopova

zraka sunca na horizontu Sla-
nog Kopova, otkriva se deli¢ pro-
stranstva u kojem izduZene senke
busenova cine nerazdvojiv spoj
sa blago zatalasanim jezerom.
Jednoli¢an nedogledan predeo sa
siluetama ptica i kontrastom Se-
varika i trs¢aka u pozadini, kapi
rose polako nestaju i pretvaraju
se u tanak tepih magle koji skri-
va liniju spajanja zemlje i neba.
Mir prvo remete haoticni letovi
pataka: gluvare, krdZe, zvizda-
re, grogotovci... Umerenijim za-
masima lete krupnije lisaste i di-
vije guske. U priobalnom pojasu,
nisko i odsecno prele¢u crni, cr-
venonogi i tankokljuni sprudnici.
U horu raznoraznih zvukova, ja-
sno se izdvajaju karakteristicna
pijukanja velikih carskih sljuka
i vivaka koji svojim akrobatskim
nastupima i oglasavanjem zapo-
Cinju ljubavne pohode. Uz dubo-
ke promukle ,kru-kru’ glasove, u
jatima u obliku latini¢nog slova
,V'na nebu pristizu Zdralovi.”
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»SLANO KOPOVO“
LOVACKO DRUSTVO
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Slika 2. Specijalni rezervat Slano Kopovo

Na vodi se neprestano smenju-
ju selice: vivci, sabljarke, sprud-
nici i druge Sljukarice. Oni dola-
ze iz severnih krajeva i u jatima
sle¢u na priobalne sprudove. Na
jezero dolaze lisaste i divlje gu-
ske, patke krdze, gluvare, zvi-
Zdarke, kasikare, njorke, rido-
glave patke i liske. Vec¢ina njih

¢e posle kratkog zadrzavanja
nastaviti dalje na jug, dok na je-
zeru bude vladala zima.

Na ledinama i okolnim njivama
obitavaju zdralovi. Ptice se tokom
dana zadrZavaju po depresijama
i njivama u Sirem poducju, pone-
kad i do 4-5 km daleko od Slanog
Kopova, gde im se nalaze glavna

Mapa de distribucién de la grulla comun (Grus grus)

Areadecria @) Area de invernada === Rutas migratorias

s

e

Slika 3. Karta preleta Zdralova
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hranilista i ispase. Oni su, na neki
nacin, simbol Slanog Kopova. Ve-
licanstvene ptice, Ciji raspon kri-
la doseZe i preko 2 metra, svake
godine verno dolaze u jesenjem
periodu u ogromnim jatima. Pro-
cene kazu da se, u vreme migraci-
je, u jednom danu redovno zadr-
7iido 30000 jedinki raznih vrsta
ptica vodenih stanista.

Velika jata zZdralova (Grus grus)
redovno Kkoriste plitku vodu Sla-
nog Kopovai okolnu depresiju za
no¢ni odmor. Ujedno, Slano Ko-
povo predstavlja glavno mesto
selidbenog okupljanja ove vrste
ptica. U jednom danu, na Slanom
Kopovu i okolini se moZe videti i
do 20 000 Zdralova.

Da bi se ova harmonija Sto bolje
ocuvala, Park prirode je dat na
upravljanje Lovackom udruZze-
nju ,Novi Becej“. LovoCuvari su
svakodnevno na terenu i svojim
radom uocavaju i prate sve pro-
mene u njemu. Sa druge strane,
brojne populacije ptica, njihov
prelet i velika gustina na rela-
tivno malom prostoru, nemi-
novno dovode do pojave razlici-
tih oboljenja.

Zahvaljuju¢i neprestanim Kkon-
taktima sa ¢uvarskom sluzbom
u susednoj Madarskoj, nasa lo-
vocuvarska sluzba je pravovre-
meno bila obavestena o pove-
¢anom broju uginuc¢a zdralova
u njihovom rezervatu i dijagno-
stikovanom virusu H5N1. Po-
vetana opreznost i budnost je
dala rezultate i kod nas. Uoce-
ni su prvi klinicki simptomi te-
turanja kod pojedinih jedinki i
prva uginuca Zdralova.

Republickoj veterinarskoj in-
spekciji su 14. 11. 2023. prijavlje-
na prva uginuca zdralova u speci-
jalnom rezervatu prirode ,Slano
Kopovo“ O tome je obavestena
i nadleZzna veterinarska stanica
»Vetvranjevo" iz Novog Beceja.
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Kopovu

Republicka veterinarska inspek-
cija je izaSla na teren, sa ostalim
nadleznim predstavnicima in-
stitucija zaduZenim za Rezer-
vat i izdala usmeno naredenje o
uzorkovanju leSeva uginulih pti-
ca, koji su propisno upakovani i
prosledeni u VSI ,Zrenjanin®

VSI ,Zrenjanin“ je prosledio le-
Seve u NIV ,Novi Sad‘ koji je
nadlezan za dijagnostikovanje
te bolesti. Dijagnostickim is-
pitivanjem, NIV ,Novi Sad“ je
17.11.2023. godine utvrdio
prisustvo genoma virusa avijar-

Slika 6. Asanacija terena

ne influence. Istog dana je uzo-
rak prosleden u VSI ,Kraljevo®
kao Nacionalnu laboratoriju za
avijarnu influencu, na potvrd-
na ispitivanja, gde je ustano-
vljeno prisustvo virusa avijarne
influence visoke patogenosti —
H5N1, 24.11.2023. godine.

Drzavni sekretar Ministarstva
poljoprivrede, Sumarstva i vo-
doprivrede, Uprave za veterinu,
je 28.11.2023. doneo RESENjE
kojim se Specijalni rezervat pri-
rode ,Slano Kopovo“ proglasa-
va ZARAZENIM podrud¢jem od
zarazne bolesti AVIJARNA IN-
FLUENCA (Pestis avium, Highly
patogenic avian influenza) KOD
DIVL]JIH PTICA — izazvane vi-
soko patogenim sojem virusa
H5N1

Pre toga, inspekcija je usmenom
naredbom nalozila lokalnoj
upravi u Novom Beceju da pre-
ko kriznog Staba izvrsi asanaci-
ju terena i da se leSevi Zdralova
hitno sakupe sa terena i zakopa-
ju u neposrednoj blizini Parka
prirode. Za sakupljanje leSeva
je bila zaduZena ,Zoohigijena“
iz Kikinde, sa kojom Opstina
Novi Becej ima Ugovor o saku-
pljanju i uklanjanju leSeva. Zbog
specificnosti oboljenja i njego-
ve virulentnosti, da se ne bi Si-
rila zaraza, bagerom je iskopana
jama grobnica, gde je bilo saku-
pljeno 30 do 40 leSeva Zdralova.
LeSevi su posuti gasenim kre-
com i bager je posle toga zako-
pao jamu grobnicu. Po zavrset-
ku asanacije, bager i vozilo Zoo-
higijene su detaljno oprani i de-
zinfikovani OXICID-om, motor-
nom prskalicom.

Radnici Zoohigijene su bili pro-
pisno obuceni u bela zaStitna
odela, sa zaStitnim maskama i
zaStitnim rukavicama. Dezin-
fekciju je izvrsila VS ,Vetvranje-
vo“ Novi Becej.
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Slika 7. Asanacija terena

[sti postupak je ponovljen joS ne-
koliko puta i sa terena je, u vise
navrata, koliko su vremenski
uslovi dozvoljavali, uklonjen naj-
veci deo leSeva. Bilo je ocigled-
no da je najveci broj zdralova ugi-
nuo jos u Madarskoj, a da je manji
broj onih koji su bili u inkubaciji,
preleteo do nas i tu zavrsio prelet.
Zbog sve manjeg broja uoCenih
uginuc¢a u Parku prirode, Uprava
za veterinu je 03.01.2024. godi-
ne RESENJEM O UKIDANJU RESE-
NJA (Broj: 323-02-00290/2023-
-05/16-2) proglasila prestanak
trajanja propisanih mera za su-
zbijanje i iskorenjavanje zarazne
bolesti avijarna influenca (Pe-
stis avium, Highly pathogenic avi-
an influenza) kod divljih ptica —
izazvane visoko patogenim sojem
virusa H5N1. ReSenje je stupilo
na snagu danom donoSenja.

Zakljucak:

U ovom slucaju je brzom i pravo-
vremenom akcijom relevantnih
subjekata struke, sprecena po-
java zaraze vecih razmera i nje-
no dalje Sirenje, a mir i ravnote-
zZa Ce se vrlo brzo vratiti ovom
Parku prirode, poslednjem bise-
ru netaknute oaze prirode, otrg-
nutom od Coveka.
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